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Verksamheten 
Legacy Allstars anställde Idun Braun på 50 % den 230801. Under säsongen har vi haft 5 träningslag och 4 

tävlingslag för cheerleading och 1 antal träningslag och 5 tävlingslag för truppgymnastiken. 

Truppgymnasterna har varit iväg och tävlat och har vunnit sina tävlingar de har varit på!

Under oktober fick cheerleadingsektionen sina tävlingsprogram och truppgymnastiken sitt sista fixa för deras

fristående och började färdigställa sina varv. Tre lag, Silverjays, Goldenjays och Mockingjays från 

cheerleadingen åkte i december ner till Göteborg på NALC under två dagar och kickade igång 

tävlingsperioden för cheerleadingen och tog hem ett silver och ett guld.

Truppgymnastiken hade redan sin första tävling i oktober. En underbar start på tävlandet för föreningen.Så 

kul när det går bra på så vis också så att vi kan förverkliga fler drömmar för de aktiva under säsongen. 

 

Under hösten körde föreningen  på bingolotter under november till uppesittarkvällen. Vi körde på ett ganska 

lågt krav på 5 bingolotter per familj men sålde man med så var det en bonus! Tävlingslagen sålde även 

strumpor under hösten och våren. Bra jobb av föreningen! 

I December gjorde vi ett 10-årsjubileum firande på vår juluppvisning som var väldigt lyckad. Vi hade över 700

besökare. Under uppvisningen hyrde man in ett team som tog bilder och filmade så föreningen har en bra 

film att visa vad vi i vår förening gör. Man hade modeshow över alla tidens tävlingsdräkter. Försäljning av 

föreningenkläder och supporttröjor.



Efter jullovet började det stora pusslet med tävlingar i de olika sporterna. Då en del medlemmar kör båda så 

måste vi få ihop ett tävlingsschema som funkar för alla. DM i cheerleading var på Rosvalla i år igen och vi 

hade kiosken som vi fick en bra vinst på. Tävlingsmässigt så körde alla lagen på riktigt bra! Sjukdomarna 

och skadorna hade börjat men lagen klarade sig riktigt bra! Goldenjays och Mockingjays kvalade även till 

RM! Lyckade prestationer för alla! Sen var det JAMfest på Rosvalla igen, som är en sista tävling för 

cheerleadinglagen som inte får eller kunde kvala vidare till RM. Så alla hade två roliga dagar med Jamfest 

under en hel helg, för på söndagen gjorde även vårt tävlingsförberedande lag, jabberjays, tävlingsdebut! En 

tävling som är som en uppvisning men man gör allt som man gör på en tävling så man får känna på det. 

Jättekul att vara igång med tävlingsförberedandelag för föreningen. Två veckor efter det så var det RM/SM i 

Helsingborg som Goldenjays och Mockingjays tävlade på. En 5-plats för båda lagen, riktigt lyckad placeing!

Hemma sen startade avslutningsvecka för alla lagen och sen en ”uttagningsträning” för att kunna sätta ihop 

nya lag inför nästa säsong.

Men det största som hände föreningen under egentligen alla åren hände under mars. Vår lokal har fått en 

vattenskada och man vet först inte hur omfattande skadan är. Man ringer Rosvalla, de kommer 

skadetekniker för att undersöka vattenskadan. Vattenskadan är så stor i omfattning så att vi inte kan vara 

där och träna. Rosvalla försöker hitta lokal för att kunna bedriva träning. Först fick medlemmarna vara i 

Padelhallen tack vare support från medlemmar och sen fick vi olika lokaler runt om i Nyköping.

Under styrelsemöten under säsongen jobbade vi med vår värdegrund och styrelsens arbete. Amanda 

Nordlie från RF-SISU var även med som stöttning under  det arbetet och under vattenskadearbetet. Det sista

vi gjorde i Juni va en hel helg för att jobba extra med värdegrunden, effektivare styrelsearbete, krishantering,

Trygg idrott och lärgrupper. 

Legacy Allstars kommer även delta i sommarens sportcamp på  Rosvalla

Tack för årets support!

/Styrelsen

Verksamheten i siffror under säsongen

● Föreningen hade 245 betalande aktiva medlemmar 
● Genomfördes 1 arrangemang
● Omsatte föreningen ca 1800000 kr

…............................. …............................ …............................
Ordförande Kassör Sekreterare

…............................. …............................ …............................
Ledamot Ledamot Ledamot 


	Verksamhetsberättelse
	Ht 2023 – Vt 2024

