
Verksamhetsplan – Legacy Allstars 

Säsong 2026/2027 

Vision 
Legacy Allstars ska vara en förening där alla känner sig välkomna, trygga och betydelsefulla. 
Vi vill vara mer än en idrottsförening – vi vill vara en plats där gemenskap, glädje och 
utveckling står i centrum. 

Vi bygger en förening som känns som en familj, där vi stöttar varandra genom både 
framgångar och motgångar och där vi tillsammans skapar minnen för livet. 

Vi gör det för dem som inte kan. 

Vi bygger en trygg och respektfull gemenskap där alla hör hemma, vågar, vill och kan växa. 

 

Verksamhetsidé 
Legacy Allstars utövar cheerleading och truppgymnastik. Vi utvecklar styrka, mod och 
rörelseglädje hos våra aktiva, oavsett nivå. 

Vi formar inte bara idrottare – vi formar förebilder. 

 

Värdegrund 
Vår verksamhet genomsyras av våra gemensamma värderingar och vägleder allt vi gör – i 
träning, tävling och föreningslivet. 

●​ Laganda – Vi vinner och förlorar tillsammans. 
●​ Engagemang – Alla bidrar utifrån sina egna förutsättningar. 
●​ Gemenskap – Vi är inkluderande, respektfulla och välkomnande. 
●​ Ansvarstagande – Vi tar ansvar för vår förening, våra uppdrag och varandra. 
●​ Coachning – Vi lyfter, inspirerar och utvecklar varandra. 
●​ Ytterst värdefull – Varje individ är viktig och gör skillnad. 
●​ Allstars – Tillsammans. Familj. Arv. 



 

Verksamhetsmål 2026/2027 
Under säsongen ska Legacy Allstars fortsätta utvecklas som en trygg, engagerad och 
långsiktigt hållbar förening. Vi vill erbjuda en verksamhet där våra aktiva trivs, utvecklas och 
känner stolthet över att vara en del av Legacy Allstars. 

1. Gemenskap och föreningsanda 
Vi vill stärka känslan av att vi är en förening där alla – aktiva, ledare, vårdnadshavare och 
funktionärer – är viktiga och bidrar till verksamhetens utveckling. 

Alla medlemmar förväntas bidra vid: 

●​ Uppvisningar 
●​ Tävlingar 
●​ Försäljningar 
●​ Arbetsinsatser 
●​ Övriga aktiviteter som stärker föreningen ekonomiskt och socialt 

Tillsammans bygger vi en förening där engagemang, ansvar och delaktighet är en självklar 
del av kulturen. 

2. Utbildning och ledarutveckling 
Vi satsar på att utveckla våra ledare och tränare genom kontinuerlig utbildning och 
kompetensutveckling. 

Fokusområden: 

●​ Ledarskap 
●​ Gymnastik 
●​ Cheerleading 
●​ Säkerhet 
●​ Teknikutveckling 
●​ Fortbildning genom Svenska Gymnastikförbundet och Svenska 

Cheerleadingförbundet 

Genom kunniga och engagerade ledare skapar vi en trygg, säker och inspirerande miljö där 
våra aktiva kan utvecklas. 

3. Verksamhet och lagstruktur 
Under säsongen 2026/2027 är målsättningen att bedriva följande verksamhet: 



Cheerleading 

●​ 4 tävlingslag 
●​ 1 tävlingsförberedande lag 
●​ 3 träningslag 

Truppgymnastik 

●​ 5 tävlingslag 
●​ 1 träningslag 
●​ 1 vuxenlag  

Vi arbetar med en tydlig utvecklingstrappa där varje aktiv får möjlighet att utvecklas utifrån 
sina egna förutsättningar, mål och ambitioner. 

4. Ekonomi och föreningsutveckling 
En stabil ekonomi ger oss möjlighet att fortsätta utveckla vår verksamhet och skapa ännu 
bättre förutsättningar för våra aktiva. 

Under säsongen planerar vi att: 

●​ Genomföra minst tre större försäljningar, bland annat Bingolotter. 
●​ Delta i arbetsuppdrag och andra inkomstbringande aktiviteter. 
●​ Arbeta aktivt med sponsorer och bidragsansökningar. 
●​ Fortsätta utveckla föreningens ekonomi genom långsiktig planering. 

Långsiktigt mål 

Att investera i en egen uppsättning cheermattor för att skapa bättre tränings- och 
tävlingsförutsättningar för föreningens aktiva. 

5. Trygg och inkluderande förening 
Legacy Allstars ska vara en trygg förening där alla känner sig välkomna, sedda och 
respekterade. 

Vi arbetar aktivt för: 

●​ En trygg idrottsmiljö fri från kränkningar, diskriminering och mobbning. 
●​ Delaktighet och inflytande för våra aktiva. 
●​ En kultur där vi lyfter, stöttar och inspirerar varandra. 
●​ En verksamhet där glädje, gemenskap och respekt alltid står i fokus. 

6. Gemensam säsongsavslutning 
Vi avslutar säsongen med en gemensam uppvisning där hela föreningen samlas. 



Syftet är att: 

●​ Visa upp säsongens utveckling. 
●​ Uppmärksamma våra aktivas och ledares insatser. 
●​ Fira säsongen tillsammans. 
●​ Stärka gemenskapen inom hela Legacy Allstars. 

 

Avslutning 
Legacy Allstars ska vara en förening där alla känner tillhörighet, utvecklas utifrån sina egna 
förutsättningar och får möjlighet att nå sin fulla potential. 

Genom gemenskap, engagemang och ansvar bygger vi en stark förening för framtiden – där 
vi inte bara utvecklar skickliga idrottare utan också trygga, modiga och ansvarstagande 
människor. 

Tillsammans bygger vi framtidens förebilder. Tillsammans bygger vi Legacy Allstars. 
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