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Om oss och året som gått  
  

Med glädje och gemenskap som främsta värden, bedriver vi junior och senior 

idrottsverksamhet inom Boll & Lek, Fotboll, Gymnastik, Innebandy samt motionsinnebandy 

för dam och herr.   

  

Tygelsjö IK har idag över 740 aktiva medlemmar (438 män och 302 kvinnor).   

Fördelningen över sektionerna ser ut så här  

• Gymnastik: 94  

• Innebandy: 145  

• Fotboll: 251  

• Boll & Lek: 120  

• Ledare (77 män och 53 kvinnor)  

  

Vi har fortsatt att jobba med vårt värdegrundsarbete.   

På årsmötet hade vi besök av Jonathan Bartling som är utbildningsansvarig för FC 

Rosengård, han pratade om hur de jobbade med värdegrunder. Arbetet fortsatte på vår 

ledarträff, då Max Bergander från AIK Fotboll berättade om vikten av att jobba med 

värderingar och där jobbade vi även vidare med våra egna.   

 

Ett av våra mål är att få fler att engagera sig i vår förening på ett eller annat vis. Under 

hösten fick vi bland annat besök av Ulrika Gray som höll i en NPF-föreläsning med alla våra 

ledare. Tack Ulrika för en bra och viktig presentation!   

I vanlig ordning arrangerades Tygelsjödagen den 6 juni med motionslopp. Det blev en härlig 

dag och många som sprang. Tygelsjöboxen var på plats och hade lite utmaningar och Life 

Energy höll i ett svettigt Zumbapass. Dagen avslutades med en uppvisningsmatch i Gå-

Fotboll med deltagande på landslagsnivå! Dessutom gick loppets halva intäkt till Rädda 

Barnen.  
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Under hösten besökte Sveriges Radio Tygelsjö i samband med den nationella insamlingen 

till “Världens barn”. Här engagerade vi oss i föreningen och end del lag hjälpte till att samla 

in pengar. Tack till alla som var med och engagerade sig i den dagen och till vår sponsor 

Södertorps Bilservice, som sponsrade med en hoppborg som bidrog både glädje och 

gemenskap i byn.   

 

 

Våra grupper  
Boll & Lek  
Boll & Lek består nu av 3 grupper med barn födda 2019, 2020 och 2021. Det finns ett stort 

intresse för Boll & Lek med många i kö som vill vara med. I boll och leken låter vi barnen 

testa på olika bollsporter, vi har rörelse till musik, hinderbana och lekar. Vårt huvudfokus är 

precis som klubbens, glädje, rörelse och gemenskap.   

Vårterminen 2025 kommer vara sista terminen med Boll &Lek för gruppen med barn födda 

2019. Vi ser framemot en spännande framtid där barn födda 2019 kommer erbjudas att gå 

vidare med fotboll, innebandy och gymnastik inom föreningen så länge det finns underlag 

och ledare för att bedriva dessa grupper. Här har det redan startats upp grupper för 

innebandy och fotboll och boll och leken tappar många barn till de grupperna under deras 

sista boll och lek år. Barnen är helt enkelt hungriga på att bli rena fotbolls-och 

innebandyspelare.   

  

Under höstterminen 2025 kommer Boll & Lek för barn födda 2022 att startas upp det ska bli 

kul att få dra igång en ny grupp med förväntansfulla barn.    

  

Fotboll   
Fotbollssektionen har haft ett aktivt år med många matcher och träningar. Fotbollen i 

Tygelsjö fortsätter att växa så det knakar, bara under 2024 så har vi ökat med 71 barn. 

Många av våra lag är väldigt duktiga på att vara ute och visa upp vår fina förening på cuper 
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runt om. Vi kan nämna tex vårt -12 lag som var i Vimmerby och spelade Bullerby Cup, -13 

laget var i Helsingborg och spelade Sveriges näst största Cup Eskilscupen, –14 som spelade 

Sveriges största Cup för 10 åringar Halör Cup. Vi startade upp en ny grupp för barn födda 

2019-2020 och välkomnar ett 40-tal glada barn.  

Seniorlag  

Seniorlaget gjorde en riktig om start med en ny ledarstab och till stora delar en ny trupp. 

Laget har visat stor kämpaglöd och engagemang, vilket har resulterat i flera spännande 

matcher och framgångar. En av höjdpunkterna var segern mot Barrikaden i februari, där 

laget visade sin styrka trots snöfall. Seriespelet resulterade i en stabil 5:e plats i serien.   

 

 
 

Innebandy  
Innebandysektionen består av sex lag, varav två flicklag, två mixlag och två pojklag. Vi har 

även tre motionslag (två herr och ett dam). Vi har en stark tillväxt underifrån - vårt yngsta 

gäng (födda 2019/2018) är 47 stycken! Däremot tappade vi vårt pojklag med spelare födda 

2012 under året som gick. Tjejerna födda 2015/2015 har fortsatt samarbetet med 

Malmhaug. Under året har även damer motion spelat en träningsmatch mot Klaghamns 

motionsdamer. Och som säsongsavslutning hölls en gemensam avslutning i Pilbäckshallen 

med samtliga ungdomslag.  

Gympamix  
Gymnastiksektionen består nu av 3 spår.   

1. Gympamix med 4 grupper 2018, 2017, 2016 och 2015-2014. Nytt för 2024 har vi 

startat upp dans för barn födda 17-18. Vi kommer även starta upp en ny grupp våren 

2025 för barn födda 15-16.  

2. Hopprep   

3. Dans   

Genom gympasektionen har vi nu ökat antal tjejer i föreningen vilket har varit ett av våra 

fokus tidigare år. Så det är kul att fler tjejer vill vara del av vår förening. Nu hade vi dock 

gärna sett att även killar vill komma och vara med och gympa, hoppa eller dansa.   
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Hoppreps-gruppen har blivit populär och vi har vuxit ur Tygelsjöhallen och försöker nu få 

plats i Pilbäckshallen för att kunna ta in fler.   

Dansen, som håller till i Spegelsalen på torsdagar är också populär.   

Gympamix har haft 2 uppvisningar som är uppskattade både bland barn och föräldrar. I de 

yngsta grupperna är vi många men i de äldre har vi tappat lite medlemmar. Där har vi behov 

av fler ledare och sen även marknadsföra för att försöka få in fler medlemmar. 

 

Ledare  

Vi försöker utbilda våra ledare 

och har varit på utbildningar 

som Grundkurs, Variera 

utmana och Trupp gymnastik 

A.   

Vi har även besökt Lingvallen 

på deras inspirationsdag som 

de anordnar varje år.   

Ungdomstränare  

Vi har idag ungdomstränare 

som hjälper oss i alla våra 

grupper. Vi ser det som en 

möjlighet att både få hjälp i 

våra grupper men även för att engagera och ge våra ungdomar erfarenhet och växa som 

ledare och att få vara del av vår gemenskap i föreningen. Win win!  

  

Motion  
Under hösten 2024 tappade vi tyvärr vårt volleybollgäng då vi inte lyckades få inomhustider 

som passade dem. Vi var helt enkelt tvingade till att ge tiderna till barngrupperna.   

Våra andra motionsgrupper så som innebandy dam motion (17 spelare), innebandy herr 

motion (40 spelare) har kört på som vanligt.   

Dessvärre tappade vi vårt volleybollgäng, då vi inte lyckades behålla träningstiden från 

föregående år.  

Styrelse  
Verksamhetsåret har varit något turbulent för styrelsen, då ordföranden som valdes av 

Årsmötet 2024 valde att avgå i Augusti, varpå vice ordförande, Emmeli Persson, tillträdde 

som tf. ordförande.   

Under 2024 har vi ändå tagit oss sakta framåt i vårt arbete med fokus på stabilitet och att 

sätta realistiska mål för styrelsen och klubben som helhet.   

  

• Evelina, vår kassör börjar bli varm i kläderna i sin roll.   
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• Bengt vår föreningskonsulent är stabil och supporterar oss på bästa sätt.   

• Vi har en redovisningsbyrå som hjälper oss.   

• Vi jobbar vidare på att sätta struktur och riktlinjer inom föreningen för att skapa 

tydlighet för både ledare och oss själva i styrelsen. Vi har fått en del policies på plats, 

templates och styrelsestruktur.   

• Vi har skapat möjlighet att bli stödmedlem i föreningen.   

Årsredovisning    

Summering  
2024 var ett utmanande år för Tygelsjö IK. Utöver att vi i ett antal av våra sektioner tappar 

både spelare och även hela lag, upplever vi att det är svårt att skapa engagemang bland 

föräldrar och boende i byn. Det är oftast ett fåtal som får driva igenom mycket av klubbens 

åtaganden, och ett utav klubbens mål är att vi ska vara tillräckligt många ideella krafter för 

att utöva vårt ledarskap på ett hållbart sätt. Där är vi inte nu, vilket kan få konsekvenser för 

vårt engagemang i byn. Att vi kan bedriva aktiviteter på hemmaplan är avgörande för att vi 

ska kunna behålla och utveckla vår förening och våra ungdomar. Klubben upplever att det är 

utmanande att få tillgång till hall-och plantider i den utsträckning som krävs för att kunnat 

tillgodose våra behov nu och på sikt. Vi vill även rikta ett stort tack till alla våra ledare för den 

tid och energi ni lägger ner på klubbens verksamhet!   
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