UMEA SIMSALLSKAP

Sumidvolt f5r alla — hela bved

PM — Vagspelen 2026

Samling:

Samling vid 05:45 vid Umea resecentrum (tagstation), framfor stationshuset.

Resa:

Vi reser med egen buss tur och retur till Skelleftea, avgang 06:00 pa I6rdag morgon.

Hemresa, avgang 14:00 fran Skelleftea. Vi ater gemensam lunch pa hotellet pa
sbndag innan avresa. Beraknad hemkomst till Umea ca. 15:50, bussen slapper av
oss vid tagstationen.

Boende:

Vi bor pa Scandic Skelleftea, ca 10 minuters promenad fran simhallen.
Rumsfordelning meddelas pa plats.

Mat:

Under tavlingen ingar lunch och middag pa lérdag, samt frukost och lunch pa
sbndag. Vi ater samtliga maltider pa Scandic.

Tranare:

Ansvarig tranare pa plats under tavlingen ar Erik Stensson, meddela eventuell
sjukdom/franvaro till honom pa erik.stensson@umesim.nu eller 070-344 06 35.

Avbokningsregler tillampas enligt policy, |as hela avbokningsreglerna har:

Utrustning:

Se till att ha med tavlingsutrustning, réd USS t-shirt, USS badmdssa och mellanmal
till tavlingen! OBS! For att kunna lasa skapen i omkladningsrummen sa behéver man
ha med hanglas.

Swimify:

Har hittar ni start-, heat- och resultatlistor for tavlingen:

Hor av er till erik.stensson@umesim.nu med fragor eller funderingar!
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