UMEA SIMSALLSKAP

Simidvott f5r alla — fela bvet

Policy och rutiner for gasttréaning i Umea simsallskap

Syfte

Syftet med denna rutin ar att maojliggora for gaster att besdka var verksamhet pa ett ordnat
satt, samtidigt som vi sakerstaller att vara betalande medlemmar och var ordinarie
verksamhet alltid prioriteras.

Definition av gasttraning
Gasttraning avser tillfallig traning for simmare som ar licensierade i annan klubb.

Grundregler

e Vardskap: En gastsimmare maste alltid ha en vard (tranare eller aktiv simmare i
klubben). Gasttraning far endast ske nar varden sjalv ar pa plats och deltar i eller
leder passet. Gaster far ej vistas i simhallen pa klubbens tider utan sin vard.

o Intrade till anldggning: Gasten bekostar sjalv sitt intrade till anlaggningen enligt
gallande prislista. Det ar inte tillatet att lana vardens entréband.

e Prioritet: Klubbens ordinarie simmare har alltid féretrade till banor, utrustning och
tranarens uppmarksamhet. Om det ar trangt pa banan kan gasttraning nekas pa
plats.

e Tidsbegransning: Gasttraning ar begransad till maximalt 3 tillfallen per termin eller 1
sammanhangande vecka. Vid behov av langre perioder kravs ett tillfalligt
traningsavtal och erlaggande av traningsavgift.

Féranmalan och godkdannande
e All gasttraning ska av varden féranmalas till verksamhetschef och chefstranare via
mejl senast 24 timmar innan férsta traningspasset .
e | anmalan ska framga vem gasten ar, vilken klubb hen tillhér, samt under vilken
period/vilka pass gastspelet galler.
e Om gasttraning beviljas sa ska verksamhetschef eller chefstranare meddela
huvudtranaren for den aktuella gruppen all information.

Tranaransvar
e Ansvarig tranare for passet har mandat att avvisa gaster om ovanstaende rutiner inte
foljts, eller om gastens narvaro stoér den ordinarie verksamheten.
e Tranaren far inte ge instruktioner till gastsimmare pa bekostnad av tiden med de egna
adepterna.

Forsakring och ansvar
e Gastsimmare deltar pa egen risk. For simmare fran andra klubbar férutsatts att de har
egen licens/férsakring via sin hemklubb.
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