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Kvinnor
60 meter


7,67
Hanna Adriansson
92
Uddevalla
23.2.13


7,74
Madeleine Eriksson
93
Örebro
13.1.13


7,91
Maria Gustafsson
88
Växjö
20.1.13


8,42
Amanda Bjersér
98
Sätra
9.2.13


8,44
Ann Charlotte Lusiak
76
Falun
1.12.12

8,45
Kirti Lickfett
97
Sätra
9.2.13


8,47
Miriam Moussa
95
Sätra
9.2.13


8,55
Linda Skantze
95
Sätra
5.1.13


8,61
Ellinor Lindén
97
Sätra
9.2.13


8,69
Therese Hermelin
98
Sätra
9.2.13


8,75
Josefine Havdelin
95
Växjö
20.1.13


8,84
Therese Holm
75
Falun
1.12.12


8,86
Moa Holm
00
Falun
1.12.12

8,86
Hanna Ståhlbom
99
Huddinge
23.3.13


8,91
Julia Sajdak
01
Västerås
26.1.13


8,95
Jessica Lindén
69
Sätra
12.1.13


8,96
Feruz Solomon
98
Sätra
9.12.12


9,06
Astrid Bobeck
00
Huddinge
23.3.13


9,08
Lisa Fröberg
02
Sätra
2.2.13


9,11
Elisa Rylander
00
Falun
1.12.12


9,13
Amanda Wictorin
01
Bollnäs
2.2.13


9,18
Madeleine Aulio
02
Sätra
9.2.13


9,32
Emma Kjebon
01
Falun
1.12.12


9,34
Martina Gidlöf
74
Sätra
12.1.13


9,38
Hanna Engel
99
Falun
1.12.12


9,47
Silla Levin
71
Sätra
12.1.13


9,53
Jenny Österback
01
Falun
1.12.12


9,55
Tindra Gullberg
01
Sätra
2.2.13


9,62
Elisabeth Hwalgren
02
Huddinge
23.3.13


9,62
Tora Eidman
02
Huddinge
23.3.13


9,63
Elsa Gullberg
01
Sätra
2.2.13


9,70
Stella Sajdak
04
Västerås
26.1.13


9,73
Julia Arnhult
01
Sätra
9.12.12


9,80
Märta Zetterström Axelson
02
Sätra
8.12.12


9,85
Smilla Steinsvik
03
Huddinge
23.3.13


9,93
Caroline Malmliden
01
Sätra
2.2.13

9,93
Lydia Bandolin Sörlin
99
Huddinge
23.3.13


9,94
Nike Isaksson
04
Örebro
17.3.13


9,99
Rebecka Weir
03
Sätra
8.12.12


10,00
Mathilda Baynham
02
Sätra
8.12.12


10,04
Mimi Sköld Sand
02
Sätra
8.12.12


10,05
Lovisa Holmgren
02
Sätra
8.12.12


10,09
Viktoria Psilander
03
Sätra
5.1.13


10,12
Olivia Ternhem
02
Sätra
8.12.12


10,31
Jenny Mattsson
00
Falun
1.12.12


10,34
Rebecka Sandström
03
Huddinge
17.11.12


10,37
Sara Ringqvist
03
Sätra
8.12.12


10,40
Eveline Wanhainen
02
Sätra
8.12.12


10,44
Sanna Norberg
03
Sätra
2.2.13


10,44
Alma Holmberg
02
Huddinge
23.3.13


10,49
Lovisa Wilson
03
Sätra
8.12.12


10,51
Sara Movin
01
Falun
1.12.12


10,58
Rebecka Hagardt
03
Sätra
8.12.12


10,61
Filippa Almqvist
03
Huddinge
17.11.12

10,63
Alicia Larsten
04
Huddinge
17.11.12


10,64
Anouk Månsson
04
Huddinge
23.3.13


10,65
Mimi Sköld Sand
02
Huddinge
20.1.13


10,66
Kerstin Baralt
03
Sätra
8.12.12


10,75
Elsie Broqvist
02
Sätra
8.12.12


10,77
Rebecka Wernolf
04
Huddinge
23.3.13


10,79
Thyra Arnhult
03
Sätra
8.12.12


10,86
Malin Fröberg
04
Sätra
8.12.12


10,86
Amanda Svensk Jerner
05
Huddinge
23.3.13


11,01
Liv Gantelius
04
Huddinge
23.3.13


11,02
Tyra Cedrenius
04
Huddinge
23.3.13


11,09
Greta Backman
04
Huddinge
17.11.12

11,10
Alicia Larsten
04
Huddinge
23.3.13


11,12
Emilia Palmqvist
00
Falun
1.12.12

11,15
Siri Cedrenius
04
Huddinge
23.3.13


11,22
Ella Broqvist
02
Huddinge
23.3.13


11,33
Hanna Höglund
02
Sätra
8.12.12

11,34
Sara Khayi
04
Huddinge
23.3.13


11,36
Molly Broqvist
04
Huddinge
23.3.13


11,73
Cornelia Larsten
05
Västerås
26.1.13


11,77
Jasmine Holmberg
05
Sätra
15.12.12

11,93
Isabella Hultkrans
06
Huddinge
23.3.13


12,15
Tuva Bylund
05
Huddinge
23.3.13


12,34
Ester Arkinger
06
Huddinge
23.3.13


12,39
Alice Kjebon
04
Huddinge
23.3.13

12,45
Helena Hvalgren
05
Huddinge
23.3.13


12,47
Maja Rahme
06
Huddinge
23,3,13


12,79
Alice Hedin
06
Huddinge
23.3.13


13,08
Alma Starkman
05
Huddinge
23.3.13


200 meter


25,39
Hanna Adriansson
92
Växjö
20.1.13


25,55
Isabelle Eriksson
86
Norrköping
16.2.13


25,61
Madeleine Eriksson
93
Sätra
27.1.13


27,19
Therese Jernbeck
92
Fayellville, US
9.2.13


28,23
Josefine Havdelin
95
Växjö
20.1.13


28,25
Therese Hermelin
98
Sätra
27.1.13


28,81
Ann Charlotte Lusiak
76
Falun
1.12.12


29,82
Therese Holm
75
Falun
1.12.12

30,92
Martina Gidlöf
74
Sätra
12.1.13


30,97
Eva Krönlein
66
Sätra
12.1.13


32,56
Silla Levin
71
Sätra
12.1.13


34,75
Nike Isaksson
04
Örebro
17.3.13

400 meter


57,86
Isabelle Eriksson
86
Stockholm/G
21.2.13


1.14,93
Lisa Fröberg
02
Örebro
17.3.13

1.15,07
Elisabeth Hvalgren
02
Örebro
17.3.13

1.18,43
Victoria Psilander
03
Huddinge
17.11.12


1.23,05
Smilla Steinsvik
03
Sätra
9.2.13


1.24,29
Sara Ringqvist
03
Sätra
9.2.13


1.25,49
Fanny Wikström
03
Sätra
9.2.13


1.26,18
Nora Dahle
03
Sätra
9.2.13


1.27,19
Alicia Larsten
04
Huddinge
23.3.13


1.31,50
Tove Gattberg
03
Sätra
9.3.13


1.32,00
Mimi Sköld Sand
02
Huddinge
17.11.12

1.35,28
Filippa Almqvist
03
Sätra
9.2.13


1.37,47
Cornelia Larsten
05
Västerås
26.1.13

800 meter

2.06,25
Charlotte Schönbeck
84
Norrköping
17.2.13


2.15,98
Therese Jernbeck
92
Fayetteville, US
26.1.13


2.44,64
Matilde Lundström
99
Huddinge
23.3.13


2.57,81
Elisabeth Hvalgren
02
Huddinge
20.1.13


2.58,87
Jenny Österback
01
Sätra
9.12.12


3.00,04
Johanna Hellman
99
Huddinge
23.3.13


3.06,05
Alma Holmberg
02
Sätra
17.2.13


1500 meter


4.16,12
Charlotte Schönbeck
84
Stockholm/G
23.2.13

60 meter häck (0,84)


8,78
Madeleine Eriksson
93
Uddevalla
23.2.13

9,36
Therese Jernbeck
92
Fayetteville, US
22.2.13


Höjd


1,63
Linda Skantze
95
Uddevalla
23.2.13


1,63
Therese Jernbeck
92
Fayetteville, US
22.2.13


1,50
Jeccia Lindén
69
Sätra
12.1.13


1,47
Johanna Hellman
99
Sätra
9.2.13


1,42
Johanna Dahl
00
Huddinge
17.11.12


1,35
Karin Boestad
99
Sätra
17.2.13

1,33
Lisa Fröberg
02
Örebro
27.3.13

1,18
Sara Movin
01
Sätra
2.2.13


1,18
Elisabeth Hwalgren
02
Örebro
17.3.13


1,12
Victoria Psilander
03
Huddinge
23.3.13


1,11
Julia Sajdak
01
Västerås
26.1.13

1,10
Jenny Österback
01
Huddinge
17.11.12


1,08
Jenny Mattsson
00
Sätra
9.12.12


1,08
Tora Eidman
02
Sätra
8.12.12


1,08
Eveline Wanhainen
02
Sätra
8.12.12


1,06
Mimi Sköld Sand
02
Sätra
9.2.13

98
Hanna Höglund
02
Sätra
8.12.12


96
Alicia Larsten
04
Västerås
26.1.13

91
Stella Sajdak
04
Västerås
26.1.13


Längd


6,16
Nadja Casadei
83
Norrköping
17.2.13


5,50
Therese Jernbeck
92
Fayetteville, US
23.2.13


4,30
Eva Krönlein
66
Sätra
12.1.13


3,98
Karin Boestad
99
Huddinge
20.1.13


3,96
Johanna Hellman
99
Huddinge
20.1.13


3,94
Silla Leivn
71
Sätra
12.1.13


3,85
Vilma Runestam
99
Sätra
9.12.12

3,81
Matilde Lundström
99
Falun
1.12.12


3,51
Feruz Solomon
98
Sätra
9.12.12


Tresteg


9,16
Johanna Hellman
99
Huddinge
23.3.13


Kula 4,0


12,63
Therese Jernbeck
92
Fayetteville, US
23.2.13


10,43
Frida Engström
92
Uddevalla
23.2.13

Vikt 9,0


13,19
Frida Engström
92
Uddevalla
23.2.13


11,71
Clara Westin
94
Uddevalla
23.2.13

Femkamp

3 864
Therese Jernbeck
92
Fayetteville, US
26.1.13



(9,36-163-1263-550-2.15,99)

4x200 meter


1.41,83
LAG

Norrköping
17.2.13



(Madeleine Eriksson, Isabelle Eriksson, Charlotte Schönbeck, Hanna Adriansson)



* * * 

ÖVRIGA GRENAR

30 meter


4,91
Amanda Bjersér
98
Sätra
9.12.12
40 meter


8,78
Sofia Fröberg
06
Huddinge
17.11.12


10,04
Live Holm
07
Huddinge
17.11.12


150 meter


23,38
Lisa Fröberg
02
Huddinge
23.3.13


24,29
Tora Eidman
02
Huddinge
23.3.13


300 meter


45,48
Marika Nilsonne
96
Sätra
8.12.12


49,51
Andrea Mattsson
96
Sätra
8.12.12

600 meter (blandade tider)

2.00,33
Lisa Fröberg
02
Västerås
26.1.13


2.02,95
Julia Arnhult
01
Huddinge
17.11.12

2.02,95
Astrid Bobeck
00
Sätra
2.2.13


2.03,29
Jenny Österback
01
Falun
1.12.12


2.03,52
Madeleine Aulio
02
Sätra
2.2.13


2.06,55
Tindra Gullberg
01
Falun
1.12.12


2.07,00
Lovisa Holmgren
02
Västerås
26.1.13


2.07,97
Elisabeth Hvalgren
02
Huddinge
23.3.13


2.10,03
Jenny Mattsson
00
Falun
1.12.12


2.18,98
Alma Holmberg
02
Sätra
15.12.12


2.19,37
Ella Broqvist
02
Huddinge
23.3.13


2.22,21
Alicia Larsten
04
Västerås
26.1.13


2.24,59
Emilia Palmqvist
00
Falun
1.12.12

2.27,00
Stella Sajdak
04
Västerås
26.1.13


1000 meter


3.28,07
Therese Hermelin
98
Sätra
9.2.13

3.33,92
Feruz Solomon
98
Sätra
9.12.12

40 meter häck (0,55)


8,08
Nora Dahle
03
Sätra
9.2.13


8,12
Smilla Steinsvik
03
Sätra
9.2.13


8,13
Victoria Psilander
03
Sätra
9.2.13


8,83
Sara Ringqvist
03
Sätra
9.2.13


9,17
Tove Gattberg
03
Sätra
9.2.13


9,20
Filippa Almqvist
03
Sätra
9.2.13

60 meter häck (0,76) F15


9,41
Amanda Bjersér
98
Sätra
9.2.13


10,64
Johanna Hellman
99
Sätra
17.2.13


11,17
Karin Boestad
99
Sätra
17.2.13

60 meter häck (0,76) F13


12,76
Jenny Mattsson
00
Sätra
2.2.13


12,87
Julia Sajdak
01
Sätra
8.12.12


13,18
Amanda Mattsson
00
Sätra
17.2.13


16,75
Emilia Palmqvist
00
Sätra
8.12.12


Längd, zon


4,50
Moa Holm
00
Falun
1.12.12


4,42
Elisa Rylander
00
Falun
1.12.12


4,25
Lisa Fröberg
02
Falun
1.12.12


4,19
Amanda Wictorin
01
Sätra
9.12.12


4,16
Johanna Dahl
00
Falun
1.12.12


3,97
Johanna Hellman
99
Sätra
17.2.13


3,96
Jenny Österback
01
Falun
1.12.12


3,89
Karin Boestad
99
Sätra
9.2.13


3,84
Elsa Gullberg
01
Sätra
9.12.12


3,80
Mimi Sköld Sand
02
Huddinge
17.11.12

3,79
Elisabeth Hvalgren
02
Huddinge
23.3.13


3,78
Hanna Engel
99
Huddinge
23.3.13


3,73
Emma Kjebon
01
Sätra
9.12.12


3,70
Julia Sajdak
02
Västerås
26.1.13


3,66
Amanda Mattsson
00
Sätra
17.2.13


3,62
Madeleine Auilo
02
Sätra
2.2.13

3,61
Tora Eidman
02
Huddinge
23.3.13


3,59
Astrid Bobeck
00
Falun
1.12.12


3,54
Olivia Ternhem
02
Sätra
9.12.12


3,53
Stella Sajdak
04
Västerås
26.1.13


3,53
Caroline Malmliden
01
Sätra
9.12.12


3,52
Tindra Gullberg
01
Falun
1.12.12


3,51
Julia Arnhult
01
Sätra
9.12.12


3,51
Viktoria Psilander
03
Sätra
5.1.13


3,49
Alma Holmberg
02
Sätra
15.12.12


3,47
Astrid Fredriksson
01
Sätra
9.12.12


3,41
Filippa Almqvist
03
Sätra
9.2.13

3,40
Jenny Mattsson
00
Falun
1.12.12


3,39
Smilla Steinsvik
03
Sätra
9.2.13


3,38
Nike Isaksson
04
Huddinge
23.3.13


3,35
Lovisa Holmgren
02
Sätra
9.12.12


3,30
Sara Ringqvist
03
Sätra
8.12.12


3,25
Rebecka Sandström
03
Huddinge
17.11.12


3,25
Eveline Wanhainen
02
Sätra
9.12.12


3,16
Sara Movin
01
Falun
1.12.12


3,13
Sanna Norberg
03
Sätra
2.2.13


3,11
Rebecka Hagardt
03
Sätra
8.12.12


3,06
Kristina Döving Feste
02
Sätra
9.12.12


3,06
Tyra Cedrenius
03
Sätra
8.12.12


3,05
Mimi Sköld Sand
02
Sätra
2.2.13


3,04
Tove Gattberg
03
Sätra
9.2.13


3,00
Anouk Månsson
04
Huddinge
23.3.13


2,99
Nora Dahle
03
Sätra
9.2.13


2,99
Tyra Cedrenius
04
Huddinge
23.3.13


2,97
Ella Stralka
03
Sätra
2.2.13


2,93
Anouk Builtjes Månsson
03
Sätra
8.12.12


2,93
Rebecka Wernolf
04
Huddinge
23.3.13


2,91
Fanny Wikström
03
Sätra
9.2.13

2,91
Alicia Larsten
04
Västerås
26.1.13


2,88
Amanda Svensk Jerner
05
Huddinge
23.3.13


2,87
Clara Hultman
02
Sätra
9.12.12


2,82
Sara Khayi
04
Sätra
8.12.12


2,80
Stella Sajdak
04
Huddinge
17.11.12

2,80
Emilia Palmqvist
00
Falun
1.12.12

2,79
Lowisa Wilson
03
Sätra
8.12.12

2,78
Nanna Hart
03
Huddinge
23.3.13



2,77
Greta Backman
04
Huddinge
17.11.12


2,77
Anna Haglund
04
Sätra
8.12.12


2,73
Vera Holmberg
04
Sätra
8.12.12


2,72
Thyra Arnhult
03
Sätra
8.12.12


2,69
Hedvig Colerus
04
Sätra
8.12.12


2,66
Ella Broquist
02
Huddinge
23.3.13


2,63
Malin Fröberg
04
Sätra
8.12.12


2,62
Kerstin Baralt
03
Sätra
8.12.12


2,62
Liv Gantelius
04
Huddinge
23.3.13


2,61
Selma Bruun
04
Sätra
8.12.12


2,59
Sisu Cedrenius
04
Huddinge
23.3.13

2,48
Hanna Höglund
02
Sätra
9.12.12


2,48
Sofia Norberg
03
Sätra
2.2.13


2,48
Tuva Bylund
05
Huddinge
23.3.13


2,42
Molly Broqvist
04
Huddinge
23.3.13


2,37
Alice Kjebon
04
Huddinge
23.3.13


2,31
Jasmine Holmberg
05
Sätra
15.12.12


2,12
Helena Hvalgren
05
Huddinge
23.3.13


2,10
Cornelia Larsten
05
Västerås
26.1.13

2,04
Alma Starkman
05
Huddinge
23.3.13


1,58
Live Holm
07
Huddinge
17.11.12


1,42
Sofia Fröberg
06
Huddinge
17.11.12


Tresteg, zon

9,06
Karin Boestad
99
Sätra
17.2.13


8,78
Johanna Hellman
99
Sätra
17.2.13


Kula 3,0


6,84
Johanna Hellman
99
Huddinge
23.3.13

6,17
Matilde Lundström
99
Huddinge
23.3.13


5,80
Karin Boestad
99
Sätra
8.12.12

Kula 2,0


7,55
Lovisa Holmgren
02
Huddinge
23.3.13


7,54
Ellinor Pålsson
00
Falun
1.12.12


6,90
Julia Sajdak
01
Huddinge
17.11.12


6,30
Lisa Fröberg
02
Huddinge
23.3.13


6,27
Kari Fest Döving
00
Falun
1.12.12


6,12
Emma Kjebon
01
Sätra
8.12.12


6,07
Jenny Österback
01
Falun
1.12.12


5,66
Mimi Sköld Sand
02
Sätra
2.2.13


5,63
Sara Ringqvist
03
Sätra
9.2.13


5,52
Caroline Malmliden
01
Sätra
2.2.13


5,25
Rebecca Sandström
02
Sätra
2.2.13


5,15
Tindra Gullberg
01
Falun
1.12.12


5,05
Nike Isaksson
04
Örebro
17.3.13


5,05
Alma Holmberg
02
Sätra
17.2.13


5,00
Viktoria Psilander
03
Huddinge
17.11.12


4,96
Elisabeth Hvalgren
02
Örebro
17.3.13


4,95
Filippa Almqvist
03
Sätra
9.2.13


4,88
Nora Dahle
03
Sätra
9.2.13

4,59
Alicia Larsten
04
Västerås
26.1.13

4,59
Tove Gattberg
03
Sätra
9.2.13


4,54
Elsa Gullberg
01
Sätra
2.2.13


4,51
Stella Sajdak
04
Huddinge
17.11.12


4,50
Julia Arnhult
01
Sätra
2.2.13

4,35
Smilla Steinsvik
03
Sätra
9.2.13

4,30
Fanny Wikström
03
Sätra
9.2.13

* * *
Män

60 meter


7,37
Erik Hermelin
96
Växjö
20.1.13


7,41
Andreas Movin
96
Växjö
20.1.13


7,44
Erik Lidén
96
Uddevalla
23.2.13


7,50
Adam Lindhe
94
Sätra
26.1.13


7,53
Fredrik Lorentzon
97
Växjö
20.1.13


7,53
Carl Bühlman
92
Växjö
20.1.13


7,63
Michael Peyron
93
Sätra
9.2.13


7,85
Hjalmar Åhman
97
Sätra
17.2.13


7,92
Tobias Månsson
98
Växjö
20.1.13

8,06
Ernesto Turro Herrera
00
Falun
1.12.12


8,14
Malte Åhman
99
Huddinge
23.3.13


8,18
Erik Lindfors
98
Sätra
26.1.13


8,21
Elvis Aleman
71
Sätra
12.1.13


8,59
Jacob Krumlinde
99
Huddinge
23.3.13


8,63
Albin Andersson
00
Falun
1.12.12

8,72
Martin Gullberg
75
Falun
1.12.12


8,83
Sven Dahlman
01
Falun
1.12.12


8,99
Jonathan Westerberg
02
Örebro
17.3.13


9,04
Ville Kihlbom
99
Falun
1.12.12


9,04
Elias Sahlin
01
Sätra
8.12.12


9,05
Arvid Askensjö
01
Huddinge
17.11.12


9,11
Anthony Treacher
39
Örebro
23.3.13


9,21
Måns Boshuis
02
Sätra
9.2.13


9,23
Max Malmsten
02
Västerås
26.1.13


9,23
Calle Norrman
03
Sätra
2.2.13


9,23
Theo Scharp-Brilly
01
Sätra
2.2.13


9,25
Oscar Taha
02
Örebro
17.3.13


9,31
Alexander Neuberg
00
Falun
1.12.12


9,31
David Morawski
02
Västerås
26.1.13


9,33
Rasmus Jönsson
00
Falun
1.12.12


9,33
Eric Hägge Lundberg
02
Örebro
17.3.13


9,35
Hampus Rosén
00
Falun
1.12.12


9,37
Marcus Dahl
01
Sätra
8.12.12


9,40
Jonatan Johansson
02
Huddinge
23.3.13


9,46
Malex Åkerblom
00
Sätra
15.12.12


9,55
Max Malmsten
02
Huddinge
23.3.13


9,75
Filip Lindeberg
01
Sätra
8.12.12


9,80
Oskar Nordström
00
Sätra
8.12.12


9,82
Wilhelm Björling
00
Sätra
17.2.13


9,87
David Hermelin
04
Huddinge
23.3.13


9,89
Lukas Werner
02
Sätra
2.2.13


9,90
Ingvar Lindqvist
38
Sätra
12.1.13


9,91
William Eriksson
01
Sätra
2.2.13


9,94
Jakob Klinth
01
Falun
1.12.12


9,95
Tor Sunnerdahl
02
Sätra
8.12.12


10,05
Leo Gillberg
02
Sätra
2.2.13


10,10
Wille Björling
00
Huddinge
17.11.12


10,11
Marcus Winzenburg
02
Sätra
9.2.13


10,28
Alfred Lindh
03
Sätra
8.12.12


10,36
Elias Belfrage
03
Sätra
8.12.12


10,39
Erik Höller
00
Sätra
8.12.12


10,40
Strix Åkerblom
04
Västerås
26.1.13


10,59
Jacob Jönsson
03
Sätra
8.12.12


10,59
Hugo Oweling
05
Huddinge
23.3.13

10,90
Sebastian Ljungberg
03
Sätra
8.12.12


10,75
Anton Hellstrand Helleberg
05
Huddinge
23.3.13


10,91
Melker Carlens
04
Sätra
8.12.12


10,93
Viggo Jensen
04
Huddinge
23.3.13


11,22
Gustav Andersson
02
Huddinge
23.3.13

11,22
Anton Klinth
05
Huddinge
23.3.13


11,49
William Nilsson
06
Huddinge
23.3.13


11,79
Fabian Gyldén Svensson
05
Huddinge
23.3.13


12,29
Erik Nedstam
05
Huddinge
23.3.13


13,09
Adrian Werner
06
Huddinge
23.3.13


13,33
Ludvig Haag
06
Huddinge
23.3.13

200 meter


23,22
Andreas Movin
96
Sätra
27.1.13


23,43
Erik Hermelin
96
Sätra
27.1.13


24,08
Carl Bühlman
92
Växjö
20.1.13

24,14
Fredrik Lorentzon
97
Sätra
27.1.13


24,72
Tobias Månsson
98
Växjö
20.1.13


25,34
Hjalmar Åhman
97
Sätra
27.1.13


26,33
Ernesta Turro Herrera
00
Sätra
17.2.13


27,75
Simon Sundström
98
Växjö
20.1.13


29,75
Albin Andersson
00
Sätra
5.1.13


30,85
Anthony Treacher
39
Karlskrona
10.2.13


31,74
Malex Åkerblom
00
Sätra
17.2.13


33,34
Ingvar Lindqvist
38
Sätra
12.1.12


33,48
Nils Öberg
99
Sätra
17.2.13

400 meter


51,13
Andreas Movin
96
Uddevalla
23.2.13


51,51
Erik Hermelin
96
Örebro
13.1.13


52.82
Fredrik Lorentzon
97
Malmö
10.3.13


54,54
Carl Bühlman
92
Sätra
9.2.13


54,59
Michael Peyron
93
Sätra
9.2.13


57,00
Hjalmar Åhman
97
Sätra
17.2.13


1.00,52
Elvis Aleman
71
Karlskrona
10.2.13


1.10,14
Jonathan Westerberg
02
Örebro
17.3.13

1.10,54
Oscar Taha
02
Örebro
17.3.13


1.12,39
Erik Hägge Lundberg
02
Örebro
17.3.13


1.14,60
Max Malmsten
02
Linköping
25.11.12


1.11,83
Anthony Treacher
39
Karlskrona
11.2.13


1.17,60
Jonatan Johansson
02
Huddinge
17.11.12


1.21,09
Måns Boshuis
02
Örebro
17.3.13

1.23,62
David Hermelin
04
Huddinge
23.3.13


1.24,10
Ingvar Lindqvist
38
Sätra
12.1.13


1.24,13
Simon Flygare
03
Sätra
9.2.13


1.25,98
Strix Åkerblom
04
Huddinge
23.3.13


1.26,17
Johannes Hjelmdahl
03
Sätra
9.2.13


1.26,46
Jacob Jönsson
03
Sätra
9.2.13

800 meter

2.10,63
Erik Blomqvist
93
Sätra
9.2.13


2.13,48
Michael Peyron
93
Sätra
9.2.13


2.14,26
Gustaf Hillert
93
Sätra
9.2.13


2.24,76
Ernesto Turro Herrera
00
Sätra
17.2.13

2.45,68
Jakob Klinth
01
Sätra
9.12.12


2.47,28
Rasmus Jönsson
00
Sätra
9.12.12


2.47,70
Jonathan Westerberg
02
Huddinge
20.1.13


2.58,51
Malex Åkerblom
00
Sätra
15.12.12


2.59,59
Joar Tunander Cedrenius
01
Sätra
9.12.12


3.03,17
Harald Scherr
01
Sätra
9.12.12


1500 meter


4.12,35
Erik Lagerlöf
97
Malmö
10.3.13


4.14,13
Simon Sundström
98
Sätra
9.2.13


4.27,79
Mohammed Loukili
96
Uddevalla
23.2.13


3000 meter


8.45,24
Fredrik Johansson
86
Sätra
9.2.13

Höjd


2,12
Jacob Thorwaldsson
88
Sätra
3.2.13


1,99
Adam Lindhe
94
Sätra
27.1.13

1,79
Christoffer Ekberg
96
Sätra
27.1.13

1,63
Felix Forsberg
98
Sätra
9.2.13


1,60
Erik Hermelin
96
Sätra
27.1.13


1,54
Hampus Carlens
99
Västerås
17.3.13

1,52
Elias Sahlin
01
Huddinge
23.3.13

1,40
Malte Åhman
99
Huddinge
23.3.13


1,40
Albin Andersson
00
Huddinge
23.3.13

1,40
Leo Angenfeldt
00
Huddinge
23.3.13


1,31
Jonathan Westerberg
02
Sätra
17.2.13

1,23
Rasmus Jönsson
00
Sätra
8.12.12


1,23
David Morawski
02
Sätra
8.12.12


1,21
Max Malmsten
02
Västerås
26.1.13

1,18
Sven Dahlman
01
Sätra
8.12.12


1,18
Lukas Werner
02
Sätra
8.12.12


1,16
Eriki Hägge Lundberg
02
Västerås
26.1.13


1,16
Jonathan Johansson
02
Västerås
26.1.13


1,16
Oscar Taha
02
Huddinge
23.3.13


1,15
Theo Sharp
01
Huddinge
17.11.12

1,14
Strix Åkerblom
04
Västerås
26.1.13


1,13
Max Malmsten
02
Sätra
8.12.12


1,13
Sebastian Ljungberg
03
Sätra
8.12.12


1,10
Måns Boshuis
02
Örebro
17.3.13

1,08
Theo Scharp Brilly
01
Sätra
2.2.13


1,02
Melker Carlens
04
Huddinge
23.3.13


98
Jakob Jönsson
03
Sätra
8.12.12


93
David Hermelin
04
Sätra
8.12.12


Stav


3,35
Erik Hermelin
96
Sätra
27.1.13


Längd


6,11
Erik Hermelin
96
Sätra
9.12.12


5,63
Christoffer Ekberg
96
Sätra
26.1.13


5,60
Albin Boestad
97
Sätra
9.12.12


5,10
Fredrik Lorentzon
97
Växjö
20.1.13


4,42
Hampus Carlens
99
Sätra
17.2.13


4,16
Anthony Treacher
39
Örebro
23.3.13

Tresteg


13,41
Adam Lindhe
94
Uddevalla
23.2.13


11,94
Albin Boestad
97
Sätra
17.2.13

Kula (7,2)


8,43
Martin Gullberg
75
Falun
1.12.12


7,75
Janne Åkerblom
62
Falun
1.12.12


7,09
Staffan Movin
64
Falun
1.12.12

* * *

ÖVRIGA GRENAR
30 meter


4,37
Erik Lidén
96
Sätra
9.12.12


4,52
Erik Hermelin
96
Sätra
9.12.12


40 meter


9,83
Artur Almkvist
06
Huddinge
17.11.12


150 meter


23,07
Malex Åkerblom
00
Huddinge
23.3.13


26,56
Jonatan Johansson
02
Huddinge
23.3.13


27,37
Strix Åkerblom
04
Huddinge
23.3.13


31,11
Gustaf Andersson
02
Huddinge
23.3.13


300 meter


37,19
Erik Hermelin
96
Sätra
8.12.12


38,72
Fredrik Lorentzon
97
Sätra
8.12.12


39,81
Erik Lagerlöf
97
Sätra
8.12.12


52,11
Malex Åkerblom
00
Huddinge
23.3.13
600 meter

1.29,77
Erik Lagerlöf
97
Sätra
9.12.12


1.30,65
Mohammed Loukili
96
Sätra
9.12.12


1.35,55
Fredrik Lorentzon
97
Sätra
9.12.12


1.41,18
Ernesto Turro Herrera
00
Sätra
9.2.13

1.54,34
Oscar Taha
02
Sätra
9.2.13


1.56,85
Arvid Askensjö
01
Sätra
9.2.13


1.58,31
Lukas Werner
02
Sätra
2.2.13


1.58,98
Jonathan Westerberg
02
Västerås
26.1.14


1.59,38
Max Malmsten
02
Västerås
26.1.13


1.59,93
Malex Åkerblom
00
Sätra
9.2.13


2.00,87
Jacob Klinth
01
Huddinge
17.11.12


2.01,48
Rasmus Jönsson
00
Sätra
2.2.13


2.01,57
David Morawski
02
Västerås
26.1.13


2.03,36
Eric Hägge Lundberg
02
Örebro
13.1.13


2.04,37
Marcus Winzenburg
02
Sätra
2.2.13


2.08,52
Jonathan Johansson
02
Huddinge
23.3.13


2.09,57
Måns Boshuis
02
Huddinge
23.3.13


2.11,32
Alexander Neuberg
00
Falun
1.12.12


2.12,51
Hampus Rosén
00
Falun
1.12.12


2.13,37
Tor Sunnerdahl
02
Sätra
2.2.13


2.16,00
Sven Dahlman
01
Falun
1.12.12


2.18,22
Harald Scherr
01
Falun
1.12.12

2.38,78
Gustav Andersson
02
Huddinge
23.3.13



1000 meter


2.40,72
Erik Lagerlöf
97
Sätra
9.2.13


2.42,79
Simon Sundström
98
Växjö
20.1.13


2.47,30
Mohammed Loukili
96
Sätra
9.2.13


3.12,54
Hampus Carlens
99
Västerås
17.3.13


3.25,88
Nils Öberg
99
Sätra
2.2.13


40 meter häck (0,55)


9,00
Johannes Hjelmsdal
03
Sätra
9.2.13


9,16
Jacob Jönsson
03
Sätra
9.2.13


60 meter häck (0,76) P13


10,34
Malte Åhman
00
Västerås
17.3.13


10,40
Albin Andersson
00
Västerås
17.3.13


11,13
Jonathan Johansson
02
Sätra
9.2.13


11,29
Arvid Askensjö
01
Sätra
9.2.13


12,82
Sven Dahlman
01
Sätra
9.12.12


13,39
Theo Scharp Brilly
02
Sätra
9.2.13


60 meter häck (0,84) P15


10,16
Malte Åhman
99
Huddinge
23.3.13


11,98
Ville Kihlbom
99
Falun
1.12.12

60 meter häck (0,91) P17

9,09
Erik Hermelin
96
Växjö
20.1.13

Längd, zon


5,33
Ernesto Turro Herrera
00
Sätra
9.12.12


4,72
Albin Andersson
00
Västerås
17.3.13

4,44
Leo Angenfeldt
00
Falun
1.12.12


4,43
Jonathan Westerberg
02
Sätra
8.12.12


4,40
Arvid Askensjö
01
Sätra
8.12.12


4,38
Malex Åkerblom
00
Sätra
5.1.13


4,31
Elias Sahlin
02
Huddinge
23.3.13


4,26
Måns Boshuis
02
Huddinge
23.3.13


4,11
Theo Scharp-Brilly
01
Sätra
8.12.12


3,99
Lukas Werner
02
Huddinge
17.11.12


3,98
Max Malmsten
02
Sätra
8.12.12


3,90
Alexander Neuberg
00
Falun
1.12.12

3,87
Rasmus Jönsson
00
Falun
1.12.12


3,85
Hampus Rosén
00
Falun
1.12.12


3,77
David Morawski
02
Sätra
8.12.12


3,77
Jonatan Johansson
02
Huddinge
23.3.13


3,76
Sven Dahlman
01
Falun
1.12.12


3,74
Strix Åkerblom
04
Huddinge
17.11.12


3,67
Erik Hägge Lundberg
02
Sätra
2.2.13


3,58
Tor Sunnerdahl
02
Sätra
8.12.12


3,56
Jakob Klinth
01
Huddinge
23.3.13


3,50
Erik Höller
00
Sätra
9.12.12


3,49
Oscar Taha
02
Sätra
2.2.13


3,38
Harald Scherr
01
Falun
1.12.12


3,37
Wilhelm Björling
00
Falun
1.12.12


3,36
Elias Belfrage
03
Sätra
8.12.12


3,34
Calle Norrman
03
Sätra
8.12.12


3,31
David Hermelin
04
Sätra
8.12.12


3,29
Leo Gillberg
02
Sätra
2.2.13

3,22
William Eriksson
01
Sätra
9.12.12


3,20
Jakob Jönsson
03
Sätra
8.12.12


3,10
Alfred Lindh
03
Sätra
8.12.12


3,02
Hugo Oweling
05
Huddinge
23.3.13


3,02
Johannes Hjelmsdal
03
Sätra
9.2.13


3,01
Gustav Andersson
02
Huddinge
23.3.13


2,96
Jacob Jönsson
03
Sätra
9.2.13


2,79
Anton Hellstrand Helleberg
05
Huddinge
23.3.13


2,66
Anton Klinth
05
Huddinge
23.3.13


2,57
Fabian Gyldén Svensson
05
Huddinge
23.3.13


2,55
Erik Nedstam
05
Huddinge
23.3.13


1,88
Artur Almkvist
06
Huddinge
17.11.12


Tresteg, zon


10,00
Albin Andersson
00
Västerås
17.3.13


8,90
Malex Åkerblom
00
Sätra
17.2.13


8,44
Wilhelm Björling
00
Sätra
17.2.13


7,75
Strix Åkerblom
04
Huddinge
23.3.13

Kula 5,0

10,43
Erik Hermelin
96
Växjö
20.1.13

Kula 4,0


9,29
Jacob Krumlinde
99
Huddinge
23.3.13


8,87
Ingvar Lindqvist
38
Sätra
12.1.13


8.32
Jakob Krumlinde
99
Sätra
9.12.12

Kula 3,0


11,31
Ernesto Turro Herrera
00
Västerås
17.3.13

7,24
Malex Åkerblom
00
Västerås
17.3.13

6,96
Elias Sahlin
01
Huddinge
23.3.13

6,95
Leo Angenfeldt
00
Huddinge
23.3.13


6,79
Theo Sharp-Brilly
01
Huddinge
17.11.12


6,47
Hampus Rosén
00
Falun
1.12.12


5,96
Sven Dahlman
01
Falun
1.12.12


5,93
Albin Andersson
00
Falun
1.12.12


5,77
Wilhelm Björling
00
Sätra
17.2.13


5,48
Alexander Neuberg
00
Falun
1.12.12


5,42
Harald Scherr
01
Falun
1.12.12


4,90
William Eriksson
01
Sätra
2.2.13

Kula 2,0


8,42
Erik Hägge Lundberg
02
Örebro
17.3.13


7,75
Jonathan Westerberg
02
Örebro
17.3.13

6,70
Max Malmsten
02
Linköping
25.11.12


6,66
Gustav Andersson
02
Sätra
2.2.13


6,54
Oscar Taha
02
Sätra
2.2.13


6,40
Calle Norrman
03
Sätra
2.2.13


6,31
Lukas Werner
02
Huddinge
23.3.13


6,30
Elias Belfrage
03
Huddinge
23.3.13


6,23
Måns Boshuis
02
Örebro
17.3.13


6,22
Jonatan Johansson
02
Huddinge
17.11.12

6,15
Simon Flygare
03
Sätra
9.2.13


6,07
Leo Gillberg
02
Sätra
2.2.13


5,89
Strix Åkerblom
04
Huddinge
23.3.13


4,43
Jacob Jönsson
03
Sätra
9.2.13


4,30
Johannes Hjelmsdal
03
Sätra
9.2.13

Mångkamp

Fyrkamp, P13 (60h-höjd-längd-kula)


2 684
Albin Andersson
00
Sätra
12.1.13



(10,72-137-452-517)

Stafetter

4x200 meter, P/F 11 mix


2.08,60
LAG, vit

Västerås
26.1.13


2.10,75
LAG 1

Sätra
8.12.12


2.16,77
LAG, blå

Västerås
26.1.13


2.26,63
LAG 6

Sätra
8.12.12


2.30,03
LAG 5

Sätra
8.12.12
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