IFK Lidingö Friidrott

Utomhus 2013
(från 1 april 2013)
Rev.2013-10-10
Kvinnor
100 meter


Lidingö 11 sept = KM

11,73 (1,3)
Hanna Adriansson
92
Sundsvall
28.7

12,38 (0,7)
Madeleine Eriksson
93
Gävle
21.7

13,15 (0,2)
Linda Skantze
95
Sollentuna
8.6


13,44 (ok)
Filippa Andersson
01
Lidingö  
11.9


13,47 (1,6)
Hanna Johnsson
96
Gävle
21.7


14,29 (1,6)
Heidi Asmanova
86
Sollentuna
5.8


14,43 (ok)
Annica Sandström
68
Lidingö  
11.9


14,52 (ok)
Kari Döving-Feste
00
Lidingö  
11.9


14,56 (0,3)
Johanna Hellman
99
Stockholm/S
25.8


14,56 (ok)
Pia Isaksson
76
Lidingö  
11.9

14,59 (ok)
Julia Arnhult
01
Lidingö  
11.9


14,74 (?)
Eva Krönlein
66
Tyresö
6.6


14,80 (ok)
Lisa Fröberg
02
Lidingö  
11.9


15,05 (?)
Silla Levin
71
Tyresö
6.6

15,59 (ok)
Elisabeth Hvalgren
02
Lidingö  
11.9


16,17 (ok)
Anna Sara Tunelli
01
Lidingö  
11.9


16,17 (ok)
Lovisa Holmgren
02
Lidingö 
11.9


16,44 (ok)
Smilla Steinsvik
03
Lidingö  
11.9


16,52 (ok)
Tora Eidman
02
Lidingö  
11.9


16,78 (ok)
Filippa Almkvist
03
Lidingö  
11.9

17,07 (ok)
Rebecca Sandström
03
Lidingö  
11.9


17,83 (ok)
Alexandra Ogebjer
03
Lidingö  
11.9

18,11 (ok)
Olivia Taha
01
Lidingö  
11.9


18,30 (ok)
Liv Holmgren
05
Lidingö  
11.9


18,36 (ok)
Clara Hultman
02
Lidingö  
11.9

Vind över +2,0 m/s


12,33w
Madeleine Eriksson
93
Västerås
10.8


13,74w
Therese Hermelin
98
Lidingö  
18.8


14,51w
Feruz Solomon
98
Lidingö  
18.8


14,70w
Silla Levin
71
Gävle
18.8
200 meter


24,36 (1,3)
Hanna Adriansson
92
Sundsvall
28.7

25,27 (-1,8)
Nadja Casadei
83
Notwill, SCH
29.6


25,86 (-1,0)
Isabelle Eriksson
86
Nykarleby, FIN
28.5


26,52 (0,4)
Therese Jernbeck
92
Columbia, US
10.5


26,71 (0,5)
Linda Skantze
95
Göteborg/U
30.6

26,92 (ok)
Ellen Oweling
97
Malmö/S
16.6


27,41 (1,0)
Hanna Johnsson
96
Göteborg
30.6


27,47 (1,6)
Ann Hyvärinen
90
Stockholm/S
30.7



28,69 (-1,7)
Josefine Havdelin
95
Huddinge
16.6


30,20 (-0,4)
Lisa Fröberg
02
Sollentuna
8.6

31,20 (-0,1)
Eva Krönlein
66
Sätra
12.5

31,93 (ok)
Filippa Andersson
01
Lidingö  
2.10

32,14 (0,8)
Silla Levin
71
Sätra
12.5

33,01 (ok)
Julia Arnhult
01
Lidingö 
2.10

33,09 (1,5)
Nike Isaksson
04
Leksand
28.7


33,12 (ok)
Victoria Psilander
03
Lidingö
2.10

33,35 (-2,3)
Elisabeth Hvalgren
02
Ekerö
25.5


35,54 (1,8)
Ella Broqvist
02
Sollentuna
8.6

36,24 (ok)
Sandy Ferez
00
Lidingö  
2.10

36,86 (-2,3)
Filippa Almkvist
03
Ekerö
25.5

37,17 (ok)
Alexandra Ogebjer
03
Lidingö  
2.10
Vind över +2,0 m/s


25,48w
Madeleine Eriksson
93
Huddinge
16.6


26,04w
Therese Jernbeck
92
Austin, US
27.3

27,21w
Ann Hyvärinen
90
Huddinge
16.6


30,39w
Eva Krönlein
66
Gävle
18.8

400 meter


Lidingö 11 september = KM

57,82
Therese Jernbeck
92
Fayettville, US
15.3

59,42
Isabelle Eriksson
86
Sollentuna
8.6


1.01,58
Ann Hyvärinen
90
Stockholm/E
12.5


1.04,67
Marika Nilsonne
96
Stockholm/S
6.8


1.05,6m
Astrid Bobeck
00
Lidingö  
11.9



1.06,96
Lisa Fröberg
02
Lidingö  
11.9

1.11,98
Elisabeth Hvalgren
02
Lidingö
11.9


1.12,05
Eva Krönlein
66
Gävle
18.8


1.13,57
Madeleine Auilo
02
Danderyd
29.8


1.13,64
Silla Levin
71
Sätra
12.5


1.14,80
Martina Röstberg
02
Danderyd
29.8


1.15,06
Victoria Psilander
03
Lidingö
11.9


1.15,18
Nike Isaksson
04
Lidingö 
18.8


1.17,53
Stella Sajdak
04
Lidingö  
18.8


1.17,94
Smilla Steinsvik
03
Lidingö  
11.9


1.18,01
Lovisa Holmgren
02
Lidingö  
18.8


1.19,42
Ebba Karlsson
02
Danderyd
29.8


1.19,57
Vendela Wahlberg
02
Danderyd
29.8


1.19,94
Frida Dahlman
02
Lidingö  
18.8


1.20,65
Kristina Hvalgren
02
Lidingö  
18.8


1.21,35
Alicia Ahlström
04
Lidingö  
18.8


1.22,20
Rebecca Sandström
03
Lidingö
11.9


1.22,58
Malin Fröberg
04
Lidingö
11.9


1.22,59
Thyra Arnhult
03
Lidingö  
18.8


1.22,59
Liv Berglöf
03
Danderyd
29.8


1.22,73
Alexandra Ogebjer
03
Lidingö
11.9


1.22,75
Fanny Wijkström
03
Lidingö
11.9


1.22,93
Rebecka Wernolf
04
Lidingö 
18.8


1.22,95
Rebecka Hagardt
03
Lidingö  
18.8


1.23,85
Amanda Svensk Jerner
05
Lidingö  
11.9


1.24,74
Alicia Larsten
04
Lidingö  
18.8


1.24,83
Olivia Ternhem
02
Danderyd
29.8


1.25,28
Rakel Wahlberg
03
Danderyd
29.8


1.25,34
Fredrika Dahlberg Skogh
04
Lidingö  
18.8


1.25,52
Liv Gantelius
04
Lidingö  
18.8


1.25,74
Selma Bruun
04
Lidingö  
18.8


1.26,18
Anouk Månsson
04
Lidingö  
18.8


1.26,27
Mimi Sköld Sand
02
Lidingö  
18.8


1.26,39
Filippa Almkvist
03
Lidingö
11.9


1.27,15
Ella Broqvist
02
Lidingö  
18.8


1.27,31
Vendela Haag
03
Lidingö  
29.8


1.27,33
Anja Egnell
05
Lidingö
11.9


1.29,72
Natalia Sahlman
05
Lidingö
11.9


1.30,16
Emilia Englund
04
Lidingö  
18.8


1.31,73
Jasmine Holmberg
05
Lidingö  
18.8


1.31,92
Clara Hultman
02
Lidingö  
11.9


1.32,89
Cornelia Larsten
05
Lidingö  
18.8


1.33,31
Hedda Hesselman
04
Lidingö  
18.8


1.34,02
Isabelle Hultcranz
06
Lidingö
11.9


1.34,62
Ida Frykhammar
05
Lidingö  
18.8


1.35,41
Ebba Ekström
05
Lidingö  
18.8


1.35,84
Iris Pfister
05
Lidingö  
18.8


1.37,94
Helena Hvalgren
05
Lidingö
11.9


1.38,80
Greta Wedell
05
Lidingö  
18.8


1.41,89
Savanna Larsén
05
Lidingö  
18.8


1.42,13
Clara Riddarstolpe
04
Lidingö  
18.8


1.44,14
Tuva Bylund
05
Lidingö  
18.8


2.40,15
Agnes Nilsson
09
Lidingö
11.9


800 meter


2.04,98
Sofia Öberg
90
Ninone, BEL
28.7


2.05,25
Charlotte Schönbeck
84
Njimengen, NED
12.6


2.12,44
Nadja Casadei
83
Notwill, SCH
30.6


2.13,58
Therese Jernbeck
92
Columbia, US
10.5

2.23,36
Rebacka Öberg
90
Donnas, ITA
10.7


2.33,34
Marika Nilsonne
96
Malmö/S
16.6


2.45,70
Lisa Fröberg
02
Täby
1.9


2.48,54
Feruz Solomon
98
Lidingö  
18.8


2.50,35
Therese Hermelin
98
Lidingö  
18.8


2.50,48
Astrid Bobeck
00
Täby
31.8

2.55,43

Jenny Österback
01
Ekerö
25.5


3.00,75
Elisabeth Hvalgren
02
Ekerö
25.5


3.06,50
Ebba Karlsson
02
Täby
1.9


3.13,00
Victoria Psilander
03
Ekerö
25.5


1500 meter


4.13,90
Charlotte Schönbeck
84
Göteborg/S
13.6

4.17,89
Sofia Öberg
90
Karlstad
23.7


5.43,16
Mia Arnhult

Tyresö
6.6


5000 meter


18.53,18
Hanna Jansson
87
Lidingö  
4.9


19.48,36
Julia Arnhult
01
Lidingö  
4.9


20.57,06
Julia Rajan
00
Lidingö  
4.9


21.12,44
Sara N-Tengstrand
95
Lidingö  
4.9


21.27,67
Klara Tvede Jensen
00
Lidingö  
4.9


21.38,90
Astrid Bobeck
00
Lidingö  
4.9


22.39,16
Lovisa Holmgren
02
Lidingö  
4.9


22.40,93
Johanna Carlborg

Lidingö  
4.9


22.54,0c
Elsa Gullberg
01
Lidingö 
4.9


23,36,0c
Elisabeth Wahlgren
02
Lidingö  
4.9


23.46,48
Amanda Stålnacke
00
Lidingö  
4.9


24.35,43
Frida Dahlman
02
Lidingö  
4.9


25.19,63
Clara Hultman
02
Lidingö  
4.9


28.07,71
Alexandra Ogebjer
03
Lidingö  
4.9


100 meter häck (0,84)


14,15 (-0,5)
Nadja Casadei
83
Notwill, SCH
29.6


14,16 (0,0)
Madeleine Eriksson
92
Västerås
10.8
15,21 (1,6)
Therese Jernbeck
92
Columbia, US
10.5
Vind över +2,0 m/s


14,12w
Madeleine Eriksson
93
Gävle
21.7

400 meter häck


1.04,54
Madeleine Eriksson
93
Borås
31.8


1.06,09
Isabelle Eriksson
86
Stockholm/E
12.5

Höjd


1,75
Madeleine Serenhov
91
Sollentuna
27.6


1,72
Therese Jernbeck
92
Austin, US
27.3


1,68
Nadja Casadei
83
Huddinge
8.6

1,66
Linda Skantze
95
Västerås
9.8

1,48
Johanna Hellman
99
Lidingö  
18.8


1,40
Lisa Fröberg
02
Täby
1.9



1,28
Johanna Dahl
00
Ekerö
25.5


1,27
Klara Tvede Jensen
00
Spånga
22.9


1,24
Eliasbeth Hvalgren
02
Ekerö
25.5


1,23
Nora Dahle
03
Spånga
22.9


1,21
Lovisa Holmgren
02
Danderyd
29.8


1,20
Victoria Psilander
03
Ekerö
25.5


1,18
Olivia Taha
01
Lidingö  
18.8


1,18
Elsa Gullberg
01
Lidingö  
18.8


1,17
Anna Sara Tunelli
01
Spånga
22.9


1,17
Amanda Stålnacke
00
Spånga
22.9


1,17
Sara Movin
01
Spånga
22.9


1,15
Tora Eidman
02
Danderyd
29.8


1,13
Tindra Gullberg
01
Lidingö  
18.8


1,11
Filippa Almkvist
03
Danderyd
29.8

1,11
Matilda Thorslund
00
Spånga
22.9


1,10
Kristina Hvalgren
02
Danderyd
29.8


1,10
Madeleine Auilo
02
Täby
1.9


1,08
Jenny Österback
01
Lidingö  
18.8


1,08
Nike Isaksson
04
Leksand
28.7


1,06
Vendela Wahlberg
02
Lidingö  
28.8


1,06
Olivia Ternhem
02
Lidingö  
28.8


1,05
Vendela Haag
03
Danderyd
29.8


1,01
Rebecca Weil
03
Lidingö  
29.8


1,00
Fanny Wijkström
03
Danderyd
29.8


98
Tyra Rosengren
03
Lidingö  
18.8


96
Clara Hultman
02
Lidingö  
28.8


96
Ella Bertilsson Broquist
02
Lidingö  
28.8


96
Frida Dahlman
02
Lidingö  
28.8

Stav


2,80
Alissa White
76
Stockholm/E
12.5


2,23
Amanda Bjersér
98
Malmö/S
16.6


1,53
Ruth Nordensson
00
Enskede
3.9

Längd


6,18 (1,5)
Nadja Casadei
83
Stockholm/E
12.5


5,53 (0,0)
Caroline Taxén
94
Uppsala
16.6


5,41 (1,3)
Therese Jernbeck
92
Columbia, US
10.5

4,72 (ok)
Alice Eriksson
96
Malmö/S
16.6


4,35 (??)
Eva Krönliein
66
Tyresö
6.6

4,27 (1,5)
Silla Levin
71
Gävle
18.8

3,82 (ok)
Annica Sandström
68
Lidingö  
21.8

Vind över +2,0 m/s


4,20w
Karin Boestad
99
Gävle
21.7

Tresteg


9,78 (0,3)
Linda Skantze
95
Stockholm/E
12.5


9,64 (-0,4)
Alice Eriksson
96
Stockholm/S
30.7
Vind over +2,0 m/s


9,85w
Linda Skantze
95
Stockholm/E
12.5

Kula (4,0)


13,67
Nadja Casadei
83
Göteborg/S
2.6

12,62
Therese Jernbeck
92
Nottwil, SCH
29.6
Diskus (1,0)


33,79
Frida Engström
91
Stockholm/E
12.5

13,14
Sanna Runestam
68
Lidingö  
9.10
Slägga (4,0)


53,41
Madelene Fahlstedt
83
Bottnaryd
29.6

40,09
Clara Westin
94
Nyköping
2.6


35,27
Frida Engström
91
Märsta
4.8


31,16
Alexandra Lundström
92
Nyköping
2.6

Spjut (0,6)


39,24
Nadja Casadei
83
Notwill, SCH
29.6


38,26
Therese Jernbeck
92
Västerås
9.8

22,81
Pia Isaksson
76
Lidingö  
18.9

22,20
Maria Gustafsson
88
Stockholm/E
12.5

Sjukamp


5 834
Nadja Casadei
83
Notwill, SCH
30.6



(14,15-166-1359-25,27-604-3924-2.12,44)


5 261
Therese Jernbeck
92
Austin, US
28.3



(15,21w-172-1221-26,04w-516-3643-2.14,67)

Stafetter


4x100 meter


46,96
LAG
KS
Stockholm/S
12.5



(Madeleine Eriksson, Hanna Adriansson, Nadja Casadei, Maria Gustafsson)


47,79
LAG
KS
Huddinge
25.5



(Madeleine Eriksson, Hanna Adriansson, Maria Gustafsson, Isabelle Eriksson)


52,09
LAG
17
Malmö/S
16.6



(Ellen Oweling, Amanda Bjersér, Ellinor Lindén, Hanna Johnsson)


4x800 meter


8.48,75
LAG
KS
Huddinge
25.5



(Nadja Casadei, Isabelle Eriksson, Sofia Öberg, Charlotte Schönbeck)


3x1500 meter


13.52,47
LAG
KS
Huddinge
26.5



(Rebecka Öberg, Sofia Öberg, Charlotte Schönbeck)

Övriga Grenar


60 meter


Tävling 19 maj, Lidingö = KM!

8,80
Lisa Fröberg
02
Sollentuna
8.6


8,82
Madeleine Aulio
02
Lidingö  
18.8

9,21
Elisa Rylander
00
Lidingö 
19.5


9,27
Elisabeth Hvalgren
02
Lidingö
18.8


9,31
Linn Alness Borg
00
Lidingö  
19.5


9,32
Nike Isaksson
04
Lidingö
18.8

9,37
Astrid Bobeck
00
Lidingö  
19.5


9,40
Stella Sajdak
04
Lidingö 
18.8


9,47
Wendela Wahlberg
02
Spånga
22.9


9,49
Martina Röstberg
02
Spånga
22.9


9,53
Emma Kjebon
01
Lidingö  
19.5


9,62
Rebecca Weil
03
Lidingö  
19.5


9,62
Lovisa Holmgren
02
Lidingö  
18.8


9,63
Smilla Steinsvik
03
Lidingö  
19.5


9,65
Hanna Engel
00
Lidingö  
19.5


9,65
Victoria Psilander
03
Lidingö  
18.8


9,71
Olivia Ternhem
02
Lidingö  
18.8


9,74
Kristina Hvalgren
02
Lidingö  
18.8


9,75
Jenny Österback
01
Lidingö  
19.5


9,84
Tora Eidman
02
Danderyd
29.8


9,85
Julia Arnhult
01
Lidingö  
19.5


9,85
Frida Dahlman
02
Spånga
22.9


9,86
Julia Rajan
00
Lidingö  
19.5


9,93
Joanna Stralka
00
Lidingö  
19.5


9,95
Elsa Rosenlind
01
Lidingö  
19.5


9,96
Amanda Svensk Jerner
05
Täby
31.8


9,98
Kari Feste
00
Lidingö  
19.5


10,03
Filippa Almkvist
03
Spånga
22.9


10,10
Rebecka Hagardt
03
Lidingö  
18.8


10,15
Thyra Arnhult
03
Lidingö  
18.8


10,17
Alicia Ahlström
04
Lidingö  
19.5


10,22
Fiippa Andersson
01
Lidingö  
19.5

10,23
Malin Fröberg
04
Sätra
14.9


10,25
Kerstin Baralt
03
Danderyd
29.8


10,30
Louise Bergfeldt
04
Lidingö  
19.5


10,30
Alma Holmberg
02
Lidingö  
18.8


10,31
Amanda Mattson
00
Lidingö  
19.5


10,34
Alicia Larsten
04
Lidingö  
18.8


10,40
Anouk Månsson
04
Lidingö  
18.8


10,41
Rebecka Sandström
03
Lidingö  
19.5


10,44
Malin Fröberg
04
Lidingö  
19.5


10,49
Fanny Wijkström
03
Lidingö  
19.5


10,51
Mimmi Sköld Sand
02
Lidingö  
18.8


10,53
Ebba Karlsson
02
Lidingö  
19.5


10,55
Rakel Wahlberg
03
Danderyd
29.8


10,57
Ella Broqvist
02
Lidingö  
18.8


10,58
Rebecka Wernolf
04
Lidingö  
18.8


10,65
Selma Bruun
04
Lidingö  
18.8


10,67
Sanna Norberg
03
Lidingö  
19.5


10,68
Sara Khayi
04
Lidingö  
18.8


10,74
Thyra Cedrenius
04
Lidingö  
19.5


10,75
Molly Broquist
04
Täby
31.8


10,80
Amanda Jerner
05
Lidingö  
19.5


10,85
Frida Dahlman
02
Lidingö  
19.5


10,92
Matilde Danielsson
02
Lidingö  
19.5

10,94
Alice Lindgren
05
Lidingö  
19.5


10,95
Liv Holmgren
05
Lidingö  
18.8


10,96
Liv Gentelius
04
Lidingö  
18.8

11,00
Tyra Rosengren
03
Lidingö  
18.8


11,03
Joella Altrock
05
Lidingö  
18.8


11,08
Klara Malmsten
04
Lidingö  
19.5


11,11
Julia Arnlund
04
Lidingö  
19.5


11,12
Greta Beckman
04
Lidingö  
19.5


11,15
Emilia Englund
04
Lidingö  
18.8


11,18
Savanna Larsén
05
Lidingö  
18.8


11,19
Elsa Oredsson
03
Lidingö  
19.5

11,24
Cornelia Larsten
05
Lidingö  
18.8


11,25
Ida Frykhammar
05
Lidingö  
18.8


11,26
Iris Pfister
05
Lidingö  
18.8


11,29
Louise Peedu
04
Lidingö  
19.5


11,34
Ingrid Kirstein
05
Lidingö  
19.5


11,37
Liv Berglöf
03
Lidingö  
19.5


11,41
Greta Wedell
05
Lidingö  
18.8


11,41
Fredrika Dahlberg Skogh
04
Lidingö  
19.5


11,45
Julia Sajdak
03
Lidingö  
18.8


11,48
Selma Bruun
04
Lidingö  
19.5


11,50
Ester Arkinger
06
Lidingö  
19.5



11,52
Tuva Bylund
05
Lidingö  
18.8


11,53
Jasmine Holmberg
05
Lidingö  
18.8


11,62
Anja Egnell
05
Lidingö  
19.5


11,76
Ebba Ekström
05
Lidingö  
19.5


11,76
Isabelle Hultkrantz
06
Lidingö 
19.5


11,78
Estelle Strand
04
Lidingö  
19.5


11,80
Siri Cederqvist
04
Lidingö  
19.5


11,81
Klara Hultman
02
Lidingö  
19.5


11,88
Nike Gemmel
05
Lidingö  
19.5


11,97
Greta Gemmel
06
Lidingö  
19.5


11,97
Clara Ridderstolpe
04
Lidingö  
19.5


11,98
Hedda Normark
04
Lidingö  
19.5


12,02
Maja Lilja
05
Lidingö  
19.5


12,03
Isabelle Magnusson
05
Lidingö  
19.5


12,12
Helena Hvalgren
05
Lidingö  
18.8


12,15
Maja Lindgren
04
Lidingö  
19.5


12,28
Maja Rahme
06
Lidingö  
19.5


12,29
Emma Grefberg
05
Lidingö  
19.5


12,31
Erla Eidman
06
Lidingö  
19.5


12,36
Hedda Hesselman
04
Lidingö  
19.5


12,41
Alma Starkman
05
Lidingö  
19.5


12,42
Elin Edlund
05
Lidingö  
19.5


12,45
Stella Hagerman
05
Lidingö  
19.5


12,46
Ella Lindeberg
05
Lidingö  
19.5


12,47
Sofia Fröberg
06
Lidingö  
19.5


12,51
Julia Säresand
04
Lidingö 
19.5


12,54
Ella Schutz Eklund
06
Lidingö  
19.5


12,61
Alice Kjebon
04
Lidingö  
19.5


12,67
Lea Wahlberg
05
Lidingö  
19.5


12,76
Pauline Nilsson
04
Lidingö  
19.5


12,82
Elsa Gullberg
03
Lidingö  
18.8


13,12
Alice Hedin
06
Lidingö  
19.5

13,37
Frida Lindgren
04
Lidingö  
19.5


13,51
Olivia Taha
03
Lidingö  
18.8


13,57
Anna Tärnvik
05
Lidingö  
19.5
80 meter


11,54 (ok)
Julia Sajdak
01
Lidingö  
18.8


11,82 (-0,4)
Linn Alness Borg
00
Spånga
22.9


12,27 (-0,2)
Hanna Engel
00
Spånga
22.9

12,59 (-0,6)
Julia Arnhult
01
Tyresö
6.6

12,70 (-0,5)
Jenny Österback
01
Ekerö
25.5


12,81 (-0,4)
Elsa Gullberg
01
Spånga
22.9


12,99 (-3,4)
Anna Sara Tunelli
01
Sätra
14.9


13,26 (0,7)
Olivia Taha
01
Täby
1.9


13,32 (-0,2)
Jenny Mattson
00
Spånga
22.9

13,77 (-0,2)
Nica Andreen
01
Spånga
22.9


Vind över +2,0 m/s


11,73w
Linn Alness Borg
00
Lidingö  
18.8


12,35w
Tindra Gullberg
01
Lidingö  
18.8


150 meter


23,09
Lisa Fröberg
02
Sätra
15.5


25,89
Lovisa Holmgren
02
Sätra
15.5


29,38
Ella Broquist
02
Sätra
15.5


300 meter


46,05
Therese Hermelin
98
Stockholm/S
25.8


48,45
Linn Alness Borg
00
Uppsala
8.7


53,28
Jenny Österback
01
Uppsala
8.7


600 meter


1.46,29
Linn Alness Borg
00
Stockholm/S
25.8

1,47,52
Julia Rajan
00
Spånga
22.9


1.47,63
Julia Arnhult
02
Spånga
22.9

1.52,88
Lisa Fröberg
02
Spånga
22.9

1.54,08

Astrid Bobeck
00
Spånga
22.9


1.56,20
Tindra Gullberg
01
Spånga
22.9


1.56,89
Jenny Österback
01
Spånga
22.9

2.02,18
Elisabeth Hvalgren
02
Spånga
22.9

2.04,28
Victoria Psilander
03
Spånga
22.9


2,04,77
Ebba Karlsson
02
Spånga
22.9


2.08,97
Thyra Arnhult
03
Spånga
22.9


2.10,30
Kristina Hvalgren
02
Sollentuna
8.6


2.11,31
Vendela Wahlberg
02
Sätra
14.9


2.12,30
Ella Broqvist
02
Spånga
22.9


2.13,48
Nike Isaksson
04
Täby
31.8


2.14,61
Anna Sara Tunelli
01
Lidingö  
18.8


2.15,68
Elsa Gullberg
01
Lidingö  
18.8


2.16,26
Olivi Taha
01
Lidingö  
18.8


2.16,49
Amanda Svensk-Jerner
05
Täby
31.8


2.22,88
Nica Andrén
01
Lidingö  
18.8


2.34,46
Cornleia Larsten
05
Täby
31.8


2.35,33
Emilia Englund
04
Täby
31.8


2.49,09
Helena Hvalgren
05
Sollentuna
8.6

2000 meter


6.30,36
Cornelia Gårdmark
97
Malmö/S
16.6


7.26,91
Linn Alness Borg
00
Stockholm/S
25.8

40 meter häck


8,47
Nike Isaksson
04
Leksand
28.7


60 meter häck (0,76)


12,47
Jenny Mattsson
00
Spånga
22.9


12,57
Astrid Bobeck
00
Spånga
22.9


13,71
Tindra Gullberg
01
Spånga
22.9


13,98
Hanna Engel
00
Spånga
22.9


22,91    
Filippa Andersson
01
Spånga
22.9


80 meter häck (0,76)

14,73 (-0,8)
Johanna Hellman
00
Stockholm/S
25.8

100 meter häck (0,76)


19,16
Klara Lindström
95
Sollentuna
8.6


200 meter häck (0,76)


34,66
Astrid Bobeck
00
Enskede
3.9


300 meter häck (0,76)

47,82
Hanna Johnsson
96
Sollentuna
8.6


50,32
Josefine Havdelin
95
Huddinge
14.6

Längd, zon


Resultat Lidingö 19 maj=KM

4,48
Lisa Fröberg
02
Sollentuna
8.6


4,36
Elisabeth Hvalgren
02
Sätra 
14.9


4,24
Elisa Rylander
00
Lidingö  
19.5


4,18
Filippa Andersson
01
Spånga
22.9


4,10
Jenny Österback
01
Ekerö
25.5


4,06
Linn Alness Borg
00
Lidingö  
19.5


3,95
Madeleine Auilo
02
Lidingö  
19.5


3,94
Johanna Dahl
00
Spånga
22.9


3,93
Emma Kjebon
01
Sätra
22.9


3,84
Nike Isaksson
04
Stockholm/S
14.8


3,83
Vendela Wahlberg
02
Sätra
14.9


3,77
Astrid Bobeck
00
Lidingö  
19.5


3,77
Julia Rajan
00
Lidingö  
19.5


3,75
Victoria Psilander
03
Ekerö
25.5


3,74
Hanna Engel
00
Lidingö  
19.5


3,72
Klara Tvede Jensen
00
Lidingö  
21.8


3,71
Anna Sara Tunelli
01
Sätra
14.9


3,66
Kristina Hvalgren
02
Sollentuna
8.6


3,62
Amanda Mattsson
00
Lidingö  
19.5


3,62
Martina Röstberg
02
Lidingö  
21.8


3,61
Julia Arnhult
01
Lidingö  
19.5


3,60
Julia Rajan
00
Lidingö  
21.8


3,57
Fanny Walldén
01
Spånga
22.9


3,56
Lovisa Holmgren
02
Lidingö  
18.8


3,48
Olivia Ternhem
02
Lidingö 
19.5


3,46
Amanda Stålnacke
00
Lidingö  
21.8


3,46
Elsa Rosenlind
01
Lidingö  
19.5


3,46
Stella Sajdak
04
Lidingö  
18.8


3,43
Frida Dahlman
02
Spånga
22.9


3,39
Smilla Steinsvik
03
Lidingö 
19.5


3,37
Filippa Almkvist
03
Ekerö
25.5


3,35
Malin Fröberg
04
Sätra
14.9


3,34
Rebecca Weil
03
Lidingö  
19.5


3,33
Olivia Taha
01
Lidingö  
18.8


3,30
Malin Fröberg
04
Lidingö  
21.8


3,30
Anna Sara Tunelli
01
Lidingö  
21.8


3,29
Tora Eidman
02
Täby
1.9


3,19
Sanna Norberg
03
Lidingö  
19.5


3,18
Amanda Svensk Jerner
05
Huddinge
16.6


3,18
Rebecca Sandström
03
Lidingö  
21.8


3,13
Nica Andrén
01
Lidingö 
18.8


3,11
Rebecka Wernolf
04
Lidingö  
19.5


3,11
Ella Broqvist
02
Sollentuna
8.6


3,06
Fanny Wijkström
03
Lidingö  
19.5


3,06
Mimmi Sköld Sand
02
Lidingö  
18.8


3,02
Klara Hultman
02
Lidingö  
21.8


3,02
Alexanrda Ogebjer
03
Spånga
22.9


2,98
Ella Stralka
03
Sätra
14.9


2,97
Matilde Danielsson
02
Lidingö  
19.5


2,97
Ida Krepp
03
Lidingö  
19.5


2,96
Ebba Karlsson
02
Lidingö  
19.5


2,94
Thyra Cedrenius
04
Lidingö  
19.5


2,93
Louise Bergfeldt
04
Lidingö  
19.5


2,92
Alicia Ahlström
04
Lidingö  
18.8


2,90
Ida Frykhammar
05
Lidingö  
19.5


2,86
Louise Peedu
04
Lidingö  
19.5


2,85
Anouk Månsson
04
Lidingö  
18.8


2,83
Ebba Ekström
05
Lidingö  
18.8


2,80
Kerstin Baralt
03
Lidingö  
19.5


2,80
Siri Cederqvist
04
Lidingö  
19.5


2,80
Joella Altrock
05
Lidingö  
19.5


2,80
Amanda Jerner
05
Lidingö  
19.5


2,80
Alicia Larsten
04
Lidingö  
18.8


2,78
Selma Bruun
04
Lidingö  
19.5


2,78
Julia Arnlund
04
Lidingö  
19.5


2,77
Elsa Oredsson
03
Lidingö  
19.5


2,77
Anna Holmberg
02
Lidingö  
21.8


2,75
Hedda Hesselman
04
Lidingö  
19.5


2,75
Emilia Englund
04
Lidingö  
18.8


2,72
Klara Malmsten
04
Lidingö  
19.5


2,72
Alice Lindgren
05
Lidingö  
19.5


2,72
Tua Normark
02
Lidingö  
21.8


2,71
Greta Beckman
04
Lidingö  
19.5


2,70
Greta Wedell
05
Lidingö  
19.5


2,67
Liv Berglöf
03
Lidingö  
19.5


2,67
Iris Pfister
05
Lidingö  
19.5


2,66
Thyra Arnhult
03
Tyresö
6.6

2,65
Greta Gemmel
06
Lidingö  
19.5


2,64
Cornelia Larsten
05
Lidingö  
19.5


2,63
Liv Gentelius
04
Lidingö  
18.8


2,63
Mathilda Thorslund
00
Lidingö  
21.8


2,61
Clara Ridderstolpe
04
Lidingö  
19.5


2,59
Maja Lindgren
04
Lidingö  
19.5


2,58
Molly Broquist
04
Lidingö  
19.5


2,55
Maja Lilja
05
Lidingö  
19.5


2,55
Alice Kjebon
04
Lidingö  
19.5


2,52
Tuva Bylund
05
Lidingö  
18.8


2,50
Emilia Englund
04
Lidingö  
19.5



2,50
Sofia Fröberg
06
Lidingö  
21.8


2,46
Hedda Normark
04
Lidingö  
19.5


2,46
Savanna Larsén
05
Lidingö  
18.8


2,44
Ingrid Kirstein
05
Lidingö  
19.5


2,42
Fredriks Dahlberg Skogh
04
Lidingö  
19.5


2,40
Nike Gemmel
05
Lidingö  
19.5


2,37
Ella Lindeberg
05
Lidingö  
19.5


2,34
Ester Arkinger
06
Lidingö  
19.5


2,34
Isabelle Hultkrantz
06
Lidingö  
19.5


2,29
Kristine Döving Feste
02
Lidingö  
21.8


2,28
Elin Edlund
05
Lidingö  
19.5


2,27
Maja Rahme
06
Lidingö  
19.5


2,26
Ella Schutz Eklund
06
Lidingö  
19.5


2,26
Julia Säresand
04
Lidingö 
19.5


2,24
Stella Hagerman
05
Lidingö  
19.5


2,24
Pauline Nilsson
04
Lidingö  
19.5


2,20
Emma Grefberg
05
Lidingö  
19.5


2,20
Alma Starkman
05
Lidingö  
19.5


2,19
Estelle Strand
04
Lidingö  
19.5


2,18
Jasmine Holmberg
05
Lidingö  
19.5


2,17
Greta Wedell
05
Lidingö  
18.8


2,10
Josefine Lepistö
05
Lidingö  
19.5


2,08
Helena Hvalgren
05
Sollentuna
8.6

2,07
Helena Hvalgren
05
Lidingö  
19.5


2,02
Lea Wahlberg
05
Lidingö  
19.5


2,02
Anna Tärnvik
05
Lidingö  
19.5


2,00
Erla Eidman
06
Lidingö  
19.5


1,94
Frida Lindgren
04
Lidingö  
19.5


1,73
Alice Hedin
06
Lidingö  
19.5

1,57
Sofie Lennergren
06
Lidingö  
19.5

Kula (3,0)


7,94
Ellinor Lindén
97
Malmö/S
16.6


Kula (2,0)


Resultat Lidingö 19 maj=KM

8,63
Lovisa Holmgren
02
Spånga
22.9


8,33
Klara Tvede Jensen
00
Spånga
22.9


7,98
Martina Röstberg
02
Spånga
22.9


7,85
Kari Döving Feste
00
Spånga
22.9


7,74
Johanna Dahl
00
Spånga
22.9


7,50
Linn Alness Borg
00
Lidingö 
19.5


7,25
Lisa Fröberg
02
Lidingö  
19.5

7,20
Kari Feste
00
Lidingö 
19.5


7,04
Elisa Rylander
00
Lidingö  
19.5


6,90
Joanna Stralka
00
Lidingö  
19.5


6,70
Julia Rajan
00
Lidingö  
19.5


6,67
Emma Kjebon
01
Lidingö  
19.5


6,58
Nora Dahle
03
Spånga
22.9


6,54
Olivi Taha
01
Spånga
22.9


6,53
Kristina Hvalgren
02
Lidingö
18.8


6,26
Elsa Rosenlind
01
Lidingö  
19.5


6,20
Smilla Steinsvik
03
Danderyd 
29.8


6,12
Matilde Danielsson
02
Spånga
22.9


6,06
Lykke Gardelius
01
Spånga
22.9


5,94
Madeleine Auilo
02
Lidingö 
19.5


5,73
Ebba Karlsson
02
Danderyd
29.8


5,68
Jenny Österback
01
Lidingö  
19.5


5,67
Mimmi Sköld Sand
02
Lidingö  
18.8



5,60
Nike Isaksson
04
Lidingö
18.8

5,57
Victoria Psilander
03
Lidingö  
18.8


5,56
Amanda Mattson
00
Lidingö  
19.5


5,53
Kristina Hvalgren
02
Danderyd
29.8


5,45
Elisabeth Hvalgren
02
Sollentuna
8.6

5,41
Julia Arnhult
01
Lidingö  
19.5


5,40
Rebecka Sandström
03
Lidingö  
19.5


5,31
Ella Broqvist
02
Sollentuna
8.6

5,19
Stella Sajdak
04
Lidingö  
18.8


5,17
Kerstin Baralt
03
Lidingö  
19.5


5,13
Anouk Månsson
04
Lidingö  
18.8


5,07
Kerstin Baralt
03
Danderyd
29.8


4,97
Frida Dahlman
02
Lidingö  
19.5


4,89
Malin Fröberg
04
Lidingö  
19.5


4,87
Ida Krepp
03
Lidingö  
19.5


4,84
Fanny Wijkström
03
Lidingö  
18.8


4,77
Liv Gentelius
04
Lidingö  
18.8


4,76
Liv Berglöf
03
Danderyd
29.8


4,68
Alicia Larsten
04
Lidingö  
19.5


4,62
Malin Fröberg
04
Sollentuna
8.6


4,46
Joella Altrock
05
Lidingö  
18.8


4,40
Elin Edlund
05
Lidingö  
19.5


4,39
Kristine Feste Döving
02
Lidingö  
19.5


4,36
Rebecka Wernolf
04
Lidingö  
18.8


4,24
Maja Lilja
05
Lidingö  
19.5


4,10
Selma Bruun
04
Lidingö  
18.8


4,00
Tyra Rosengren
03
Lidingö  
18.8


3,98
Klara Hultman
02
Lidingö  
19.5


3,95
Ida Frykhammar
05
Lidingö  
18.8


3,90
Emilia Englund
04
Lidingö  
18.8


3,90
Greta Wedell
05
Lidingö  
18.8


3,89
Maja Lindgren
04
Lidingö  
19.5


3,88
Thyra Arnhult
03
Lidingö  
19.5


3,85
Pauline Nilsson
04
Lidingö  
19.5


3,73
Hedda Hesselman
04
Lidingö  
18.8


3,71
Ebba Ekström
05
Lidingö  
19.5


3,70
Fredrika Dahlberg Skogh
04
Lidingö  
18.8


3,65
Alice Kjebon
04
Lidingö  
18.8


3,64
Cornelia Larsten
05
Lidingö 
18.8


3,60
Sanny Norberg
03
Lidingö  
19.5


3.53
Nike Gemmel
05
Lidingö  
19.5


3,50
Ingrid Kirstein
05
Lidingö  
19.5


3,50
Alicia Ahlström
04
Lidingö  
18.8


3,49
Savanna Larsén
05
Lidingö  
18.8


3,48
Thyra Cedrenius
04
Lidingö  
19.5


3,47
Amanda Svensk Jerner
05
Lidingö  
18.8


3,43
Frida Lindgren
04
Lidingö  
19.5


3,40
Helena Hvalgren
05
Lidingö  
19.5


3,39
Elsa Oredsson
03
Lidingö 
19.5


3,37
Molly Broquist
04
Lidingö  
19.5


3,37
Iris Pfister
05
Lidingö  
19.5

3,36
Ester Arkinger
06
Lidingö  
19.5


3,32
Stella Hagerman
05
Lidingö  
19.5


3,32
Jasmine Holmberg
05
Lidingö  
19.5


3.27
Isabelle Magnusson
05
Lidingö  
19.5


3,21
Clara Ridderstolpe
04
Lidingö  
19.5


3,12
Anna Tärnvik
05
Lidingö  
19.5


3,10
Estelle Strand
04
Lidingö  
19.5


3,06
Hedda Hesselman
04
Lidingö  
19.5


3,03
Klara Malmsten
04
Lidingö  
19.5


3,02
Ella Lindeberg
05
Lidingö  
19.5


3,00
Lea Wahlberg
05
Lidingö  
19.5


2,93
Isabelle Hultkrantz
06
Lidingö  
19.5


2,90
Sofia Fröberg
06
Lidingö  
19.5


2,88
Emma Grefberg
05
Lidingö  
19.5


2,88
Julia Säresand
04
Lidingö 
19.5


2,85
Alice Lindgren
05
Lidingö  
19.5


2,84
Greta Gemmel
06
Lidingö  
19.5


2,72
Emilia Englund
04
Lidingö  
19.5


2,71
Louise Peedu
04
Lidingö  
19.5


2,47
Maja Rahme
06
Lidingö  
19.5


2,43
Ella Schutz Eklund
06
Lidingö  
19.5

2,38
Alice Hedin
06
Lidingö  
19.5


2,30
Alma Starkman
05
Lidingö  
19.5


2,23
Erla Eidman
06
Lidingö  
19.5


1,84
Sofie Lennergren
06
Lidingö  
19.5

Diskus (0,6)


18,76
Johanna Dahl 
00
Enskede
3.9


17,32
Kari Döving Feste
00
Enskede
3.9

16,72
Lovisa Holmgren
02
Lidingö  
9.10


13,36
Vendela Wahlberg
02
Lidingö  
9.10


12,51
Lisa Fröberg
02
Lidingö  
9.10


12,51
Jenny Österback
01
Lidingö  
9.10


10,64
Frida Dahlman
02
Lidingö  
9.10


10,60
Elisabeth Wahlgren
02
Lidingö  
9.10


9,29
Filippa Almkvist
03
Lidingö  
9.10


8,68
Olivia Ternhem
02
Lidingö  
9.10


8,36
Alexandra Ogebjer
03
Lidingö  
9.10


8,10
Mikaela von Oelreich
01
Lidingö  
9.10


7,09
Alma Holmberg
02
Lidingö  
9.10


6,04
Liv Holmgren
05
Lidingö  
9.10

Spjut (0,4)


20,49
Filippa Andersson
01
Lidingö  
18.9


18,86
Jenny Österback
01
Lidingö  
18.8


18,77
Johanna Hellman
99
Lidingö  
18.8


17,96
Klara Tvede Jensen
00
Spånga
22.9


16,77
Olivia Taha
01
Lidingö  
18.8


15,49
Amanda Stålnacke
00
Spånga
22.9


14,98
Lykke Gardelius
01
Spånga
22.9


14,68
Elsa Gullberg
01
Spånga
22.9


14,21
Kari Döving Feste
00
Spånga
22.9

13,01
Rebecka Weil
02
Lidingö  
18.9


11,70
Tindra Gullberg
01
Lidingö  
18.9

11,63
Sandra Fares Dakho
00
Lidingö  
18.9


11,25
Frida Dahlman
02
Lidingö  
18.9


11,12
Julia Arnhult
01
Lidingö  
18.9


10,97
Nike Isaksson
04
Lidingö  
18.9


10,43
Elisabeth Hvalgren
02
Lidingö  
18.9


9,75
Clara Hultman
02
Lidingö  
18.9


9,50
Ruth Nordensson
00
Lidingö  
18.9


8,38
Sandra Fares Dakho
00
Lidingö  
18.9


8,37
Lovisa Holmgren
02
Lidingö 
18.9


7,80
Filippa Almkvist
03
Lidingö  
18.9



Slägga (3,0)


21,07
Hanna Johnsson
96
Malmö/S
16.6


Kast med liten boll


19,48
Lisa Fröberg
02
Täby
1.9


19,44
Ebba Karlsson
02
Spånga
22.9


18,80
Mathilda Danielsson
02
Spånga
22.9


18,75
Nike Isaksson
04
Leksand
28.7

16,95
Alexandra Ogebjer
03
Spånga
22.9


15,48
Ella Broquist
02
Spånga
22.9


13,00
Victoria Psilander
03
Spånga
22.9


11,98
Amanda Svensk-Jerner
05
Täby
31.8


10,23
Molly Broqvist
04
Täby
31.8


8,58
Emilia Englund
04
Täby
31.8


8,12
Cornleia Larsten
05
Täby
31.8


8,03
Thyra Arnhult
03
Spånga
22.9


Vortex

22,06
Nike Isaksson
04
Sätra
14.9


17,47
Ella Broquist
02
Sätra
14.9

Stafetter


5x60 meter


43,96
LAG
11
Spånga
22.9



(Vendela Wahlberg, Martina Röstberg, Madeleine Auilo, Elisabeth Wahlgren, …?)


44,81
LAG
11
Sätra
14.5



(Madeleine Auilo, Vendela Wahlberg, Lovisa Holmgren, Elisabeth Hvalgren, Lisa Fröberg)


48,99
LAG
11
Spånga
22.9



(Thyra Arnhult, Filippa Almkvist, Ella Broquist, Tora Eidman…?)


49,95
LAG
11
Spånga
22.9



(Victoria Psilander, Ebba Karlsson, Matilda Danielsson, Nike Isaksson,….)
4x80 meter


45,93
LAG
13
Spånga
22.9



(Julia Sajdak, Elsa Gullberg, Tinda Gullberg, Filippa Andersson)


46,54
LAG
13
Spånga
22.9



(Klara Tvede Jensen, Elisa Rylander, Astrid Bobeck, Amanda Mattsson)


49,77
LAG
13
Sätra
14.5



(Jenny Mattsson, Filippa Andersson, Kari D Feste, Sara Movin)


1000 meter


2.26,96
LAG
17
Huddinge
25.5



(Kirti Lickfett, Ellen Oweling, Hanna Johnsson, Marika Nilsonne)


3x600 meter


5.58,63
LAG
13
Sätra
15.5



(Jenny Österback, Julia Arnhult, Astrid Bobeck)


6.02,89
LAG
11
Sätra
15.5



(Elisabeth Hvalgren, Lovisa Holmgren, Lisa Fröberg)


6.34,22
LAG
13
Sätra
15.5



(Tindra Gullberg, Filippa Andersson, Kari D Feste)


6.41,23
LAG
11
Sätra
15.5



(Ella Broquist, Nike Isaksson, Kristina Hvalgren)


3x800 meter


8.07,91
LAG
17
Huddinge
26.5



(Marika Nilsonne, Louise Gårdmark, Cornelia Gårdmark)


8.07,93
LAG
15
Huddinge
26.5



(Therese Hermelin, Julia Frislund, Isabella Tapper)


8.14,01
LAG
15
Sätra
15.5



(Therese Hermelin, Kristina Celsing, Julia Frislund)


8.15,94
LAG
17
Sätra
15.5



(Alexandra Mix, Louise Gårdmark, Cornelia Gårdmark)

* * * * * * * * *
Män
100 meter


11,57 (0,5)
Erik Hermelin
96
Sollentuna
8.6

11,59 (1,2)
Ulrik Sköldkvist
94
Sollentuna
18.5

11,67 (0,0)
Andreas Movin
96
Stockholm/S
25.8

11,73 (0,9)
Sebastian Landström
94
Hässelby
25.6


11,89 (-0,7)
Adam Lindhe
94
Göteborg
30.6


11,89 (0,0)
Erik Lidén
96
Stockholm/S
25.8

12,00 (-0,5)
Tobias Månsson
98
Stockholm/S
25.8

12,05 (0,7)
Carl Bühlman
92
Huddinge
16.6


12,21 (0,0)
Michael Peyron
93
Gävle
21.7

12,37 (0,5)
Conrad Lindström
91
Norrköping
17.8
12,44 (-0,7)
Alfred Deutgen
98
Sollentuna
8.6

12,52 (-0,1)
Hjalmar Åhman
97
Göteborg
30.6

12,64 (1,0)
Dick Levin
72
Gävle
18.8

12,89 (1,8)
Malte Åhman
99
Huddinge
16.6

12,94 (ok)
Ernesto Turro Herrera
00
Lidingö  
11.9

12,99 (-2,5)
Peter Hallengren
84
Danderyd
12.5

13,12 (-0,6)
Elvis Aléman
77
Sätra
19.5


13,44 (0,8)
Dan Norrå
63
Gävle
18.8


14,00 (ok)
Elias Sahlin
01
Lidingö  
11.9


14,38 (ok)
Arvid Askensjö
01
Lidingö  
11.9

14,80 (ok)
Jonathan Westerberg
02
Lidingö  
11.9


14,95 (ok)
Måns Boshuis
02
Lidingö  
11.9


14,96 (ok)
Oscar Taha
02
Lidingö  
11.9


14,97 (ok)
Robin Isaksson
02
Lidingö  
11.9


15,07 (ok)
Thomas Holmgren
71
Lidingö  
11.9


15,12 (ok)
David Morawski
02
Lidingö  
11.9


15,20 (ok)
Johan Eidman
62
Lidingö  
11.9


15,34 (ok)
Johan Hanegård
02
Lidingö  
11.9


15,48 (ok)
Wille Björling
00
Lidingö  
11.9


16,11 (ok)
Ludvig Neuberg
02
Lidingö  
11.9

16,16 (ok)
Calle Norrman
03
Lidingö  
11.9


16,37 (ok)
Wille Lindhe
02
Lidingö  
11.9


16,60 (ok)
August Hagdahl
02
Lidingö  
11.9


16,77 (ok)
Oliver Lundgren
03
Lidingö  
11.9


16,83 (ok)
Axel Karlsson
03
Lidingö  
11.9


16,83 (ok)
Jonathan Johansson
02
Lidingö  
11.9


16,88 (ok)
Tor Sunnerdahl
02
Lidingö  
11.9


17,04 (ok)
Johannes Hjelmstedt
03
Lidingö  
11.9


17,06 (ok)
Max Malmström
02
Lidingö  
11.9


17,47 (ok)
Strix Åkerblom
04
Lidingö  
11.9

17,54 (ok)
Max Öqvist
02
Lidingö  
11.9


17,59 (ok)
Julius Mördrup
02
Lidingö  
11.9


18,88 (ok)
Gustaf Andersson
02
Lidingö  
11.9


19,06 (ok)
Måns Rudenstam
02
Lidingö  
11.9


19,14 (ok)
Nathan Glückman
03
Lidingö  
11.9


Vind över +2,0 m/s


13.21w
Dan Norrå
63
Gävle
18.8

14,87w
Anthony Treacher
39
Sätra
12.5


16,31w
Ingvar Lindqvist
38
Gävle
18.8

200 meter


22,85 (0,7)
Erik Hermelin
96
Stockholm/S
25.8


22,87 (0,5)
Andreas Movin
96
Sollentuna
8.6


23,09 (0,0)
Benjamin Mullen
87
Sundsvall
28.7


23,53 (-1,1)
Sebastian Landström
94
Gävle
21.7

24,05 (0,0)
Fredrik Lorentzon
97
Göteborg
30.6


24,07 (0,6)
Carl Bühlman
93
Sollentuna
8.6


24,40 (0,6)
Michael Peyron
93
Sollentuna
8.6


24,62 (0,2)
Hjalmar Åhman
97
Stockholm/S
25.8


24,89 (0,9)
Ernesto Turro Herrera
00
Glanshammar
15.9

24,94 (0,2)
Conrad Lindström
91
Tyresö
6.6

26,15 (2,0)
Peter Hallengren

Tyresö
6.6


27,90 (0,0)
Albin Andersson
00
Enskede
3.9


28,90 (-1,6)
Elias Sahlin
01
Huddinge
16.6


28,93 (0,6)
Arvid Askensjö
00
Enskede
3.9


29,01 (0,2)
Douglas Jansheden

Tyresö
6.6


29,94 (-1,3)
Oscar Taha
02
Sollentuna
8.6

30,29 (2,0)
Robin Isaksson
02
Leksand
28.7

30,43 (-1,5)
Svante Hallgren
00
Ekerö
25.5

31,95 (ok)
Jonathan Johansson
02
Lidingö  
2.10


32,18 (ok)
Robin Isaksson
02
Lidingö  
2.10


32,63 (ok)
Johan Hannegård
00
Lidingö  
2.10


32,72 (-0,2)
Måns Boshuis
02
Ekerö
25.5



33,86 (0,2)
Sven Dahlman
01
Ekerö
25.5


33,90 (ok)
Tor Sunnerdahl
02
Lidingö  
2.10

33,91 (-1,5)
Wille Björling
00
Ekerö
25.5


34,18 (-0,6)
Marcus Winzenburg
02
Ekerö
25.5

34,30 (ok)
Lukas Werner
02
Lidingö  
2.10


36,79 (ok)
Oskar Kjellman
02
Lidingö  
2.10


37,11 (ok)
Julius Mördrup
02
Lidingö  
2.10


41,23 (ok)
Vilgot Arnhult
05
Lidingö  
2.10

41,89 (0,5)
Gustaf Andersson
02
Ekerö
25.5

Vind over +2,0 m/s


23,36w
Sebastian Landström
94
Århus
11.7


24,68w
Hjalmar Åhman
97
Göteborg
30.6


26,16w
Dick Levin
72
Gävle
18.8

29,51w
Oscar Taha
02
Helsingborg
9.7


31,82w
Anthony Treacher
39
Sätra
12.5


32,25w
Erik Hägge Lundberg
02
Helsingborg
9.7


34,05w
Ingvar Lindqvist
38
Gävle
18.8

400 meter


49,70
Andreas Movin
96
Västerås
10.8


49,96
Benjamin Mullen
87
Stockholm/S
6.8


50,57
Erik Hermelin
96
Göteborg
30.6


51,87
Malcolm Sterky
94
Göteborg
30.6


53,78
Fredrik Lorentzon
97
Gävle
21.7

54,89
Carl Bühlman
93
Stockholm/S
6.8


55,28
Michael Peyron
93
Uppsala
8,7


1.01,23
Ernesto Turro Herrera
00
Lidingö  
11.9


1.05,18
Arvid Askensjö
01
Lidingö  
11.9


1.05,52
Oscar Taha
02
Lidingö
11.9

1.09,06
Calle Norman
03
Danderyd
29.8


1.09,37
Robin Isaksson
02
Lidingö  
11.9


1.10,03
Hampus Rosén
00
Lidingö  
11.9


1.10,21
Wille Björling
00
Lidingö  
11.9


1.10,23
Alexander Neuberg
00
Lidingö  
11.9


1.10,55
Max Malmsten
02
Lidingö
11.9

1.10,82
Alex Ånnhagen
02
Lidingö  
18.8


1.11,06
Ludvig Neuberg
02
Lidingö  
11.9


1.11,08
David Morawski
02
Danderyd
29.8


1.11,66
Johan Hannegård
02
Danderyd
29.8


1.11,97
Jonathan Westerberg
02
Danderyd
29.8


1.16,05
Jonathan Johansson
02
Lidingö  
11.9


1.16,28
Anthony Treacher
39
Sätra
12.5


1.16,52
Julius Mördrup
02
Lidingö 
11.9


1.17,31
Lukas Werner
02
Danderyd
29.8


1.17,40
Marcus Winzenburg
02
Lidingö  
18.8

1.17,81
Max Öqvist
02
Lidingö  
11.9


1.18,88
Johannes Hjelmstedt
03
Lidingö  
11.9


1.18,88
Tor Sonnerdahl
02
Lidingö  
11.9

1.19,16
Måns Boshuis
02
Lidingö  
18.8


1.19,33
Axel Karlsson
03
Lidingö
11.9


1.19,38
Jakob Jönsson
03
Lidingö  
18.8


1.19,52
Oscar Svensson
04
Lidingö  
11.9

1.19,64
Sebastian Ljungberg
03
Lidingö  
11.9

1.21,80
Oliver Lundgren
03
Lidingö  
11.9


1.22,23
Hugo Oweling
05
Lidingö  
11.9


1.22,65
Oliver Hegbart
06
Lidingö  
11.9


1.23,42
August Calles
05
Lidingö  
18.8


1.23,53
Axel Schalin
05
Lidingö  
18.8


1.24,27
David Hermelin
04
Lidingö  
18.8


1.24,67
Anton Klinth
05
Lidingö  
18.8


1.26,04
Ingvar Lindqvist
38
Gävle
18.8


1.27,19
Fabian Gyldén Svensson
05
Lidingö  
11.9


1.27,26
William Nilsson
05
Lidingö  
11.9


1.28,34
Jakob Isberg
04
Lidingö 
18.8


1.28,95
Strix Åkerblom
04
Ekerö
25.5


1.28,99
August Hagdahl
02
Lidingö  
11.9


1.29,00
Nils Wallskog
03
Lidingö  
11.9


1.29,03
Melker Carlens
04
Lidingö  
18.8


1.29,30
Anton Hellstrand Helleberg
05
Lidingö  
18.8

1.30,53
Victor Ånnhagen
05
Lidingö  
18.8


1.31,00
Natan Glückman
03
Lidingö  
11.9


1.32,03
Hugo Fahlén
05
Lidingö  
18.8


1.32,70
Viktor Widlund
05
Lidingö  
18.8


1.33,48
Erik Nedstam
05
Lidingö  
18.8


1.33,94
Axel Schalin
05
Lidingö 
11.9


1.34,19
Elias Oredsson
05
Lidingö  
18.8


1.34,21
Daniel Lundfors
05
Lidingö 
18.8


1.35,97
David Geiger
05
Lidingö  
11.9


1.37,70
Henrik Winzenburg
05
Lidingö  
18.8


1.40,23
Gustaf Andersson
02
Lidingö  
11.9


1.43,60
Gustaf Thonfors
05
Lidingö  
18.8

800 meter


2.00,58
Simon Sundström
98
Uppsala
7.7

2.02,68
Mohamed Loukili
96
Huddinge
16.6


2.02,38
Erik Lagerlöf
97
Göteborg
30.6


2.11,56
Erik Blomqvist
93
Sollentuna
8.6


2.12,31
Hjalmar Åhman
97
Täby
1.9


2.12,66
Fredrik Lorentzon
97
Täby
1.9


2.14,62
Andreas Movin
96
Sätra
14.9


2.20,94
Axel Alness Borg
98
Göteborg
30.6


2.21,90
Ernesto Turro Herrera
00
Täby
31.8


2.25,02
Ahmed Demir
98
Uppsala
7.7


2.30,10
Hampus Carlens
98
Göteborg
30.6


2.34,04
Henrik Forsberg
74
Sätra
12.5


2.34,17
Oscar Taha
02
Täby
1.9


2.41,94
Filip Wallin
01
Ekerö
25.5


2.45,32
David Morawski
02
Täby
1.9


2.46,64
Nils Öberg
00
Danderyd
12.5


2.52,41
Marcus Winzenburg
02
Ekerö
25.5

3.11,82
Måns Boshuis
02
Ekerö
25.5


3.18,57
August Hagdahl
02
Täby
1.9


1500 meter

4.06,70
Simon Sundström
98
Uppsala
8.7


4.15,44
Erik Lagerlöf
97
Hässleholm
28.7

4.21,67
Mohammed Loukili
96
Stockholm/S
25.8

4.47,00
Axel Alness Borg
98
Uppsala
8.7

5.02,38
Hampus Carlens
99
Stockholm/S
25.8


5.21,52
Henrik Forsberg

Tyresö
6.6


5.24,26
Peter Hallengren

Tyresö
6.6

5000 meter


16.32,13
Erik Lagerlöf
97
Lidingö  
4.9

16.46,59
Samuel Carlsson
85
Stockholm/S
6.8


17.20,86
Mattias Ganslandt
70
Lidingö  
4.9


17.44,42
Björn Elmsäter
68
Lidingö  
4.9


18.14,05
Roland Lycksell
64
Sätra
12.5


18.43,28
Gabriel Littson
80
Lidingö  
4.9


19.04,28
Patrik Buddgård
88
Lidingö  
4.9


19.04,60
Gustav Lind
94
Lidingö  
4.9


19.35,69
Marcus Andersson
85
Lidingö  
4.9


19.44,81
Peter Lagerlöf
63
Lidingö  
4.9

19.48,42
Martin Gullberg
70
Lidingö  
4.9

21.02,32
Fredrik Mellgren
82
Lidingö  
4.9


21.08,20
Jakob Klinth
01
Lidingö  
4.9


21.15,85
Björn Lind
62
Lidingö  
4.9


21.25,23
Julius Mördrup
02
Lidingö  
4.9


22.29,99
Johannes Hjälmstedt
03
Lidingö  
4.9


22.30,51
Joakim Dörner
69
Lidingö  
4.9


22.56,03
Johan Hannegård
02
Lidingö  
4.9


23.36,97
Måns Boshuis
02
Lidingö  
4.9


23.37,01
Oskar Källman
02
Lidingö  
4.9

24,35,43
August Hagdahl
02
Lidingö  
4.9


27.20,09
Peter Nilsson
61
Lidingö 
4.9


28.26,13
Gustav Andersson
02
Lidingö  
4.9


10000 meter


35.58,60
Samuel Carlsson
85
Vallentuna
16.5


40.05,50
Daniel Lilliehöök
71
Stockholm/S
18.6


110 meter häck (106)


15,20 (-0,1)
Rafael Askros
81
Sollentuna
18.5


400 meter häck


57,33
Malcolm Sterky
94
Stockholm/S
6.8


1.01,12
Fredrik Lorentzon
97
Lidingö  
2.6

Höjd


2,13
Jakob Thorvaldsson
88
Stockholm/S
7.9

1,95
Adam Lindhe
94
Lidingö   
2.6


1,71
Rafael Askros
81
Lidingö  
28.8


1,68
Erik Hermelin
96
Kalmar
15.9


1,60
Elias Sahlin
01
Lidingö
18.8

1,55
Hampus Carlens
99
Lidingö
18.8


1,53
Svante Hallgren
00
Ekerö
25.5


1,47
Albin Andersson
00
Ekerö
25.5


1,45
Wille Björling
00
Täby
1.9


1,40
Fredrik Lorentzon
97
Malmö/S
16.6


1,40
Arvid Askensjö
01
Spånga
22.9


1,39
Sven Dahlman
01
Ekerö
25.5


1,34
Leo Angenfeldt
00
Täby
1.9


1.32
Rasmus Jönsson
00
Spånga
22.9


1,31
David Moravski
02
Täby
1.9


1,27
Lukas Werner
02
Danderyd
29.8


1,27
Måns Boshuis
02
Danderyd
29.8


1,24
Oscar Taha
02
Ekerö
25.5


1,23
Marcus Winzenburg
02
Sollentuna
8.6

1,21
Max Malmsten
02
Danderyd
29.8

1,20
Jonathan Johansson
02
Sätra
14.9

1,17
Theo Scharp
01
Spånga
22.9


1,15
Markus Dahl
01
Lidingö  
28.8


1,15
August Hagdahl
02
Täby
1.9


1,15
Strix Åkerblom
04
Sätra
14.9


1,14
Sebastian Ljungberg
03
Danderyd
29.8


1,14
Johannes Hjelmstedt
03
Danderyd
29.8


1,11
Johan Hannegård
02
Lidingö  
28.8


96
Julius Mördrup
02
Lidingö  
28.8


91
Gustaf Andersson
02
Lidingö  
28.8

Stav


3,82
Erik Hermelin
96
Kalmar
15.9

2,27
Albin Andersson
00
Glanshammar
15.9


1,93
Arvid Askensjö
00
Enskede
3.9

Längd


6,09 (1,2)
Adam Lindhe
94
Sollentuna
8.6

5,99 (0,0)
Erik Hermelin
96
Kalmar
15.9

5,70 (1,2)
Albin Boestad
97
Gävle
21.7

5,49 (-0,1)
Michael Peyron
93
Uppsala
8.7


5,32 (??)
Dick Levin
72
Tyresö
6.6


5,20 (??)
Sam Burman
93
Norrköping
17.8

4,44 (??)
Peter Hallengren

Tyresö
6.6


4,15 (ok)
Hampus Carlens
98
Göteborg
30.6


4,14 (-0,5)
Anthony Treacher
39
Sätra
12.5

Vind över +2,0 m/s


6,13w 
Adam Lindhe
94
Sollentuna
8.6

4,19w
Hampus Carlens
98
Göteborg
30.6



Tresteg


12,98 (-0,4)
Albin Boestad
97
Gävle
21.7

Kula (7,2)


11,91
Christian Hansson Bergén
90
Sollentuna
18.5


7,96
Janne Åkerblom
62
Ekerö
25.5


Diskus (2,0)


30,06
Malcolm Sterky
94
Lidingö   
2.6


23,84
Tomas Holmgren
71
Lidingö  
9.10


21,73
Douglas Jansheden

Tyresö
6.6

19,70
Johan Rahme
73
Lidingö  
9.10


19,63
Jesper Arkinger
76
Lidingö  
9.10


19,10
Janne Åkerblom
62
Lidingö  
9.10

19,01
Peter Hallengren

Tyresö
6.6

18,65
Ralf Glückman
70
Lidingö  
9.10


12,92
Lars Kristian Feste
64
Lidingö  
9.10


12,65
Nicklas Wallskog
74
Lidingö  
9.10
Slägga (7,2)


52,34
Christian Hansson Bergén
90
Sollentuna
18.5


Spjut (0,8)


43,62
Tomas Lundberg
95
Uppsala
7.7

26,12
Janne Åkerblom
62
Lidingö  
18.9


22,36
Rutger Arnhult
67
Lidingö  
18.9


20,82
Jan Ole Österback
56
Lidingö  
18.9

19,93
Peter Hallengren

Tyresö
6.6

Stafett


4x100 meter


44,27
LAG
MS
Huddinge
26.5



(Erik Lidén, Anderas Movin, Erik Hermelin, Fredrik Lorentzon)


45,18
LAG
17
Malmö/S
16.6


46,38
LAG
19
Huddinge
26.5



(Sebastian Landström, Ulrik Sköldkvist, Adam Lindhe, Malcolm Sterky)


47,58
LAG
15
Huddinge
26.5



(Alfred Deutgen, Tobias Månsson, Eric Lindfors, William Tofte)


48,62
LAG
15
Sätra
14.5



(Alfred Deutgen, Tobias Månsson, Eric Lindfors, Malte Åhman)

* * * * * * * * * *

Övriga grenar


60 meter


Resultat Lidingö 19 maj=KM

8,63
Albin Andersson
00
Lidingö 
19.5


8,76
Hugo Widlund
04
Täby
31.8



8,93
Elias Sahlin
01
Lidingö  
19.5


8,94
Oscar Taha
02
Halmstad
13.7


8,97
Sven Dahlman
01
Lidingö  
19.5


9,12
Robin Isaksson
02
Leksand
28.7


9,13
Måns Boshuis
02
Sollentuna
8.6


9,14
Leo Angenfeldt
00
Lidingö 
19.5


9,15
Jonathan Westerberg
02
Danderyd
29.8


9,17
Calle Norman
03
Danderyd
29.8


9,22
Rasmus Jönsson
00
Lidingö  
19.5


9,23
Erik Hägge Lundberg
02
Halmstad
13.7


9,26
Malex Åkerblom
00
Lidingö  
19.5


9,38
Lukas Werner
02
Täby  
1.9


9,42
Oscar Nordström
00
Lidingö  
19.5


9,42
Jonathan Johansson
02
Lidingö  
18.8


9,50
Johan Hannegård
02
Sätra
14.9


9,51
Vilhelm Björling
99
Lidingö  
19.5


9,56
David Morawski
02
Täby 
1.9


9,59
Alex Ånnhagen
02
Lidingö  
18.8


9,82
David Hermelin
04
Lidingö 
18.8


9,89
Jacob Klinth
01
Lidingö  
19.5


9,94
August Hagdahl
02
Täby
1.9

9,97
Marcus Winzenburg
02
Lidingö  
18.8


10,03
Felix Alpman
04
Lidingö  
19.5


10,08
Jakob Isberg
04
Lidingö  
18.8


10,08
Ludvig Ström
03
Lidingö
14.9


10,10
Alvin Holmgren
04
Lidingö  
18.8


10,10
Hugo Oweling
05
Lidingö  
18.8


10,16
Oliver Lundgren
03
Lidingö  
19.5


10,19
Elias Belfrage
03
Lidingö  
19.5


10,18
Strix Åkerblom
04
Sätra
19.5


10,21
Tor Sunderdahl
02
Lidingö  
19.5


10,22
Anton Hellstrand Helleberg
05
Lidingö  
18.8


10,27
Hannes Repper
01
Lidingö  
19.5


10,27
Simon Flygare
03
Sätra
14.9


10,29
Jakob Jönsson
03
Lidingö  
18.8


10,32
Eric Gullqvist
04
Lidingö  
19.5


10,35
Erik Höller
00
Lidingö  
19.5


10,53
Axel Karlsson
03
Danderyd
29.8


10,55
Joar Cedrenius
01
Lidingö  
19.5

10,58
Adam Ramström
04
Lidingö  
19.5


10,60
Oscar Kjellman
02
Lidingö  
19.5


10,63
Melker Carlens
04
Lidingö  
18.8


10,65
William Bilk
02
Lidingö  
19.5


10,68
Oscar Svensson
04
Täby 
31.8


10,77
Wilfried Borglund
05
Lidingö  
19.5


10,82
August Calles
05
Lidingö  
18.8


10,82
Anton Helleberg
05
Lidingö  
19.5


10,88
Måns Rudenstam
02
Spånga
22.9


10,94
Viktor Widlund
06
Lidingö  
18.8


10,95
Oscar Norrman
05
Lidingö  
19.5


11,02
Sebastian Ljungberg
03
Lidingö 
19.5


11,05
Edvard Bilk
02
Lidingö  
19.5


11,08
Axel Schalin
05
Lidingö  
18.8

11,11
Henning Modin
05
Lidingö  
19.5


11,11
Gustaf Andersson
02
Ekerö
25.5


11,11
Nils Wallskog
03
Lidingö  
19.5


11,18
Nathan Gluckman
03
Lidingö  
19.5

11,40
Anton Klinth
05
Lidingö  
19.5


11,40
Alfred Ugarph-Morawski
03
Danderyd
29.8


11,45
Vilhelm Psilander
06
Ekerö
25.5


11,53
Fabian Gyldén Svensson
05
Lidingö  
19.5


11,69
Hugo Fahlén
05
Lidingö  
18.8


11,70
Ludvig Fahlén
05
Lidingö  
19.5



11,72
Jacob Anderman
05
Lidingö  
19.5


11,78
Oliver Hegbart
06
Lidingö  
19.5


12,09
William Nilsson
06
Lidingö  
19.5


12,21
Daniel Lundfors
05
Lidingö  
19.5


12,25
Elias Oredsson
05
Lidingö  
19.5


12,25
David Geiger
05
Lidingö
18.8


12,26
Erik Nedstam
05
Lidingö  
18.8


12,32
Victor Ånnhagen
05
Lidingö  
18.8


12,34
Henrik Winzenburg
05
Lidingö  
18.8



12,34
Joel Nyman
05
Lidingö  
19.5


12,41
Samuel Holst
04
Lidingö  
19.5


12,61
Adrian Werner
06
Lidingö  
19.5


12,62
Axel Thor
06
Lidingö  
19.5


12,70
Linus Wik
05
Lidingö  
19.5


12,87
Axel Nyman
06
Lidingö  
19.5


13,37
Ludvig Haag
06
Lidingö  
19.5


13,98
August Haag
06
Lidingö  
19.5


14,03
Joshua Glückmann
05
Lidingö  
19.5


14,47
Ludvig Debreus
06
Lidingö  
19.5


15,04
Edin
06
Lidingö  
19.5

80 meter


10,13 (0,8)
Ernesto Turro Herrera
00
Stockholm/S
25.8
11,02 (0,3)
Elias Sahlin
01
Spånga
22.9


11,11 (1,0)
Albin Andersson
00
Norrköping
17.8



11,62 (-0,6)
Sven Dahlman
01
Spånga
22.9

11,66 (1,4)
Arvid Askensjö
00
Täby
1.9

12,15 (0,0)
Oscar Taha
02
Halmstad
13.7


12,17 (0,3)
Erik Hägge Lundberg
02
Halmstad
13.7


12,53 (-1,7)
Marcus Dahl
01
Ekerö
25.5


12,76 (0,3)
Gustaf Laurell
00
Spånga
22.9


12,88 (-1,7)
Wille Björling
00
Ekerö
25.5

12,88 (-0,3)
Erik Höller
00
Spånga
22.9

13,28 (0,3)
Hannes Rapper
01
Spånga
22.9

Vind över +2,0 m/s


10,92w
Albin Andersson
00
Norrköping
17.8

10,98w
Elias Sahlin
01
Lidingö  
18.8


11,35w
Arvid Askensjö
00
Ekerö
25.5


11,41w
Sven Dahlman
01
Ekerö
25.5


150 meter


23,54
Oscar Taha
02
Sätra
15.5


24,62
Måns Boshuis
02
Sätra
15.5


25,46
Jonathan Johansson
02
Sätra
15.5


26,15
Marcus Wintzenburg
02
Sätra
15.5

300 meter


35,85
Andreas Movin
96
Hässelby
25.6


36,11
Erik Hermelin
96
Hässelby
25.6


38,16
Tobias Månsson
98
Uppsala
8.7

39,56
Ernesto Turro Herrera
00
Uppsala
8.7


600 meter


1,27,46
Erik Hermelin
96
Sollentuna
8.6


1.35,88
Ernesto Turro Herrera
00
Stockholm/S
25.8

1.46,63
Oscar Taha
02
Spånga
22.9

1.52,84
Johan Hannegård
02
Spånga
22.9


1.55,39
Calle Norrman
03
Spånga
22.9


1.59,16
Filip Lindberg
01
Spånga
22.9


2.00,01
Erik Hägge Lundberg
02
Helsingborg
9.7

2.00,43
Jacob Klinth
01
Spånga
22.9


2.02,87
Simon Flygare
03
Sätra
14.9

2.04,82
Tor Sunnerdahl
02
Spånga
22.9


2.05,96
Oskar Nordström
00
Spånga
22.9



2.06,04
Marcus Winzenburg
02
Sollentuna
8.6


2.10,46
Axel Karlsson
03
Spånga
22.9


2.10,60
Joar Cedrenius
01
Spånga
22.9


2.11,15
Sebastian Ljungberg
03
Sollentuna
8.6


2.23,25
Sven Dahlman
01
Lidingö  
18.8


5.50,00
Rasmus Jönsson
00
Spånga
22.9
1000 meter


2.39,35
Simon Sunström
98
Halmstad
13.7


2.53,74
Erik Hermelin
96
Kalmar
15.9

2000 meter


5.43,39
Simon Sundström
98
Eskilstuna
11.8

6.40,34
Axel Alness Borg
98
Huddinge
16.6


3000 meter


9.24,65
Erik Lagerlöf
97
Eskilstuna
10.8

9.41,72
Samuel Carlsson
85
Stockholm/S
30.7


11.04,08
Patrik Buddgård
88
Lidingö
2.6

50 meter häck


10,18
Robin Isaksson
02
Leksand
28.7


60 meter häck (0,76)


9,85
Albin Andersson
00
Spånga
22.9

10,43
Arvid Askensjö
00
Spånga
22.9


12,68
Malex Åkerblom
00
Gävle
21.7


12,86
Filip Lindberg
01
Spånga
22.9


13,28
Oskar Nordström
00
Spånga
22.9


13,57
Theo Scharp
01
Spånga
22.9


100 meter häck (0,84)


17,07 (ok)
Malte Åhman
99
Huddinge
16.6



110 meter häck (0,91)


16,01 (0,0)
Erik Hermelin
96
Kalmar
15.9

200 meter häck (0,76)


32,20
Albin Andersson
00
Norrköping
17.8


300 meter häck (0,91)


40,18
Malcolm Sterky
94
Göteborg
30.6


300 meter häck (0,84)


40,09
Erik Hermelin
96
Göteborg
30.6


40,88
Fredrik Lorentzon
97
Eskilstuna
10.8

42,84
Hjalmar åhman
97
Gävle
21.7

1500 meter hinder


4.27,90
Simon Sundström
98
Eskilstuna
10.8


5.07,61
Ahmed Demir
98
Eskilstuna
10.8


2000 meter hinder


7.08,89
Mohammed Loukili
96
Västerås
10.8

Längd, zon 

Resultat Lidingö 19 maj=KM

5,62
Ernesto Turro Herrera
00
Lidingö
18.8

4,95
Albin Andersson
00
Stockholm/S
25.8

4,67
Arvid Askensjö
00
Lidingö  
21.8


4,63
Elias Sahlin
01
Stockholm/S
25.8

4,36
Svante Hallgren
00
Lidingö  
19.5


4,29
Rasmus Jönsson
00
Lidingö  
18.8


4,28
Måns Boshuis
02
Lidingö
18.8

4,18
Leo Angenfeldt
00
Lidingö  
19.5


4,10
Hugo Widlund
04
Uppsala
8.7


4,06
Malex Åkerblom
00
Uppsala
8.7


4,05
Robin Isaksson
02
Leksand
28.7


3,93
Sven Dahlman
01
Spånga
22.9


3,92
Oscar Taha
02
Ekerö
25.5


3,91
Johan Hannegård
02
Sätra
14.9


3,91
Theo Scharp Brilly
00
Sollentuna
8.6


3,86
Lukas Werner
02
Danderyd
12.5


3,86
Alexander Neuberg
00
Lidingö  
18.8


3,85
Jonathan Johansson
02
Sätra
14.9


3,81
Strix Åkerblom
04
Sätra
14.9


3,80
Vilhelm Björling
00
Lidingö  
19.5


3,71
Marcus Winzenburg
02
Ekerö
25.5


3,70
Calle Norrman
03
Spånga
22.9


3,60
Jakob Klinth
01
Lidingö  
19.5


3,57
Hannes Repper
01
Lidingö  
19.5


3,54
Erik Hägge Lundberg
02
Lidingö  
19.5


3,52
Vincent Tofte
04
Lidingö 
19.5


3,48
Erik Höller
00
Lidingö  
19.5


3,45
William Eriksson
01
Spånga
22.9


3,42
Tor Sunnerdahl
02
Lidingö  
19.5


3,40
August Hagdahl
02
Täby
1.9


3,37
Oliver Lundgren
03
Lidingö  
19.5


3,36
Eric Gullqvist
04
Lidingö  
19.5


3,33
Felix Alpman
04
Lidingö  
19.5


3,32
Gustaf Andersson
02
Danderyd
12.5


3,30
Max Öqvist
02
Spånga
22.9


3,30
Max Lidén
04
Lidingö  
19.5


3,26
Johannes Hjelmstedt
03
Lidingö  
21.8


3,25
Jakob Isberg
04
Lidingö  
18.8


3,22
Joar Cedrenius
01
Lidingö  
19.5


3,21
Oscar Norrman
05
Lidingö  
19.5


3,21
Julius Mördrup
02
Lidingö  
21.8


3,17
Oskar Kjellman
02
Lidingö  
19.5


3,17
Alvin Holmgren
04
Lidingö  
18.8


3,14
David Hermelin
04
Lidingö 
19.5


3,13
Anton Hellstrand Helleberg
05
Lidingö  
18.8


3,13
Joar Tunander Cedrenius
01
Lidingö  
21.8


3,11
Hugo Oweling
05
Lidingö
18.8

3,11
Elias Belfrage
03
Spånga
22.9


3,11
Edvard Bilk
02
Lidingö  
19.5


3,09
Axel Karlsson
03
Lidingö  
19.5


3,06
Andreas Westberg
05
Lidingö  
18.8


3,06
Viktor Widlund
06
Nässjö
2.7


3,00
Melker Carlens
04
Lidingö  
18.8


2,99
Fabian af Swartz
04
Lidingö  
19.5


2,97
Wilfried Borglund
05
Lidingö  
19.5


2,95
William Bilk
02
Lidingö  
19.5


2,94
Sebastian Ljungberg
03
Lidingö 
19.5


2,90
Nils Wallskog
03
Lidingö  
19.5


2,91
Adam Ramström
04
Lidingö  
19.5


2,80
August Calles
05
Lidingö  
18.8


2,80
Vilhelm Psilander
06
Lidingö  
21.8


2,74
Daniel Lundfors
05
Lidingö  
18.8


2,70
Anton Klinth
05
Lidingö  
19.5


2,70
Anton Helleberg
05
Lidingö  
19.5


2,66
Henning Modin
05
Lidingö  
19.5


2,66
Fabian Gyldén Svensson
05
Lidingö  
18.8


2,66
Nathan Gluckman
03
Lidingö  
19.5.


2,63
Jacob Anderman
05
Lidingö  
19.5


2,62
William Nilsson
06
Lidingö  
19.5


2,61
Hugo Fahlén
05
Lidingö  
18.8


2,60
Linus Wik
05
Lidingö  
19.5


2,59
Charlie Klingefjord
04
Lidingö  
19.5


2,57
Samuel Holst
04
Lidingö  
19.5


2,55
Oliver Hegbart
06
Lidingö  
19.5


2,46
Erik Nedstam
05
Lidingö  
19.5


2,45
Oskar Nordström
00
Lidingö  
19.5


2,43
Oscar Svensson
04
Lidingö  
19.5


2,43
Joel Nyman
05
Lidingö  
19.5


2,40
Elias Oredsson
05
Lidingö  
18.8


2,34
Ludvig Haag
06
Lidingö  
19.5


2,33
Axel Thor
06
Lidingö  
19.5


2,31
Henrik Winzenburg
05
Lidingö  
18.8


2,23
Adrian Werner
06
Lidingö  
19.5


2,21
Axel Nyman
06
Lidingö  
19.5


2,15
David Geiger
05
Lidingö  
18.8


2,10
Gustav Lilliehöök
04
Lidingö  
19.5


2,01
Ludvig Debreus
06
Lidingö  
19.5



1,99
August Haag
06
Lidingö 
19.5

1,85
Ludvig Fahlén
05
Lidingö  
19.5

1,61
Edin
06
Lidingö  
19.5



1,36
Joshua Glückmann
05
Lidingö  
19.5


Tresteg, zon


8,67
Malex Åkerblom
00
Huddinge
16.6


7,22
Strix Åkerblom
04
Huddinge
16.6

Kula (5,0)


11,56
Erik Hermelin
96
Kalmar
15.9


Kula (3,0)


12,84
Ernesto Turro Herrera
00
Täby
1.9


6,92
Malex Åkerblom
00
Huddinge
16.6


5,46
Sven Dahlman
01
Ekerö
25.5

Kula (2,0) 


Resultat Lidingö 19 maj=KM

8,90
Johan Hannegård
02
Danderyd
29.8


8,57
Eric Hägge Lundberg
02
Lidingö  
19.5


8,09
Harald Scherr
01
Lidingö  
19.5


8,03
Leo Angenfeldt
00
Lidingö  
19.5


7,90
Svante Hallgren
00
Lidingö  
19.5


7,89
Robin Isaksson
02
Danderyd
29.8


7,87
Malex Åkerblom
00
Lidingö  
19.5


7,66
Albin Andersson
00
Lidingö 
19.5


7,48
Marcus Winzenburg
02
Lidingö  
18.8


7,41
Oscar Taha
02
Lidingö
19.5


7,40
Måns Boshuis
02
Lidingö  
19.5


7,30
August Hagdahl
02 
Spånga
22.9


7,11
David Morawski
02
Lidingö  
19.5


6,70
Sven Dahlman
01
Lidingö  
19.5


6,70
Felix Alpman
04
Lidingö  
19.5


6,55
Jonathan Johansson
02
Lidingö  
18.8


6,50
Hannes Repper
01
Lidingö  
19.5


6,39
Lukas Werner
02
Danderyd
12.5


6,27
Strix Åkerblom
04
Gävle
21.7


6,26
Erik Höller
00
Spånga
22.9


6,22
Oskar Nordström
00
Lidingö   
19.5


6,13
Gustaf Andersson
02
Danderyd
12.5


6,06
David Hermelin
04
Lidingö 
18.8


6,00
Oliver Lundgren
03
Lidingö  
19.5


5,93
Elias Belfrage
03
Danderyd
29.8


5,87
Alfred Ugarph-Morawski
03
Danderyd
29.8


5,81
Markus Dahl
01
Spånga
22.9


5,80
Edvard Bilk
02
Lidingö  
19.5


5,75
Oskar Kjellman
02
Lidingö  
18.8


5,74
Jacob Klinth
01
Lidingö  
19.5


5,68
Johannes Hjelmstedt
03
Danderyd
29.8


5,66
Eric Gullqvist
04
Lidingö  
19.5


5,66
August Calles
05
Lidingö  
19.5


5,65
William Bilk
02
Lidingö  
19.5


5,61
Axel Karlsson
03
Spånga
22.9


5,60
Melker Carlens
04
Lidingö  
19.5


5,46
Nils Wallskog
03
Lidingö  
19.5


5,42
Hugo Widlund
04
Lidingö  
19.5



5,37
Fabian af Swartz
04
Lidingö  
19.5


5,35
Joar Cedrenius
01
Lidingö  
19.5


5,33
Jakob Isberg
04
Lidingö  
18.8


5,31
Tor Sunnerdahl
02
Lidingö  
19.5


5,13
Nathan Gluckman
03
Lidingö  
19.5

4,93
Max Lidén
04
Lidingö  
19.5


4,89
William Eriksson
01
Spånga
22.9


4,66
Sebastian Ljungberg
03
Lidingö 
19.5


4,57
Anton Hellstrand Helleberg
05
Lidingö  
18.8


4,49
Adam Ramström
04
Lidingö  
19.5


4,48
Viktor Widlund
06 
Lidingö  
18.8


4,48
Linus Wik
05
Lidingö  
19.5


4,39
Henning Modin
05
Lidingö  
19.5


4,39
Erik Nedstam
05
Lidingö  
18.8


4,36
Wilfried Borglund
05
Lidingö  
19.5


4,29
Hugo Oweling
05
Lidingö  
18.8


4,27
Oscar Norrman
05
Lidingö  
19.5


4,27
William Nilsson
06
Lidingö  
18.8


4,23
Fabian Gyldén Svensson
05
Lidingö  
19.5


4,21
Oscar Svensson
04
Lidingö  
19.5


4,14
Charlie Klingefjord
04
Lidingö 
19.5


4,08
Elias Oredsson
05
Lidingö  
18.8


4,05
Hugo Fahlén
05
Lidingö  
19.5


3,98
Anton Klinth
05
Lidingö  
19.5


3,94
Ludvig Fahlén
05
Lidingö  
19.5



3,94
Gustaf Thonfors
05
Lidingö  
18.8


3,91
Anton Helleberg
05
Lidingö  
19.5


3,75
Alvin Holmgren
04
Lidingö  
19.5


3,73
Jacob Anderman
05
Lidingö  
19.5


3,61
Thom Lagerman
05
Lidingö  
18.8


3,52
Joel Nyman
05
Lidingö  
19.5


3,44
Daniel Lundfors
05
Lidingö  
18.8


3,44
Henrik Winzenburg
05
Lidingö  
18.8


3,42
Vilhelm Psilander
06
Lidingö  
19.5


3,39
Axel Thor
06
Lidingö  
19.5


3,27
Jakob Århammar
05
Lidingö  
18.8


3,25
Gustav Lilliehöök
04
Lidingö  
19.5

3,08
Adrian Werner
06
Lidingö  
19.5


2,70
Oliver Hegbart
06
Lidingö 
19.5


2,70
Ludvig Haag
06
Lidingö  
19.5


2,64
August Haag
06
Lidingö  
19.5


2,36
Axel Nyman
06
Lidingö  
19.5


2,23
Ludvig Drebreus
06
Lidingö  
19.5


2,17
Joshua Glückmann
05
Lidingö  
19.5


1,90
Edin
06
Lidingö  
19.5


Diskus (1,5)


33,34
Erik Hermelin
96
Kalmar
15.9

20,82
Jan Ole Österback
56
Lidingö  
9.10

Diskus (0,6)


23,30
Malex Åkerblom
00
Lidingö 
9.10

17,04
Ludvig Neuberg
02
Lidingö  
9.10


15,99
Måns Boshuis
02
Lidingö  
9.10

15,83
Strix Åkerblom
04
Märsta
21.9

15,14
Hannes Rapper
01
Lidingö  
9.10


14,77
Marcus Dahl
01
Lidingö  
9.10


14,40
Nils Warskog  
03
Lidingö  
9.10


14,19
Julius Mördrup
02
Lidingö 
9.10


12,84
Oskar Kjellman
02
Lidingö  
9.10


12,30
Robin Isaksson
02
Lidingö  
9.10


11,21
Tor Sunnerdahl
02
Lidingö  
9.10


10,71
Nathan Glückman
03
Lidingö  
9.10


10,07
Hugo Oweling
05
Lidingö  
9.10


8,33
Gustav Andersson
02
Lidingö  
9.10

Slägga (3,0)


18,60
Malex Åkerblom
00
Märsta
21.9


Slägga (0,5)


20,64
Stirx Åkerblom
04
Märsta
21.9

Spjut (0,7)


40,26
Erik Hermelin
96
Kalmar
15.9

Spjut (0,6)


26,08
Tomas Holmgren
71
Lidingö  
18.9
Spjut (0,4)


40,24
Ernesto Turro Herrera
00
Stockholm/S
25.8


31,67
Hampus Rosén
00
Täby
31.8


28,60
Malex Åkerblom
00
Spånga
22.9

25,42
Arvid Askensjö
01
Lidingö  
18.9


24,20
Robin Isaksson
02
Lidingö  
18.9

22,49
Rasmus Jönsson
00
Lidingö  
18.8


22,13
Albin Andersson
00
Lidingö  
18.8


21,91
Strix Åkerblom
04
Lidingö  
18.9

17,72
Wille Björling
00
Täby
31.8


17,62
Theo Scharp
01
Spånga
22.9


17,48
Marcus Dahl
01
Lidingö
18.9


16,90
Jonathan Johansson
02
Lidingö  
18.9

15,72
Oscar Taha
02
Lidingö  
18.9


15,09
Leo Angelfeldt
00
Lidingö  
18.9


14,92
Måns Boshuis
02
Lidingö  
18.9


14,01
August Hagdahl
02
Lidingö  
18.9

13,93
Hannes Rapper
01
Spånga
22.9

13,55
Theo Scharp Brilly
01
Lidingö
18.9


12,84
Oscar Kjellman
02
Lidingö  
18.9

12,31
Sven Dahlman
01
Lidingö  
18.8

12,15
Måns Rudenstam
02
Lidingö
18.9


8,89
Nathan Glückman
03
Lidingö  
18.9


8,70
Max Öqvist
02
Lidingö
18.9


Kast med liten boll


36,97
Robin Isaksson
02
Spånga
22.9

29,97
Strix Åkerblom
04
Märsta
21.9


28,90
Måns Bushuis
02
Täby
1.9


26,12
Jonathan Westerberg
02
Spånga
22.9


25,20
Oscar Taha
02
Täby
1.9


24,44
David Morawski
02
Täby
1.9


21,81
Lukas Werner
02
Täby
1.9


20,88
Tor Sunnerdahl
02
Spånga
22.9


19,77
Max Öquist
02
Spånga
22.9


18,05
Gustaf Andersson
02
Täby
1.9


11,17
Vilhelm Psilander
06
Ekerö
25.5


Vortex


36,40
Johan Hannegård
02
Sätra
14.9


33,18
Jonathan Johansson
02
Sätra
14.9


32,94
Ludvig Ström
03
Sätra
14.9


29,49
Strix Åkerblom
04
Sätra
14.9


28,43
Nils Wallskog
03
Sätra
14.9


25,32
Simon Flygare
03
Sätra
14.9


25,14
Oscar Taha
02
Sätra
14.9


17,84
Hugo Oweling
05
Sätra
1.6


Tiokamp, P17


6 218
Erik Hermelin
96
Kalmar
15.9



(11,59-599-1156-168-36,52-16,01-3334-382-4026-2.53,74)

Stafett


5x60 meter


43,57
LAG
11
Spånga
22.9



(Oscar Taha, Robin Isaksson, Måns Boshuis, Johann Hannegård, ….?)


43,75
LAG
11
Sätra
14.5



(Måns Boshuis, Oscar Taha, Max Malmsten, David Morawski, Jonathan Westerberg)


47,09
LAG
11
Sätra
14.5


(August Hagdahl, Robin Isaksson, Oskar Kjellman, Marcus Wintzenburg, Jonathan Johansson)


48,36
LAG
11
Spånga
22.9


(Måns Rudenstam, Jonathan Johansson, Elias Belfrage, Max Öquist…?)


50,31
LAG
11
Spånga
22.9



(August Hagdahl, Tor Sunnerdahl, Johannes Hjelmstedt, Gustaf Andersson…?)


4x80 meter


43,49
LAG
13
Spånga
22.9



(Albin Andersson, Ernesto Turro Herrera, Erik Höller, Malex Åkerblom)


43,63
LAG
13
Sätra
14.5



(Albin Andersson, Ernesto Turro Herrera, Malex Åkerblom, Alexander Neuberg)

44,89
LAG
13
Sätra
14.5



(Sven Dahlman, Arvid Askensjö, Elias Sahlin, Theo Scharp Brilly)


46,47
LAG
13
Spånga
22.9



(Sven Dahlman, Arvid Askensjö, Theo Scharp, Jakob Klint)


47,62
LAG
13
Sätra
14.5



(Max Malmsten, Hampus Rosén, Filip Lindberg, Oscar Taha)

1000 meter (svensk stafett)


1.59,98
LAG
17
Huddinge
25.5



(Erik Lidén, Fredrik Lorentzon, Erik Hermelin, Andreas Movin)


2.03,54
LAG
19
Huddinge
25.5



(Adam Lindhe, Ulrik Sköldkvist, Sebastian Landström, Malcolm Sterky)


2.06,29
LAG
22
Lidingö   
2.6



(Hjalmar Åhman, Carl Bühlman, Mikael Peyron, Erik Hermelin)


3x600 meter


5.41,88
LAG
11
Sätra
15.5



(Oscar Taha, Max Malmsten, Jonathan Westerberg)


5.48,66
LAG
13
Sätra
15.5



(Arvid Askensjö, Filip Wallin, Joacob Klinth)


5.51,50
LAG
13
Sätra
15.5



(Malex Åkerblom, Svante Hallgren, Rasmus Jönsson)


6.12,11
LAG
11
Sätra
15.5



(Tor Sunnerdahl, Marcus Wintzenburg, Lukas Werner)


6.27,20
LAG
11
Sätra
15.5



(Calle Norrman, Måns Boshuis, Jonathan Johansson)


6.44,94
LAG
13
Sätra
15.5



(Sven Dahlman, Joar Tunander Cedrenius, Harald Scherr)


3x800 meter

6.16,92
LAG
17
Huddinge
26.5



(Erik Hermelin, Mohamed Loukili, Erik Lagerlöf)


6.26,60
LAG
17
Sätra
15.5



(Mohammed Loukili, Erik Hermelin, Erik Lagerlöf)


6.31,11
LAG
15
Huddinge
25.5



(Ahmed Demir, Axel Alness Borg, Simon Sundström)


6.46,19
LAG
15
Sätra
15.5



(Axel Alness Borg, Simon Sundström, Ahmed Demir)


7.42,96
LAG
15
Sätra
15.5



(Hampus Carlens, Oskar Stenberg, Nils Öberg)
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