OSSEMELLAN

ETT NYHETSBREV FRAN IFK LIDINGO FRIIDROTT

Till alla medlemmar i IFK Lidingé Friidrott
Information frdn styrelse och kansli
Har kommer en rapport om lite av det som hant i klubben sen sist!

Status Lidingdvallen
' “‘@M o’

Kommunen jobbar nu med att revidera upphandlingsunderlaget. Malet ar en byggstart under hosten 2018
men efter Lidingdloppshelgen. Nar kommunens projekt satter igang kommer vart egna projekt att bygga

ett hemviste ett eget klubbhus att satta igang ocksa.
Vi och kommunen har planerat for alternativa idrottsytor under byggnadstiden.

Det finns fortfarande platser kvar till Sommaridrottskolan 2018 !

| r ar det vecka 25, 26, 32 och 33 som giller.

Som vanligt far barnen mojlighet att prova alla friidrottsgrenar och vi haller som vanligt till pa Liding6vallen
Precis som forra aret kommer vi att under v 33 ha ”IFK Vecka”. D3 erbjuder vi traningslager med vara
elitaktiva som ledare for alderkullarna 05 och 06. Perfekt traning infor hostterminsstarten.
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Styrelsen
Vid &rmétet valdes en ny ordférande till styrelsen. Vi fick da klubbens forsta kvinnliga ordférande i Anna Oberg

Styrelsen fran vanster:

Lotta Linton

Peter Lagerl6f, vice ordférande och kassor
Anette Andersson

Mikkel Moérdrup

Anna Oberg

Hakan Jerner

Markus Pfister

Pa bilden saknas Samir Taha och Alissa Nilsson White dessutom saknas Sandra Pettersson som ar adjungerad till
Styrelsen.

Enkel sprinttavling for alla

VecKans GRen

PA LiDinGOVaLLER

Pa onsdag den 30 maj genom for vi Veckan gren Sprint pa Vallen. Perfekt tavling for de yngre! Enkelt att anmala sig,
nara och gar snabbt!

Anmal till 60m,80 m 100m eller 150 m har
Las mer om Veckans Gren har!



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DRSl-9oVy2NZCIt8yHLf1HvBylt2BGmuRmLLUFtWBiU/edit#gid=0
http://www.lidingofri.se/start/?ID=186494
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KLUBB201SDAG

Klubbdag pa Intersport den 29 maj

Da har alla medlemmar mojlighet att komma till Intersport Lidingt for att prova klader, nya modellen pa
overallsjacka i seniorstorlekar finns pa plats. Vi kommer dven att salja ut de plagg i den utgdende modellen den
kvallen. Valda delar ur sortimentet kommer dven att finnas till direktférsaljning.

Kom till butiken och mingla mellan 16:00 och 19:00!

Kompletterande medlemsvillkor pga Dataskyddsforordningen (GDPR)

Inom idrottsrorelsen behandlar vi en stor mangd personuppgifter. De anvands bland annat till att halla
ordning i medlemsregister, fordela ekonomiska stod eller arrangera tavlingar.

Det finns sarskilda regler for hur personuppgifter ska hanteras pa ett tryggt och sakert satt. Den 25 maj
2018 kommer personuppgiftslagen ersattas av den nya dataskyddsforordningen (GDPR), vilket gor att
kraven férandras nagot. Med anledning av dessa férandringar har vi kompletterat medlemsvillkoren med
en integritetspolicy. Den beskriver mer utforligt hur och varfor vi sparar dina personuppgifter samt vilka
rattigheter du har.

Vill du lasa mer om var integritetspolicy sa hittar du den_hér

| samband med att vi soker bidrag hos kommunen kommer vi skicka personuppgifter till dem. Lds mer om
deras hantering av personuppgifter har:

Varhelgen och Jarvastafetten

Nu i maj har Liding6loppet, som vi dger tillsammans med orienteringen, haft tva riktigt lyckade
arrangemang.

Forst ut var varhelgen med Lidingd MTB pa lérdagen och Liding6 Ultra Marathon och varmilen pa
sondagen.

Sedan slogs rekord pa Spanga IP nar 2000 elever fran skolor i Jarvaomradet sprang loppet Skolstafetten
Jarva.
Lidingbloppet star som arrangor for fjarde aret i rad och syftet ar att fa fler ut i |0psparet.

— Vi vill inkludera alla som vill och kan uppleva det roliga med I6pning och motion och da valde vi att jobba
héar i Jarvaomradet, sdger Tomas Hoszek, generalsekreterare Lidingdloppet.


http://www.lidingofri.se/docs/790/18988/Integritetspolicy%20IFK%20Lidingö%20Friidrott%20ver%20A.pdf
http://www.lidingofri.se/docs/790/18988/Behandling%20av%20personuppgifter%20vid%20lokalt%20aktivitetsbidrag%20hos%20Liding%C3%B6%20stad.pdf
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KM pa vallen

KM pa Vallen genomfordes i stralande Sol och nastan 200 aktiva gjorde 6ver 500 starter.
Dagen inleddes med en gemensam uppvarmning.

Solen sken och manga gjorde fantastiska insatser och de flesta slog sina personliga rekord!

Under tavlingarna var det full rulle i Cafetaltet och grillen gick varm fran halvelva. Manga passade ocksa pa
att kopa eller bestélla klader fran var klubbshop

| ar hade Dingo tagit med sig sina Maskotkompisar , Mickelina, Tiger och Paprica Gul foér nagra
uppvisningslopp.

Ett stort tack till alla funktionarer som gjorde ett fantastiskt jobb i solen!

Blodomloppet

Detta ar ett av vara stora funktionarsattagande och dven om manga redan glatt anmalt sig som funktionar sa
behover vi flera funktionadrer. Forutom att vi far 10-tusentals att rora pa sig sa ar detta arrangemang ocksa ett event
for att rekrytera blodgivare.

Anmal dig som funktionar har!


https://sportadmin.se/form/form.asp?ID=%7b53D0B306-08EE-4F10-B287-5AEDC348CC17%7d
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BAUHAUS-galan ar sedan 2015 det nya namnet pa evenemanget som
tidigare hette DN Galan. S6ndag den 10 juni 2018 kommer varldens framsta friidrottare till Stockholms
Stadion och BAUHAUS-galan som ar en del av den varldsomspannande tavlingsserien Diamond League.

Utover friidrott i varldsklass bjuder festivaldagen aven pa flera spannande friidrottstavlingar for barn,
ungdomar och seniorer. BAUHAUS-galan bjuder ocksa pa en rad aktiviteter for hela familjen, sa boka in
denna sondag for en upplevelse i varldsklass!

Program den 10 juni 2018

Aven i &r kommer medlemmar att kunna kdpa biljetter till férmanliga priser innan den 29 maj!
Vi har tva olika erbjudanden:

- Ett for traningsgrupperna
- Ett for enskilda medlemmar

Traningsgrupperna kan kopa biljetter till ungdomar for 50 kr/styck (ungdomar upp
till 18 ar, 1 ledare/10 ungdomar). Tips, anvand er sociala peng i gruppen till detta!
Foraldrar kan kopa pa samma sektion for 100 kr st.

OBS DETTA GALLER ENDAST GRUPPBESTALLNINGAR INTE FOR ENSTAKA BILJETTER
Vill ni bestalla biljetter till er traningsgrupp, fyll i er grupps namn och antal biljetter i formularet har.

Enskild medlem kan kopa biljetter pa valfri plats via klubben till halva priset, goér din bestéllning pa
formularet har



http://bauhausgalan.se/om-bauhaus-galan/
http://bauhausgalan.se/diamond-league/
http://bauhausgalan.se/om-bauhaus-galan/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1HXl855JACxszUXyv3F2Hk71iHWsFDXQMFU4yZO2KhcU/edit#gid=0
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1oiTCi81MQGimAmZ2ixwYeTX_8ql-RoTKI3bMN13XrSw/edit#gid=0

OSSEMELLAN

ETT NYHETSBREV FRAN IFK LIDINGO FRIIDROTT

Lagtavlingar
Samma helg som KM genomférde vara olika lag 4 olika lagtavlingar

Svenska cupen kval till Lag -SM herrar.

Har var vi valdigt nara att ga till lagfinalen efter manga bra insatser.

Svealandsserien

Har tavlar vara andralag och malet var att hallla oss kvar i division 1 och det gjorde vi med bagge lagen

Kraftmatningen

Har ar det 14- och 15-aringar som tavlar i lag. Vart lag gjorde en stabil insats och ligger bra till att ga till final
den 1-2 september i Linkoping.

TPR — var vuxentraning

TEEHPOLERRUN

Vill du ocksa tréna infor Lidingéloppet 20187? Las mer har: TPR-vuxentraniing

Fragor och synpunkter

Har du fragor eller synpunkter, eller vill engagera dig i klubben, som ledare, tranare, funktionar eller pa annat satt?
Kontakta garna IFK Liding® Friidrotts kansli, 08-767 64 83. Dar finns Lasse Svardling, Ingela Stralka, Josefin Almkvist,
Rafael Askros och Annica Sandstrém. Du ar ocksa valkommen att kontakta Styrelsens ledamoter.

Las mer pa var hemsida http://www.lidingofri.se/ och f6lj oss pa Facebook.



http://www.lidingofri.se/nyheter/?ID=180004&NID=455364
http://www.lidingofri.se/nyheter/?ID=180004&NID=455209
http://www.lidingofri.se/nyheter/?ID=180004&NID=455362
http://www.lidingofri.se/start/?ID=183739
http://www.lidingofri.se/

