IFK Lidingö Friidrott

Inomhus 2015
(från 1 november  2014)
Rev.2015-04-23
Kvinnor
60 meter


7,83
Malin Olsson
24aug90
Malmö/A
24.1.15


8,19
Kirti Lickfett
7jun97
Sätra
7.2.15


8,29
Hanna Johnsson
29mar96
Sätra
31.1.15


8,34
Ellinor Lindén
31aug97
Sätra
31.1.15


8,43
Madeleine Aulio
27apr02
Sätra
6.12.14


8,54
Moa Holm
21aug00
Falun
29.11.14

8,60
Hedda Hanner
30aug96
Sätra
7.2.15

8,61
Vendela Wahlberg
3jan02
Sätra
7.2.15


8,62
Filippa Andersson
29maj01
Falun
29.11.14


8,73
Julia Sajdak
26sep01
Huddinge
17.1.15

8,76
Sara Svalberg
2maj02
Sätra
6.12.14


8,79
Lisa Fröberg
29mar02
Västerås
18.4.15


8,79
Elisabeth Hvalgren
28maj02
Västerås
18.4.15


8,80
Fanny Walldén
12apr01
Västerås
18.4.15


8,82
Elisa Rylander
15dec00
Norrköping
24.1.15


8,89
Nora Dahle
29jan03
Örebro
22.3.15


8,90
Martina Röstberg
10jan02
Sätra
7.2.15


8,91
Olivia Ternhem
12mar02
Sätra
15.2.15


8,99
Nike Isaksson
7aug04
Norrköping
8.3.15


9,01
Smilla Steinsvik
17jan03
Falun
29.11.14


9,03
Emma Kjebon
28maj01
Falun
29.11.14


9,09
Eva Krölnlein
25aug66
Borås
8.3.15


9,10
Rebecka Hagardt
28feb03
Falun
29.11.14

9,13
Martina Gidlöf
5mar74
Borås
8.3.15


9,14
Jenny Österback
27jul01
Sätra
14.12.14


9,14
Alma Holmberg
4jun02
Sätra
14.12.14


9,21
Stella Sajdak
2jun04
Sätra
14.12.14


9,27
Emelie Gustafsson
2 mar95
Huddinge
18.1.15


9,27
Alice Lindgren
24maj05
Huddinge
22.3.15


9,28
Ida Egnell
9jun05
Sätra
6.12.14


9,30
Frida Dahlman
18maj02
Sätra
14.12.14


9,33
Hanna Engel
25mar00
Falun
29.11.14


9,33
Lovisa Wilson
11aug03
Falun
29.11.14


9,39
Elsa Preber
16okt02
Sätra
14.12.14

9,42
Rebecka Sandström
24jun03
Örebro
22.3.15


9,46
Victoria Psilander
9jul03
Sätra
14.12.14


9,48
Josefin Svensk-Jerner
3apr03
Eskilstuna
8.11.14


9,48
Tyra Tunander-Cedrenius
18apr04
Sätra
14.12.14

9,50
Vilda Gunnarsson
24maj04
Sätra
14.12.14


9,55
Nike Nordell
1aug03
Örebro
22.3.15


9,63
Klara Malmsten
27mar03
Sätra
14.12.14


9,68
Kari Döving-Feste
3feb00
Falun
29.11.14


9,66
Filippa Almkvist
28sep03
Huddinge
1.2.15


9,68
Thyra Arnhult
26aug03
Sätra
14.12.14

9,71
Nanna Hart
5maj03
Örebro
22.3.15


9,71
Tove Gattberg
9jan03
Falun
29.11.14


9,72
Amanda Svensk-Jerner
1maj05
Sätra
14.12.14


9,78
Klara Strömberg
13aug03
Örebro
22.3.15


9,83
Tilda Kjerfve
10sep03
Sätra
1.2.15


9,85
Selma Bruun
27jun04
Sätra
14.12.14


9,89
Malin Fröberg
4apr04
Sätra
6.12.14


9,91
Ella Broquist
18dec02
Esklilstuna
8.11.14

9,92
Cornelia Larsten
8jul05
Huddinge
22.3.15


9,92
Alexandra Ogebjer
11feb03
Falun
29.11.14


9,92
Olivia Ternhem
12mar02
Sätra
25.1.15


9,93
Jenna Wikén
2 nov03
Sätra
1.2.15


9,96
Alicia Larsten
22jan04
Sätra
14.12.14


9,96
Anja Egnell
27mar05
Sätra
25.1.15


9,98
Emilia Englund
5maj04
Sätra
15.2.15


9,98
Matilda Danielsson
13jul02
Sätra
6.12.14


10,03
Hedda Boshuis
26maj04
Sätra
14.12.14


10,06
Karin Brismar
30maj06
Sätra
25.1.15


10,06
Vera Boestad
1dec02
Sätra
17.1.15


10,09
Maya Swedin
13mar06
Huddinge
22.3.15


10,13
Jasmine Holmberg
19maj05
Västerås
18.4.15


10,15
Hedda Holmqvist
2aug05
Sätra
14.12.14


10,28
Lova Mattsson
22okt06
Huddinge
22.3.15


10,30
Estelle Strand
26okt04
Sätra
14.12.14


10,34
Louise Peedu
4jan04
Västerås
18.4.15


10,36
Kristine Feste
13nov02
Västerås
15.11.14


10,38
Clara Hultman
23jul02
Sätra
6.12.14

10,41
Sofia Fröberg
24nov06
Västerås
15.11.14


10,41
Ebba Ekström
27mar05
Sätra
14.12.14


10,46
Tuva Bylund
25dec05
Sätra
14.12.14


10,47
Anna Dahlstrand
23sep03
Sätra
14.12.14


10,58
Helena Hvalgren
10aug05
Sätra
14.12.14


10,66
Clara Ridderstolpe
22jul04
Sätra
14.12.14


10,70
Cornelia Lidman
9dec05
Huddinge
22.3.15


10,71
Ella Lindeberg
12okt05
Sätra
14.12.14


10,91
Evelina Åsberg
30maj06
Sätra
25.1.15


10,93
Emma Grefberg
9nov05
Sätra
14.12.14


11,07
Alexandra Berggren
27apr02
Huddinge
17.1.15


11,19
Alice Erhardt
18jan06
Sätra
25.1.15


11,28
Filippa Månsson
8sep06
Sätra
6.12.14


11,35
Alicia Eliasson
17maj06
Sätra
6.12.14


11,36
Johanna Aulio
3aug05
Huddinge
22.3.15

11,48
Gesa Brockmann
12sep06
Huddinge
22.3.15


11,56
Nike Bylund
25sep07
Sätra
6.12.14


11,59
Celine Ågren
23jul06
Sätra
25.1.15


13,81
Elsa Gyldén-Svensson
14maj09
Eskilstuna
4.4.15

200 meter


25,53
Isabelle Eriksson
28okt86
Sätra
22.2.15


27,27
Hanna Johnsson
29mar96
Sätra
31.1.15


27,91
Vendela Wahlberg
3jan02
Sätra
7.2.15


27,91
Josefine Havdelin
9jun95
Norrköping
24.1.15


27,94
Lisa Fröberg
29mar02
Örebro
29.11.14


28,15
Madeleine Aulio
27apr02
Sätra
7.2.15


28,43
Sara Svalberg
2maj02
Sätra
25.1.15


28,73
Elisabeth Hvalgren
28maj02
Sätra
25.1.15


30,06
Martina Gidlöf
5mar74
Borås
8.3.15


30,08
Nike Isaksson
7aug04
Örebro
22.3.15


30,34
Martina Röstberg
10jan02
Västerås
15.11.14


30,50
Nora Dahle
29jan03
Örebro
22.3.15


30,67
Olivia Ternhem
12mar02
Västerås
15.11.14


30,69
Astrid Bobeck
18mar00
Sätra
7.2.15


30,88
Elsa Preber
16okt02
Örebro
29.11.14


31,16
Rebecka Sandström
24jun03
Örebro
22.3.15


31,25
Fanny Wijkström
3sep03
Örebro
22.3.15


31,52
Rakel Wahlberg
25jun03
Örebro
22.3.15


31,67
Rebecka Hagart
28feb03
Örebro
22.3.15


31,98
Victoria Psilander
16aug03
Örebro
22.3.15


32,29
Thyra Arnhult
26aug03
Örebro
22.3.15


32,33
Smilla Steinsvik
17jan03
Sätra
25.1.15


33,13
Nanna Hart
5maj03
Örebro
22.3.15


33,37
Josefine Svensk-Jerner
30apr03
Västerås
15.11.14


33,74
Klara Strömberg
13aug03
Sätra
25.1.15


33,78
Amanda Svensk-Jerner
1maj05
Västerås
15.11.14


33,91
Tilda Kjerfve
10sep03
Örebro
22.3.15


34,32
Liv Berglöf
3jun03
Örebro
22.3.15


34,33
Anna Dahlstrand
23sep03
Örebro
22.3.15


34,45
Malin Fröberg
4apr04
Västerås
15.11.14


35,28
Kristine Feste
13nov02
Västerås
15.11.14


36,09
Hedda Boshuis
26maj04
Östersund
21.2.15


36,67
Helena Hvalgren
10aug05
Örebro
22.3.15


37,29
Sofia Fröberg
24nov06
Västerås
15.11.14


Överlång bana


25,90
Isabelle Eriksson
28okt86
Muustasaari, FIN
3.2.15


400 meter


56,18
Anna Silvander
22jun93
Sätra
7.2.15


1.04,17
Hanna Johnsson
29mar96
Sätra
7.2.15


1.08,78
Therese Hermelin
13okt98
Sätra
7.2.15


1.11,97
Ida Egnell
9jun05
Sätra
15.2.15

1.13,41
Nike Isaksson
7aug04
Norrköping
8.3.15


1.19,22
Amanda Svensk-Jerner
1maj05
Huddinge
22.11.14


1.20,24
Anja Egnell
27mar05
Sätra
15.2.15


1.21,94
Ida Frykhammar
4jul05
Sätra
15.2.15


1.26,14
Jasmine Holmberg
19maj05
Sätra
15.2.15


1.26,37
Karin Brismar
30maj06
Sätra
6.12.14


1.26,44
Cornelia Lidman
9dec05
Sätra
15.2.15


1.26,52
Greta Wedell
15mar05
Sätra
15.2.15


1.27,50
Maya Swedin
13mar06
Sätra
6.12.14


1.28,78
Sofia Fröberg
24nov06
Sätra
6.12.14


1.35,17
Lova Mattsson
22okt06
Sätra
6.12.14


1.44,86
Helena Hvalgren
10aug05
Sätra
15.2.15


800 meter


2.03,36
Anna Silvander
22jun93
Sätra
22.2.15



2.24,02
Lisa Fröberg
29mar02
Västerås
15.3.15


2.24,42
Julia Arnhult
17sep01
Örebro
22.3.15


2.25,63
Lotta Blomquist
26sep98
Huddinge
17.1.15


2.31,52
Julia Rajan
10maj00
Falun
29.11.14


2.35,28
Alma Holmberg
4jun02
Sätra
25.1.15


2.36,24
Elisabeth Hvalgren
28maj02
Sätra
25.1.15


2.38,97
Vendela Wahlberg
3jan02
Sätra
25.1.15


2.39,08
Ella Broquist
18dec02
Sätra
25.1.15

2.42,00
Klara Tvede Jensen
27jun00
Falun
29.11.14


2.45,94
Victoria Psilander
9jul03
Örebro
22.3.15


2.46,16
Clara Hultman
23jul02
Sätra
7.2.15


2,46,74
Elsa Preber
16okt02
Huddinge
22.3.15


2.46,87
Jenny Österback
27jul01
Falun
29.11.14


2.48,71
Thyra Arnhult
26aug03
Örebro
22.3.15


2.49,14
Alicia Larsten
22jan04
Huddinge
18.1.15


2.50,89
Liv Berglöf
3jun03
Örebro
22.3.15


2.51,26
Madeleine Aulio
27apr02
Sätra
25.1.15


2.51,66
Nike Isaksson
7aug04
Sätra
7.2.15


2.51,83
Fanny Wijkström
3sep03
Örebro
22.3.15


2.52,80
Jenna Wikén
2nov03
Sätra
7.2.15


2.54,42
Astrid Bobeck
18mar00
Falun
29.11.14

2.55,83
Tyra Cedrenius Tunander
18apr04
Huddinge
18.1.15


2.55,98
Fanny Walldén
12apr01
Huddinge
22.3.15


2.56,86
Frida Dahlman
18maj02
Huddinge
22.11.14


2.59,26
Anna Sara Tunelli
14jun01
Huddinge
22.3.15

1500 meter


4.27,81
Anna Silvander
22jun93
Göteborg/FH
28.2.15


60 meter häck (0,84)


9,49
Hedda Hanner
30aug96
Sätra
7.2.15


Höjd

1,69
Linda Skantze
20jul95
Norrköping
24.1.15


1,69
Madeleine Serenhov
14jul91
Sätra
22.2.15


1,55
Lisa Fröberg
29mar02
Örebro
22.3.15

1,44
Vendela Wahlberg
3jan02
Sätra
14.12.14

1,44
Sara Svalberg
2maj02
Örebro
22.3.15


1,43
Madeleine Aulio
27apr02
Huddinge
22.3.15

1,40
Johanna Dahl
4feb00
Falun
29.11.14


1,40
Klara Tvede Jensen
27jun00
Falun
29.11.14


1,39
Martina Röstberg
10jan02
Sätra
6.12.14


1,39
Nora Dahle
29jan03
Sätra
19.4.15


1,34
Elisabeth Hvalgren
28maj02
Sätra
25.1.15

1,30
Giovanna Sacchi
16apr01
Falun
29.11.14


1,30
Victoria Psilander
9jul03
Sätra
19.4.15

1,25
Olivia Taha
28jan01
Falun
29.11.14


1,25
Alexandra Ogebjer
11feb03
Falun
29.11.14


1,25
Filippa Almkvist
28sep03
Sätra
19.4.15


1,24
Olivia Ternhem
12mar02
Sätra
15.2.15


1,21
Rakel Wahlberg
25jun03
Sätra
15.2.15


1,21
Elsa Preber
16okt02
Sätra
11.1.15


1,20
Fanny Wijkström
3sep03
Falun
29.11.14


1,20
Nike isaksson
7aug04
Sätra
25.1.15


1,18
Kristine Feste
3nov02
Sätra
14.12.14


1,16
Louise Peedu
4jan04
Västerås
18.4.15

1,15
Rebecka Hagardt
28feb03
Sätra
19.4.15


1,15
Hedda Boshuis
26maj04
Huddinge
22.3.15


1,13
Nike Nordell
1aug03
Sätra
14.12.14

1,12
Amanda Svensk-Jerner
1maj05
Örebro
22.3.15

1,10
Malin Fröberg
4apr04
Sätra
25.1.15


1,10
Tyra Tunander-Cedrenius
18apr04
Huddinge
22.3.15


1,08
Alicia Larsten
22jan04
Sätra
14.12.14


1,08
Selma Bruun
27jun04
Sätra
14.12.14


1,08
Ebba Ekström
27mar05
Sätra
14.12.14


1,05
Ida Frykhammar
4jul05
Sätra
25.1.15


1,03
Emma Grefberg
9nov05
Sätra
14.12.14


1,00
Helena Hvalgren
10aug05
Sätra
25.1.15


98
Emilia Englund
5maj04
Sätra
14.12.14


98
Cornelia Larsten
8jul05
Sätra
14.12.14


93
Tuva Bylund
25dec05
Sätra
14.12.14


93
Hedda Holmqvist
2aug05
Sätra
14.12.14


93
Jasmine Holmberg
19maj05
Sätra
14.12.14


Stav


2,14
Madeleine Aulio
27apr02
Huddinge
22.3.15


2,11
Vendela Wahlberg
3jan02
Sätra
7.2.15


2,04
Fanny Walldén
12apr01
Huddinge
22.3.15


2,04
Jenny Österback
27jul01
Huddinge
22.3.15


1,94
Elisabeth Hvalgren
28maj02
Västerås
18.4.15


1,50
Martina Röstberg
10jan02
Sätra
19.4.15


1,30
Sara Svalberg
2maj02
Sätra
19.4.15


1,30
Lisa Fröberg
29mar02
Sätra
19.4.15


Längd

6,29
Malin Olsson
24aug90
Göteborg/FH
7.2.15


4,96
Josefine Havdelin
9jun95
Lidingö
8.2.15


4,46
Filippa Andersson
29maj01
Falun
29.11.14


4,38
Karin Boestad
8feb99
Huddinge
18.1.15


4,37
Eva Krönlein
25aug66
Borås
8.3.15


4,34
Fanny Walldén
12apr01
Falun
29.11.14


3,99
Klara Tvede Jensen
27jun00
Falun
29.11.14


3,98
Emma Kjebon
28maj01
Sätra
14.12.14


3,93
Jenny Österback
27jul01
Falun
29.11.14


3,52
Giovanna Sacchi
16apr01
Sätra
14.12.14


3,48
Ruth Nordenson
20aug00
Falun
29.11.14


3,45
Sara Movin
27okt01
Falun
29.11.14


Tresteg


11,08
Linda Skantze
20jul95
Norrköping
24.1.15


10,49
Alice Eriksson
17dec96
Norrköping
24.1.15


Kula (4,0)


10,42
Emelia Gustafsson
2mar95
Sätra
25.1.15

Stafett

4x200 meter


2.08,99
LAG
12
Sätra
1.2.15



(Josefine Svensk-Jerner, Jenna Wikén, Rakel Wahlberg, Rebecca Sandström)


2.14,56
LAG
12
Sätra
15.2.15



(Josefine Svensk-Jerner, Filippa Almkvist, Alexandra Ogebjer, Rakel Wahlberg)


5x200 meter

2.22,71
LAG
13
Sätra
19.4.15


2.37,57
LAG
13
Sätra
19.4.15


2.37,81
LAG
12
Sätra
19.4.15


2.49,54
LAG
12
Sätra
19.4.15

*
Övriga grenar

30 meter


4,72
Kirti Lickfett
7jun97
Sätra
14.12.14


4,78
Hanna Johnsson
29mar96
Sätra
14.12.14


300 meter


42,93
Hanna Johnsson
29mar96
Sätra
14.12.14


44,13
Josefine Havdelin
9jun95
Sätra
14.12.14


600 meter


1.43,85
Lisa Fröberg
29mar02
Sätra
15.2.15

1.51,95
Alma Holmberg
4jun02
Sätra
15.2.15



1.52,17
Elisabeth Hvalgren
28maj02
Örebro
29.11.14


1.54,57
Madeleine Aulio
27apr02
Sätra
1.2.15


1.57,14
Elsa Preber
16okt02
Sätra
1.2.15

1.57,66
Nike Isaksson
7aug04
Sätra
1.2.15


1.58,25
Victoria Psilander
9jul03
Falun
29.11.14


1.59,63
Ella Broquist
18dec02
Eskilstuna
8.11.14

1.59,67
Clara Hulman
23jul02
Sätra
1.2.15


1.59,72
Ida Egnell
9jun05
Sätra
25.1.15


2,03,00
Fanny Wijkström
3sep03
Falun
29.11.14


2.03,16
Alicia Larsten
22jan04
Sätra
6.12.14


2.03,64
Thyra Arnhult
26aug03
Sätra
1.2.15


2.06,18
Tyra Tunander-Cedrenius
18apr04
Sätra
6.12.14


2.06,61
Jenna Wikén
2nov03
Falun
29.11.14


2.07,26
Emilia Englund
5maj04
Sätra
15.2.15


2.11,05
Alexandra Ogebjer
11feb03
Falun
29.11.14


2.11,23
Amanda Svensk Jerner
1maj05
Örebro
22.3.15


2.11,47
Louise Peedu
4jan04
Västerås
18.4.15


2.13,24
Jasmine Holmberg
19maj05
Västerås
18.4.15


2.14,04
Cornelia Larsten
8jul05
Sätra
6.12.14


2.16,56
Selma Bruun
27jun04
Huddinge
22.3.15

2,19,27
Celine Ågren
23jul06
Sätra
25.1.15


2,22,62
Karin Brismar
30maj06
Sätra
25.1.15


2.24,73
Alexandra Berggren
27apr02
Sätra
15.2.15


2.25,92
Elvira Lindberg
5apr06
Sätra
25.1.15


2.28,09
Nike Nordell
1aug03
Falun
29.11.14


2,29,13
Evelina Åsberg
30maj06
Sätra
25.1.15


2.29,92
Hedda Boshuis
26maj04
Sätra
25.1.15


2.32,42
Helena Hvalgren
10aug05
Sätra
6.12.14


2.45,00
Gesa Brockmann
12sep06
Sätra
25.1.15


1000 meter


3.02,95
Julia Arnhult
17sep01
Västerås
18.4.15


3.03,60
Julia Rajan
10maj00
Örebro
8.3.15


3.21,33
Klara Tvede Jensen
27jun00
Örebro
8.3.15


3.36,19
Jenny Österback
27jul01
Sätra
14.12.14

3.40,70
Fanny Walldén
12apr01
Sätra
1.2.15


60 meter häck (0,76) F15

10,78
Fanny Walldén
12apr01
Falun
29.11.14

12,24
Anna Sara Tunelli
14jun01
Falun
29.11.14


12,34
Julia Arnhult
17sep01
Falun
29.11.14


14,02
Sara Movin
27okt01
Falun
29.11.14


60 meter häck (0,76) F13 (avstånd?)


10,44
Lisa Fröberg
29mar02
Sätra
14.12.14


10,70
Vendela Wahlberg
3jan02
Sätra
14.12.14


10,82
Martina Röstberg
10jan02
Sätra
14.12.14


11,13
Sara Svalberg
2maj02
Sätra
14.12.14


11,26
Victoria Psilander
9jul03
Sätra
14.12.14


13,12
Matilda Danielsson
13jul02
Sätra
14.12.14


14,18
Kristine Feste
13nov02
Sätra
14.12.14


60 meter häck (0,68) F13

9,97
Martina Röstberg
10jan02
Sätra
15.2.15


10,02
Lisa Fröberg
29mar02
Örebro
22.3.15


10,19
Madeleine Aulio
27apr02
Huddinge
22.3.15


10,23
Vendela Wahlberg
3jan02
Sätra
15.2.15


10,37
Sara Svalberg
2maj02
Sätra
25.1.15


10,58
Victoria Psilander
9jul03
Sätra
11.1.15


10,72
Nora Dahle
29jan03
Örebro
22.3.15


11,69
Rebecka Hagardt
28feb03
Örebro
22.3.15



11,72
Olivia Ternhem
12mar02
Sätra
19.4.15


11,80
Thyra Arnhult
26aug03
Sätra
19.4.15


12,09
Filippa Almkvist
28sep03
Sätra
11.1.15


12,17
Jenna Wikén
2nov03
Falun
29.11.14


12,19
Smilla Steinsvik
17jan03
Falun
29.11.14


12,29
Tove Gattberg
9jan03
Falun
29.11.14


12,45
Rakel Wahlberg
25jun03
Örebro
22.3.15


12,65
Nike Isaksson
7aug04
Sätra
7.2.15


12,91
Liv Berglöf
3jun03
Örebro
22.3.15


12,95
Elisabeth Hvalgren
28maj02
Sätra
11.1.15


13,32
Elsa Preber
16okt02
Sätra
19.4.15


60 meter häck (0,68) F11

13,26
Nike Isaksson
7aug04
Sätra
11.1.15


60 meter häck (0,60) F11


10,63
Nike Isaksson
7aug04
Örebro
22.3.15


11,58
Tyra C-Tunander
18apr04
Sätra
15.2.15


12,22
Amanda Svensk Jerner
1maj05
Örebro
22.3.15


12,61
Hedda Boshuis
26maj04
Sätra
15.2.15


15,15
Helena Hvalgren
10aug05
Örebro
22.3.15


40 meter häck (0,55)

8,17
Ida Egnell
9jun05
Sätra
15.2.15


8,35
Amanda S-Jerner
1maj05
Sätra
15.2.15


8,60
Greta Wedell
15mar05
Sätra
15.2.15


8,77
Ida Frykhammar
4jul05
Sätra
15.2.15


8,96
Ebba Ekström
27mar05
Sätra
15.2.15


9,22
Nike Gemmel
12maj05
Sätra
15.2.15


9,64
Cornelia Lidman
9dec05
Sätra
15.2.15


9,93
Helena Hvalgren
10aug05
Sätra
15.2.15


Längd, zon

5,10
Lisa Fröberg
29mar02
Sätra
7.2.15

5,01
Madeleine Aulio
27apr02
Sätra
7.2.15

4,91
Alice Eriksson*
17dec96
Sätra
14.12.14


4,85
Sara Svalberg
2maj02
Huddinge
18.1.15

4,71
Elisabeth Hvalgren
28maj02
Sätra
25.1.15


4,50
Martina Röstberg
10jan02
Västerås
15.3.15


4,44
Vendela Wahlberg
3jan02
Örebro
22.3.15


4,37
Olivia Ternhem
12mar02
Sätra
15.2.15


4,24
Elsa Preber
16okt02
Sätra
19.4.15


4,20
Victoria Psilander
9jul03
Sätra
14.12.14


4,18
Nike Isaksson
7aug04
Örebro
22.3.15


4,12
Alma Holmberg
4jun03
Sätra
15.2.15


4,10
Nora Dahle
29jan03
Sätra
14.12.14


4,10
Rebecka Hagardt
28feb03
Sätra
19.4.15


4,00
Josefin Svensk-Jerner
3apr03
Sätra
14.12.14


3,87
Frida Dahlman
18maj02
Huddinge
22.11.14

3,86
Smilla Steinsvik
17jan03
Sätra
25.1.15


3,83
Amanda Molin
02
Sätra
19.4.15


3,82
Amanda Svensk-Jerner
1maj05
Örebro
22.3.15

3,77
Malin Fröberg
4apr04
Västerås
15.11.14


3,77
Sion Wikström*
11okt99
Sätra
14.12.14


3,76
Filippa Almkvist
28sep03
Sätra
11.1.15


3,76
Stella Sajdak
2jun04
Huddinge
17.1.15

3,76
Rakel Wahlberg
25jun03
Sätra
19.4.15


3,70
Vera Boestad
1dec02
Huddinge
18.1.15


3,70
Rebecka Sandström
24jun03
Sätra
25.1.15


3,69
Tove Gattberg
9jan03
Sätra
19.4.15


3,68
Frida Dahlman
18maj02
Sätra
25.1.15


3,67
Ida Frykhammar
4jul05
Sätra
15.2.15


3,67
Tilda Kjerfve
10sep03
Örebro
22.3.15


3,66
Matilda Danielsson
13jul02
Sätra
19.4.15


3,65
Tyra Cedrenius Tunander
18apr04
Huddinge
17.1.15


3,63
Ella Broquist
18dec02
Esklilstuna
8.11.14


3,60
Ida Egnell
9jun05
Sätra
25.1.15


3,59
Clara Hultman
23jul02
Sätra
15.2.15


3,59
Klara Malmsten
23jul04
Sätra
25.1.15


3,56
Vilda Gunnarsson
24maj04
Sätra
14.12.14


3,56
Louise Peedu
4jan04
Västerås
18.4.15


3,55
Klara Strömberg
13aug03
Örebro
22.3.15


3,53
Cornelia Larsten
8jul05
Huddinge
22.3.15


3,51
Nike Nordell
1aug03
Örebro
22.3.15


3,44
Anja Egnell
27mar05
Sätra
15.2.15


3,42
Fanny Wijkström
3sep03
Sätra
11.1.15


3,41
Hedda Holmqvist
2aug05
Sätra
14.12.14


3,39
Alexandra Berggren
27apr02
Sätra
15.2.15


3,39
Nanna Hart
5maj03
Sätra
19.4.15


3,37
Hedda Boshuis
26maj04
Huddinge
17.1.15


3,36
Lova Mattsson
22okt06
Huddinge
22.3.15


3,33
Thyra Arnhult
26aug03
Sätra
14.12.14


3,30
Ebba Ekström
27mar05
Sätra
14.12.14


3,29
Selma Bruun
27jun04
Sätra
14.12.14


3,27
Greta Wedell
15mar05
Sätra
15.2.15


3,22
Alicia Larsten
22jan04
Huddinge
17.1.15


3,21
Sofia Fröberg
24nov06
Huddinge
18.1.15


3,20
Estelle Strand
26okt04
Sätra
14.12.14


3,15
Jasmine Holmberg
19maj05
Huddinge
22.3.15


3,15
Tuva Bylund
25dec05
Sätra
14.12.14


3,14
Maya Swedin
13mar06
Huddinge
22.3.15


3,12
Karin Brismar
30maj06
Sätra
25.1.15


3,12
Anna Dahlstrand
23sep03
Örebro
22.3.15


3,07
Emilia Englund
5maj04
Sätra
25.1.15

3,03
Helena Hvalgren
10aug05
Sätra
15.2.15


2,99
Cornelia Lidman
9dec05
Sätra
15.2.15


2,93
Nike Bylund
25sep07
Sätra
25.1.15

2,92
Nike Gemmel
12maj05
Sätra
15.2.15


2,92
Evelina Åsberg
30maj06
Sätra
25.1.15


2,81
Ella Lindberg
12okt05
Sätra
14.12.14


2,78
Clara Riddarstolpe
22jul04
Sätra
14.12.14


2,78
Filippa Månsson
8sep06
Sätra
25.1.15

2,73
Alicia Eliasson
17maj06
Sätra
6.12.14


2,69
Johanna Aulio
3aug05
Västerås
18.4.15


2,60
Alice Erhardt
18jan06
Sätra
25.1.15


2,31
Celine Ågren
23jul06
Sätra
25.1.15


* OBS! Hoppade zon, trots ålder!

Tresteg, zon

10,62
Lisa Fröberg
29mar02
Örebro
29.11.14


10,55
Madeleine Aulio
27apr02
Sätra
7.2.15

9,69
Sara Svalberg
2maj02
Örebro
29.11.14


9,28
Vendela Wahlberg
3jan02
Örebro
29.11.14


8,91
Martina Röstberg
10jan02
Västerås
18.4.15


8,79
Elisabeth Hvalgren
28maj02
Västerås
18.4.15


8,45
Elsa Preber
16ok02
Sätra
7.2.15

8,17
Clara Hultman
23jul02
Sätra
7.2.15


7,61
Ella Broquist
18dec02
Sätra
7.2.15


Kula (3,0)


7,57
Johanna Dahl
4feb00
Falun
29.11.14

7,35
Julia Rajan
10maj00
Falun
29.11.14


6,90
Moa Holm
21aug00
Falun
29.11.14


6,68
Jenny Österback
27jul01
Huddinge
22.3.15


6,65
Astrid Bobeck
18mar00
Falun
29.11.14


6,61
Kari Döving-Feste
3feb00
Falun
29.11.14


6,34
Ruth Nordenson
20aug00
Falun
29.11.14


6,15
Emma Kjebon
28maj01
Falun
29.11.14


5,95
Filippa Andersson
29maj01
Falun
29.11.14

5,78
Giovanna Sacchi
16apr01
Sätra
14.12.14


5,73
Olivia Taha
28jan01
Falun
29.11.14


5,49
Anna Sara Tunelli
14jun01
Falun
29.11.14


5,33
Sara Movin
27okt01
Falun
29.11.14


4,53
Hanna Engel
25mar01
Falun
29.11.14


4,42
Julia Arnhult
17sep01
Falun
29.11.14


Kula (2,0)

8,96
Martina Röstberg
10jan02
Västerås
15.11.14


8,76
Sara Svalberg
2maj02
Sätra
11.1.15

8,50
Lisa Fröberg
29mar02
Sätra
15.2.15

7,93
Madeleine Aulio
27apr02
Sätra
6.12.14


7,93
Nike Isaksson
7aug04
Västerås
18.4.15


7,69
Rebecka Sandström
24jun03
Örebro
22.3.15


7,65
Nora Dahle
29jan03
Örebro
22.3.15


7,60
Filippa Almkvist
28sep03
Sätra
14.12.14


7,11
Vendela Wahlberg
3jan02
Sätra
19.4.15


6,86
Matilda Danielsson
13jul02
Sätra
6.12.14


6,62
Rebecka Hagardt
28feb03
Sätra
11.1.15


6,48
Smilla Steinsvik
17jan03
Sätra
25.1.15


6,38
Lovisa Wilson
11aug03
Falun
29.11.14


6,35
Elisabeth Hvalgren
28maj02
Sätra
11.1.15


6,30
Clara Hulman
23jul02
Sätra
1.2.15


6,21
Ella Broquist
18dec02
Esklilstuna
8.11.14


6,21
Alma Holmberg
4jun02
Huddinge
22.3.15


6,16
Tilda Kjerfve
10sep03
Örebro
22.3.15


6,15
Fanny Wijkström
3sep03
Örebro
22.3.15


6,08
Tove Gattberg
9jan03
Sätra
19.4.15


6,03
Klara Malmsten
27mar04
Sätra
25.1.15


6,01
Victoria Psilander
16aug03
Sätra
11.1.15


6,00
Amanda Molin
02
Sätra
19.4.15


5,96
Malin Fröberg
4apr04
Västerås
15.11.14


5,93
Stella Sajdak
2jun04
Sätra
1.2.15


5,81
Jenna Wikén
2nov03
Falun
29.11.14


5,64
Elsa Preber
16okt02
Sätra
11.1.15


5,60
Thyra Arnhult
26aug03
Örebro
22.3.15


5,58
Nanna Hart
5maj03
Sätra
19.4.15


5,56
Joella Altrock
30apr05
Sätra
15.2.15


5,54
Rakel Wahlberg
25jun03
Örebro
22.3.15


5,54
Nike Nordell
1aug03
Falun
29.11.14


5,49
Ebba Ekström
27mar05
Sätra
15.2.15


5,35
Klara Strömberg
13aug03
Sätra
25.1.15


5,32
Greta Wedell
15mar05
Sätra
15.2.15


5,26
Tuva Bylund
25dec05
Huddinge
22.11.14


5,26
Alicia Larsten
22jan04
Sätra
1.2.15


5,11
Ida Frykhammar
4jul05
Sätra
15.2.15


5,05
Liv Berglöf
3jun03
Örebro
22.3.15


4,88
Amanda Svensk-Jerner
1maj05
Sätra
15.2.15


4,86
Nike Gemmel
12maj05
Sätra
15.2.15


4,79
Cornelia Larsten
8jul05
Sätra
1.2.15


4,73
Helena Hvalgren
10aug05
Sätra
25.1.15


4,72
Hedda Boshius
26maj04
Huddinge
22.3.15


4,58
Johanna Aulio
3aug05
Västerås
18.4.15


3,89
Cornelia Lidman
9dec05
Sätra
15.2.15


3,81
Sofia Fröberg
24nov06
Västerås
15.11.14


3,61
Celine Ågren
23jul06
Sätra
25.1.15


3,52
Karin Brismar
30maj06
Sätra
25.1.15


3,48
Alice Erhardt
18jan06
Sätra
25.1.15


3,40
Nike Bylund
25sep06
Sätra
25.1.15


2,63
Elsa Gyldén Svensson
14maj09
Eskisltuna
4.4.15
Fyrkamp (60h-höjd-kula-längd) F13


3 479
Lisa Fröberg
29mar02
Sätra
11.1.15



(10,36-145-735-487)


3 445
Sara Svalberg
2maj02
Sätra
11.1.15



(10,58-139-876-469)


2 840
Nora Dahle
29jan03
Sätra
11.1.15



(11,08-127-759-402)


2 794
Victoria Psilander
16aug03
Sätra
11.1.15



(10,58-127-601-412)


2 572
Elisabeth Hvalgren
28maj02
Sätra
11.1.15


(12,95-133-635-437)


2 443
Filippa Almkvist
28sep03
Sätra
11.1.15



(12,09-121-715-376)


2 391
Rebecka Hagardt
28feb03
Sätra
11.1.15



(11,99-112-662-403)


2 029
Elsa Preber
16okt02
Sätra
11.1.15



(13,68-121-564-379)


1 236
Fanny Wijkström
3sep03
Sätra
11.1.15



(X-112-490-342)


Fyrkamp (60h-höjd-kula-längd) F11

2 280
Nike Isaksson
7aug04
Sätra
11.1.15



(13,26-118-687-401)

Stafett


Mixade lag

4x200 meter


1.50,07
LAG
13
Sätra
1.2.15



(Madeleine Aulio, Robin Isaksson, Lisa Fröberg, Oscar Taha)


1.51,73
LAG
13
Sätra
1.2.15



(Sara Svalberg, Jonathan Westerberg, Vendela Wahlberg, Max Malmsten)


1.51,75
LAG
13
Sätra
15.2.15



(Lisa Fröberg, Max Malmsten, Vendela Wahlberg, Jonathan Westerberg)


1.52,72
LAG
13
Sätra
14.12.14



(Sara Svalberg, Robin Isaksson, Vendela Wahlberg, Jonathan Westerberg)


1.55,46
LAG
15
Sätra
14.12.14



(Filippa Andersson, Filip Lindeberg, Julia Arnhult, Arvid Askensjö)


2.04,38
LAG
12
Sätra
1.2.15



(Smilla Steinsvik, Oscar karnros, Fanny Wijkström, Elias Belfrage)


2.04,96
LAG
13
Sätra
14.12.14



(Martina Röstberg, Max Malmsten, Filippa Almkvist, Måns Boshuis)


2.06,70
LAG
13
Sätra
15.2.15



(Rebecka Sandström, Edwin Befrits, Fanny Wijkström, Elias Belfrage)


2.07,46
LAG
13
Sätra
14.12.14



(Victoria Psilander, Elias Belfrage, Fanny Wijkström, Ludvig Alfredsson)

2.10,87
LAG
13
Sätra
1.2.15



(Tyra Cedrenius-T, Erik Hägge-L, Alva Larsten, Gustav Andersson)


2.11,50
LAG
11
Sätra
14.12.14



(Stella Sajdak, Albin Svensson Almkvist, Tyra Cedrenius, David Hermelin)


2.11,83
LAG
12
Sätra
1.2.15



(Filippa Almkvist, Ludvig Alfredsson, Tilda Kjerfve, Sebastian Ljungberg)


2.12,43
LAG
13
Sätra
15.2.15



(Jenna Wikén, Sebastian Ljungberg, Nanna Hart, Oscar Karnros)


2.12,84
LAG
13
Sätra
14.12.14



(Tilda Kjerfve, David Morawski, Josefine Svensk Jerner, Edvin Belfrits)


2.14,79
LAG
13
Sätra
14.12.14



(Rakel Wahlberg, Julius Mördrup, Liv Berglöf, Malte Rozenbeek)


2.20,16
LAG
11
Sätra
14.12.14



(Alicia Larsten, Tom Gren, Selma Bruun, Alicia Larsten)


2.21,13
LAG
11
Sätra
14.12.14



(Estelloe Strand, Filip Krovandus, Emilia Englund, Erik Gullquist)


2.22,94
LAG
11
Sätra
14.12.14



(Hedda Boshuis, Klara Ridderstolpe, Clara Malmsten, Vilda Gunnarsson)


2.23,90
LAG
11
Sätra
14.12.14



(Amanda Svensk Jerner, Linus Barenstedt, Helena Hvalgren, Hugo Oweling)


2.24,58
LAG
11
Sätra
14.12.14



(Anja Egnell, Fabian Gyldén Svensson, Ebba Ekström, Felix Marsh)


2.28,65
LAG
11
Sätra
14.12.14



(Jasmine Holmberg, Anton Hellberg, Hedda Holmkvist, Erik Nedstam)


2.29,39
LAG
11
Sätra
14.12.14



(Cornelia Larsten, Max Haasler, Tuva Bylund, Vilgot Arnlund)


2.29,92
LAG
11
Sätra
14.12.14



(Emma Grelberg, Elias Oredsson, Ella Lindeberg, Nicklas Östlund)

*
Män

60 meter


7,18
Adam Lindhe
7feb94
Norrköping
24.1.15


7,33
Sebastian Landström
4apr94
Sätra
31.1.15


7,34
Erik Hermelin
19apr96
Norrköping
24.1.15


7,36
Erik Lidén
19dec96
Sätra
31.1.15


7,41
Rafael Askros
16okt81
Sätra
7.2.15


7,47
Ernesto T-Herrera
23apr00
Falun
29.11.14


7,47
Andreas Movin
21jul96
Sätra
24.1.15

7,48
Magnus Nilsson
23mar72
Borås
8.3.15

7,76
Malte Åhman
12apr99
Sätra
7.2.15


7,93
Jesper Rilegård
15apr98
Sätra
24.1.15


7,93
Elias Sahlin
12jan01
Sätra
7.2.15

7,99
Dick Levin
17jun72
Borås
8.3.15


8,05
Oscar Taha
31okt02
Västerås
18.4.15


8,10
Albin Andersson
9feb00
Falun
29.11.14


8,28
Arvid Askensjö
4jan01
Huddinge
22.3.15

8,42
Jonathan Westerberg
5jan02
Sätra
6.12.14


8,44
Vilhelm Björling
8sep00
Falun
29.11.14


8,49
Hugo Widlund
12feb04
Sätra
14.12.14


8,55
Måns Boshuis
30maj02
Östersund
21.2.15


8,56
Peter Wergens
c64
Borås
8.3.15


8,68
Max Malmsten
12sep02
Sätra
7.2.15


8,70
Robin Isaksson
25jun02
Örebro
29.11.14


8,85
Fred Bjerke
21okt01
Falun
29.11.14


8,91
Sven Dahlman
31okt01
Falun
29.11.14


9,01
Calle Norrman
28jul03
Sätra
15.2.15


9,01
Johan Hannegård
13mar02
Örebro
22.3.15


9,10
Anthony Treacher
17maj39
Örebro
29.11.14


9,10
Oscar Berntsson
12jan00
Falun
29.11.14


9,12
Elias Belfrage
8aug03
Örebro
22.3.15


9,18
Erik H-Lundberg
15maj02
Örebro
29.11.14


9,18
Max Öquist
24dec02
Sätra
14.12.14


9,18
David Hermelin
10mar04
Sätra
14.12.14


9,19
Oscar Kamros
10okt03
Örebro
22.3.15


9,23
Ludvig Neuberg
1jun02
Örebro
29.11.14


9,32
Felix Marsh
2maj05
Sätra
14.12.14


9,39
Alexander Neuberg
19aug00
Falun
29.11.14


9,40
Ludvig Alfredsson
c03
Falun
29.11.14


9,46
Erik Gullquist
24nov04
Sätra
14.12.14


9,47
Anton H-Helleberg
11aug05
Huddinge
22.3.15

9,47
August Calles
23feb05
Sätra
25.1.15


9,48
Max Haaber Bernth
23feb05
Sätra
14.12.14


9,50
Johan Hannegård
13mar02
Eskilstuna
8.11.14


9,50
Theo S-Brilly
25feb01
Falun
29.11.14

9,51
Julius Mördrup
30apr02
Örebro
22.3.15



9,56
Lukas Werner
21apr02
Sätra
14.12.14

9,64
Gustav Andersson
14apr02
Sätra
7.2.15


9,68
Yande Adinata
16apr02
Eskilstuna
8.11.14


9,71
Viktor Widlund
8apr06
Sätra
11.1.15

9,79
Nicklas Östlund
21jul05
Sätra
14.12.14


9,80
Hugo Oweling
18apr05
Sätra
14.12.14


9,91
Tom Gren
28feb05
Huddinge
22.3.15


9,95
Oliver Hegbart
2jul06
Örebro
22.3.15


9,96
Daniel Svedberg
14sep05
Sätra
14.12.14


10,06
Linus Barenstedt
15sep05
Sätra
25.1.15


10,07
Olle Hart
5jan06
Sätra
11.1.15


10,12
Karl Ottfalk
3jan06
Sätra
25.1.15


10,14
Hugo Bergendorff
12jan06
Sätra
6.12.15


10,19
Ingvar Lindqvist
7apr38
Borås
8.3.15

10,29
Vilgot Arnhult
31jul05
Sätra
14.12.14


10,34
Vilhelm Psilander
16aug06
Sätra
6.12.14


10,41
Viktor Bonnevier
3okt05
Sätra
14.12.14


10,47
Filip Kronander
11mar04
Sätra
14.12.14


10,48
Elias Oredsson
28maj05
Sätra
14.12.14


10,50
Adam Esk
22feb05
Sätra
1.2.15


10,51
Ludvig Bergner
2feb06
Sätra
6.12.14


10,53
Liam Balbontin
26sep05
Huddinge
22.3.15


10,54
Fabian Gyldén Svensson
3aug05
Eskilstuna
4.4.15


10,68
Karl Hultin
6okt03
Örebro
22.3.15


10,79
Oscar Ek
3dec06
Sätra
6.12.14


10,91
Oscar Pettersson
22okt06
Sätra
6.12.14


11,04
Hjalmar Langdal
16jun05
Sätra
14.12.14


11,05
Rasmus Nielsen
19jan05
Huddinge
22.3.15


11,14
Leo Hemström
c06
Sätra
6.12.14


11,17
Alfred Kjellgren
31maj06
Sätra
25.1.15


11,31
Oscar Andersson
12feb07
Sätra
25.1.15


11,37
Fabian Almkvist
30jun07
Sätra
6.12.14



11,41
Edvin Waessman
19dec06
Sätra
6.12.14


11,54
Erik Junefeldt
1apr07
Huddinge
22.11.14

11,68
August Haag
12dec06
Sätra
6.12.14



200 meter


23,11
Andreas Movin
21jul96
Sätra
31.1.15


23,15
Erik Hermelin
19apr96
Norrköping
24.1.15


23,20
Sebastian Landström
4apr94
Sätra
31.1.15


23,63
Adam Lindhe
7feb94
Huddinge
17.1.15


24,76
Magnus Nilsson
23mar72
Borås
8.3.15


25,52
Jesper Rilegård
15apr98
Huddinge
17.1.15


25,84
Oscar Taha
31okt02
Västerås
15.3.15


25,88
Elias Sahlin
12jan01
Sätra
25.1.15


27,62
Robin Isaksson
25jun02
Sätra
7.2.15


27,66
Jonathan Westerberg
5jan02
Västerås
15.3.15

28,49
Max Malmsten
12sep02
Sätra
7.2.15

28,71
Måns Boshuis
30maj02
Östersund
21.2.15

29,35
David Morawski
22maj02
Sätra
25.1.15


29,70
Johan Hannegård
13mar02
Örebro
22.3.15


29,88
Erik H-Lundberg
15maj02
Örebro
29.11.14


30,50
Elias Belfrage
8aug03
Örebro
22.3.15


30,52
Lukas Neuberg
1jun02
Örebro
29.11.14

30,78
Anthony Treacher
17maj39
Örebro
29.11.14


31,16
Max Öquist
24dec02
Sätra
24.1.15


31,17
Oscar Karnros
16okt03
Örebro
22.3.15


31,89
Gustav Andersson
14apr02
Örebro
29.11.14


35,02
Ingvar Lindqvist
7apr38
Örebro
29.11.14

35,04
Oliver Hegbart
2jul06
Eskilstuna
8.11.14


38,09
Jakob Fjelkner
7nov03
Örebro
22.3.15

400 meter


51,98
Andreas Movin
21jul96
Sätra
15.2.15


54,06
Magnus Nilsson
23mar72
Borås
8.3.15

55,78
Jesper Rilegård
15apr98
Sätra
7.2.15


1.02,95
Peter Wergens
c64
Borås
8.3.15


1.12,4e
Hugo Widlund
12feb04
Falun
29.11.14


1.14,09
Oliver Hegbart
2jul06
Sätra
6.12.14


1.16,90
Anthony Treacher
17maj39
Borås
8.3.15


1.17,68
Hugo Oweling
18apr05
Sätra
15.2.15


1,17,91
Anton H-Helleberg
11aug05
Sätra
15.2.15


1.19,14
Niclas Östlund
21jul05
Huddinge
22.11.14


1.20,06
Vilhelm Psilander
16aug06
Sätra
6.12.14


1.22,70
Fabian G-Svensson
3aug05
Huddinge
22.11.14


1.23,45
Linus Barenstedt
15sep05
Huddinge
22.11.14


1.26,82
Olle Hart
5jan06
Sätra
6.12.14


1.27,68
Lian Balbontin
26sep05
Sätra
15.2.15


1.30,44
Sebastian Lindqvist
31okt05
Sätra
15.2.15


1.31,18
Edvin Waessman
19dec06
Sätra
6.12.14

1.33,13
August Haag
12dec06
Sätra
6.12.14


1.38,48
Ingvar Lindqvist
7apr38
Borås
8.3.15


Överlång bana


50,33
Andreas Movin
21jul96
Muustassari, FIN
3.2.15


50,90
Erik Hermelin
19apr96
Muustasaari, FIN
3.2.15


800 meter


1.58,45
Simon Sundström
4feb98
Sätra
15.2.15


2.03,57
Mohammed Loukili
8feb96
Stockholm/G
19,2.15


2.04,69
Axel Alness Borg
25aug98
Stockholm/G
19.2.15


2.17,17
Oscar Taha
31okt02
Västerås
15.3.15

2.21,60
Julius Mördrup
30apr02
Västerås
15.3.15


2.23,37
Max Malmsten
12sep02
Huddinge
18.1.15

2.24,30
Martin Psilander
5jan72
Örebro
22.3.15


2.26,52
Jonathan Westerberg
5jan02
Sätra
14.12.14


2.26,53
Johan Hannegård
13mar02
Örebro
22.3.15


2.27,71
Robin Isaksson
25jun02
Sätra
7.2.15


2.28,76
Filip Lindeberg
1mar01
Falun
29.11.14


2.30,44
Max Malmsten
12sep02
Sätra
25.1.15


2.31,33
Martin Psilander
5jan72
Falun
29.11.14


2.38,16
Erik H-Lundberg
15maj02
Huddinge
18.1.15


2.43,02
David Morawski
22maj02
Sätra
7.2.15


2.43,55
Lukas Werner
21apr02
Sätra
25.1.15


2.44,22
Sebastian Ljungberg
7nov03
Örebro
22.3.15


2.51,87
Oscar Karnros
16okt03
Örebro
22.3.15


2.56,75
Fred Bjerke
21okt01
Falun
29.11.14


3.01,81
Gustav Andersson
14apr02
Huddinge
18.1.15

3.03,58
Olof Nordell
23nov68
Falun
29.11.14


3.21,88
Jakob Fjelkner
7nov03
Örebro
22.3.15


1500 meter


3.58,82
Simon Sundström
4feb98
Stockholm/G
19.2.15


4.21,94
Olof Silvander
26nov99
Örebro
8.3.15



4.26,22
Mohammed Loukili
8feb96
Göteborg/FH
28.2.15


4.29,46
Axel Alness-Borg
25aug98
Göteborg/FH
28.2.15


4.39,59
Nils Öberg
10nov99
Norrköping
25.1.15


4.55,47
Julius Mördrup
30apr02
Örebro
22.3.15


60 meter häck (106,7)


8,41
Rafael Askros
14okt81
Sätra
15.2.15


Höjd

2,08
Jakob Thorvaldsson
6feb88
Sätra
22.2.15


2,00
Adam Lindhe
7feb94
Norrköping
24.1.15


1,85
Hampus Carlens
30sep99
Örebro
8.3.15


1,82
Elias Sahlin
12jan01
Sätra
14.12.14


1,73
Michael Hoffer
6jul72
Borås
8.3.15


1,61
Vilhelm Björling
8sep00
Falun
29.11.14


1,54
Jonathan Westerberg
5jan02
Sätra
15.2.15


1,49
Albin Andersson
9feb00
Örebro
15.11.14


1,45
Julius Mördrup
30apr02
Sätra
1.2.15



1,45
David Morawski
22maj02
Sätra
25.1.15


1,44
Måns Boshuis
30maj02
Örebro
29.11.14


1,39
Max Malmsten
12sep02
Västerås
15.11.14


1,35
Lukas Werner
21apr02
Sätra
1.2.15


1,34
Elias Belfrage
8aug03
Örebro
22.3.15


1,33
Robin Isaksson
25jun02
Sätra
6.12.14


1,30
August Hagdhl
15mar02
Huddinge
17.1.15


1,28
David Hermelin
10mar04
Sätra
25.1.15


1,30
Sebastian Ljungberg
7nov03
Sätra
19.4.15


1,28
Oscar Karnos
16okt03
Örebro
22.3.15

1,25
Sven Dahlman
31okt01
Falun
29.11.14


1,23
Erik Gullquist
23nov04
Sätra
14.12.14

1,20
Yande Adinata
16apr02
Eskilstuna
8.11.14


1,20
Melker Carlens
25aug04
Sätra
25.1.15


1,19
Ludvig Alfredsson
c03
Sätra
1.2.15


1,18
Albin Almkvist
3sep04
Sätra
14.12.14


1,14
Olle Hart
5jan06
Huddinge
22.3.15


1,10
Max H-Bernth
23feb05
Sätra
25.1.15


1,08
Filip Kronander
11mar04
Sätra
14.12.14


1,03
Fabian G-Svensson
3aug05
Sätra
14.12.14


1,03
Vilgot Arnhult
31jul05
Sätra
14.12.14


1,02
Anton H-Hellstrand
11aug05
Huddinge
22.3.15


95
Oliver Hegbart
2jul06
Örebro
22.3.15


88
Tom Gren
28feb05
Sätra
14.12.14


Stav

3,31
Albin Andersson
9feb00
Örebro
8.3.15

2,54
Arvid Askensjö
4jan01
Västerås
18.4.15


2,30
Johan Hannegård
13mar02
Sätra
19.4.15


2,15
Robin Isaksson
25jun02
Sätra
7.2.15


2,11
Vilhelm Björling
8sep00
Falun
29.11.14


2,00
Max Malmsten
12sep02
Sätra
19.4.15


1,80
Måns Boshuis
30maj02
Sätra
19.4.15

1,74
Lukas Neuberg
1jun02
Örebro
29.11.14


1,62
Oscar Taha
31okt02
Huddinge
18.1.15


1,51
Gustav Andersson
14apr02
Sätra
7.2.15


1,50
Julius Mördrup
30apr02
Sätra
19.4.15


1,21
Elias Belfrage
8aug03
Falun
29.11.14


Längd


6,12
Michael Hoffer
6jul72
Borås
8.3.15



5,57
Elias Sahlin
12jan01
Sätra
7.2.15

5,55
Jesper Rilegård
15apr98
Lidingö
8.2.15


5,16
Albin Andersson
9feb00
Sätra
14.12.14


5,07
Arvid Askensjö
4jan01
Västerås
15.3.15


4,91
Dick Levin
17jun72
Borås
8.3.15


4,81
Malte Åhman
12apr99
Lidingö
8.2.15

4,55
Oscar Berntsson
12jan00
Norrköping
25.1.15


4,45
Alexander Neuberg
19aug00
Norrköping
25.1.15

4,44
Robin Isaksson
25jun02
Örebro
15.11.14


4,10
Filip Lindeberg
1mar01
Falun
29.11.14

3,97
Hampus Rosén
15maj00
Norrköping
25.1.15

3,97
Anthony Treacher
17maj39
Borås
8.3.15

3,66
Fred Bjerke
21okt01
Falun
29.11.14


3,57
Theo S-Brilly
25feb01
Falun
29.11.14


3,50
Gustav Andersson
14apr02
Örebro
15.11.14

Tresteg


9,30
Dick Levin
17jun72
Borås
8.3.15


Kula (7,26)


7,76
Janne Åkerblom
14okt62
Falun
29.11.14


7,08
Staffan Movin
12okt66
Falun
29.11.14

*
Övriga grenar

30 meter


4,20
Adam Lindhe
7feb94
Sätra
14.12.14


4,26
Erik Lidén
19dec96
Sätra
14.12.14


4,39
Andreas Movin
21jul96
Sätra
14.12.14


4,41
Malte Åhman
12apr99
Sätra
14.12.14


4,46
Fredrik Lorentzon
13sep97
Sätra
14.12.14


300 meter


36,14
Andreas Movin
21jul96
Sätra
14.12.14


37,02
Sebastian Landström
4apr94
Sätra
14.12.14


38,00
Fredrik Lorentzon
13sep97
Sätra
14.12.14


38,05
Erik Lidén
19dec96
Sätra
14.12.14


39,94
Malte Åhman
12apr99
Sätra
14.12.14

600 meter


1.38,92
Oscar Taha
31okt02
Sätra
6.12.14


1.40,49
Robin Isaksson
25jun02
Sätra
15.12.14


1.43,07
Johan Hannegård
13mar02
Sätra
15.2.15


1.47,45
Julius Mördrup
30apr02
Eskilstuna
8.11.14


1.52,20
Max Malmsten
12sep02
Örebro
29.11.14


1.53,67
Erik Hägge Lundberg
15maj02
Örebro
29.11.14


1.57,04
Oliver Hegbart
2jul06
Sätra
6.12.14


1.58,40
Lukas Werner
21apr02
Sätra
1.2.15


1.58,71
Sebastian Ljungberg
7nov03
Sätra
15.2.15


2.00,76
Oscar Karnros
16okt03
Sätra
15.2.15

2.01,13
Vilgot Arnhult
31jul05
Örebro
22.3.15


2.02,85
Max Öquist
24dec02
Örebro
29.11.14

2.04,36
Måns Boshuis
30maj02
Eskilstuna
8.11.14


2.04,46
Gustav Andersson
14apr02
Sätra
1.2.15


2.05,46
Yande Adinata
16apr02
Eskilstuna
8.11.14


2.08,58
Albin Almkvist
3sep04
Sätra
6.12.14


2.13,53
Karl Ottfalk
3jan06
Sätra
25.1.15


2.33,60
Oscar Pettersson
22okt06
Sätra
25.1.15


1000 meter


2.45,99
Olof Silvander
26nov99
Sätra
15.2.15


2.56,79
Filip Lindeberg
1mar01
Västerås
18.4.15


3.04,02
Rasmus Jönsson
12jul00
Sätra
14.12.14


3.16,44
Ludvig Johansson
2dec98
Sätra
15.2.15


3.18,02
Julius Mördrup
30apr02
Sätra
7.2.15


60 meter häck (0,99)


8,81
Michael Hoffer
6jul72
Borås
8.3.15


60 meter häck (0,91) P17

9,46
Jesper Rilegård
15apr98
Sätra
15.2.15


60 meter häck (0,84) P15

8,96
Albin Andersson
9feb00
Örebro
8.3.15

9,22
Elias Sahlin
12jan01
Västerås
15.3.15


9,81
Arvid Askensjö
4jan01
Huddinge
22.3.15


11,22
Sven Dahlman
31okt01
Falun
29.11.14


60 meter häck (0,76) P13


10,26
Robin Isaksson
25jun02
Sätra
15.2.15

10,40
Måns Boshuis
30maj02
Västerås
15.3.15


10,82
Oscar Taha
31okt02
Sätra
19.4.15


10,84
Johan Hannegård
13mar02
Örebro
22.3.15


11,56
Julius Mördrup
30apr02
Sätra
19.4.15


12.06
David Morawski
22maj02
Sätra
7.2.15


12,11
Lukas Werner
21apr02
Sätra
1.2.15


12,12
Elias Belfrage
8aug03
Sätra
11.1.15


12,19
Edwin Befrits
4apr03
Sätra
19.4.15


12,36
Max Öquist
24dec02
Sätra
25.1.15


12,71
Gustav Andersson
14apr02
Sätra
19.4.15

60 meter häck (0,60) P11

11,13
Max Lidén
10apr04
Sätra
15.2.15


40 meter häck (0,55) 


7,83
Hugo Oweling
18apr05
Sätra
15.2.15


8,55
Linus Barenstedt
15sep05
Sätra
15.2.15


9,03
Lian Balbontin
26sep05
Sätra
15.2.15


9,14
Niclas Östlund
21jul05
Sätra
15.2.15


9,14
Fabian G-Svensson
3aug05
Sätra
15.2.15


9,39
Anton H-Hellstrand
11aug05
Sätra
15.2.15

Längd, zon


5,01
Måns Boshuis
30maj02
Västerås
15.3.15


4,78
Robin Isaksson
25jun02
Norrköping
8.3.15

4,67
Oscar Taha
31okt02
Sätra
19.4.15


4,66
Johan Hannegård
13mar02
Sätra
19.4.15


4,54
Jonathan Westerberg
5jan02
Västerås
15.3.15


4,39
Hugo Widlund
12feb04
Falun
29.11.14


4,38
Max Öquist
24dec02
Sätra
19.4.15


4,32
Max Malmsten
12sep02
Sätra
19.4.15


4,20
Lukas Werner
21apr02
Sätra
14.12.14


4,14
Julius Mördrup
30apr02
Sätra
19.4.15


4,12
Erik Gullquist
23nov04
Sätra
14.12.14


4,10
David Hermelin
10mar04
Sätra
1.2.15


4,09
David Morawski
22maj02
Sätra
7.2.15


4,05
Elias Belfage
8aug03
Sätra
19.4.15


3,96
Gustav Andersson
14apr02
Sätra
7.2.15


3,92
Oscar Karnros
10okt03
Sätra
19.4.15


3,90
Yande Adinata
16apr02
Eskilstuna
8.11.14


3,76
August Calles
23feb05
Sätra
14.12.14


3,75
Hugo Oweling
18apr05
Sätra
15.2.15


3,72
Ludvig Alfredsson
c03
Sätra
14.12.14


3,71
Ludvig Neuberg
1jun02
Sätra
19.4.15


3,67
Max H-Bernth
23feb05
Sätra
25.1.15


3,61
Anton H-Helleberg
11aug05
Sätra
15.2.15


3,58
Edwin Befrits
4apr03
Sätra
19.4.15


3,50
Sebastian Ljungberg
7nov03
Örebro
22.3.15


3,48
Viktor Widlund
8apr06
Sätra
11.1.15


3,46
Fabian G-Svensson
3aug05
Sätra
14.12.14


3,46
Oliver Hegbart
2jul06
Sätra
25.1.15

3,41
Linus Barenstedt
15sep05
Sätra
15.2.15


3,39
Vilhelm Psilander
16aug06
Sätra
11.1.15


3,35
Nicklas Östlund
21jul05
Sätra
14.12.14


3,34
Albin Almkvist
3sep04
Sätra
14.12.14


3,32
Olle Hart
5jan06
Sätra
11.1.15


3,30
Vilgot Arnhult
31jul05
Sätra
14.12.14


3,22
Elias Oredsson
28 maj05
Sätra
14.12.14

3,10
Victor Bonnevier
3okt05
Sätra
14.12.14


3,09
Karl Ottfalk
3jan06
Sätra
6.12.14


3,03
Sebastian Lindqvist
31okt05
Sätra
15.2.15


3,02
Liam Balbontin
26sep05
Sätra
15.2.15


2,97
Hugo Bergendorff
12jan06
Sätra
6.12.14


2,93
Oscar Ek
3dec06
Sätra
6.12.14


2,89
Jakob Fjelkner
7nov03
Örebro
22.3.15


2,88
Adam Esk
22feb05
Sätra
1.2.15


2,84
Ludvig Bergner
2feb06
Sätra
6.12.14



2,78
Karl Hultin
6okt03
Sätra
19.4.15


2,69
Oscar Pettersson
22okt06
Sätra
25.1.15


2,69
Fabian Almkvist
30jun07
Sätra
6.12.14


2,62
August Haag
12dec06
Sätra
6.12.14


2,57
Alfred Kjellgren
31maj06
Sätra
25.1.15


2,49
Erik Junefeldt
1apr07
Huddinge
22.11.14


2,36
Edvin Waessman
19dec06
Sätra
6.12.14


2,05
Leo Hemström
c06
Sätra
6.12.14


Tresteg, zon

10,31
Måns Boshuis
30maj02
Huddinge
22.3.15


10,25
Robin Isaksson
25jun02
Västerås
15.3.15


9,62
Oscar Taha
31okt02
Sätra
7.2.15


9,61
Johan Hannegård
13mar02
Sätra
8.2.15


9,04
Lukas Werner
21apr02
Sätra
25.1.15


8,56
Julius Mördrup
30apr02
Sätra
25.1.15

7,95
Max Malmsten
12sep02
Örebro
29.11.14


Kula (4,0)


12,87
Ernesto Turro Herrera
23apr00
Sätra
15.2.15


8,91
Arvid Askensjö
4jan01
Sätra
1.2.15


8,37
Ingvar Lindqvist
7apr38
Borås
8.3.15


8,36
Oscar Berntsson
12jan00
Norrköping
25.1.15


8,32
Malex Åkerblom
19mar00
Falun
29.11.14


6,80
Alexander Neuberg
19aug00
Falun
29.11.14


6,20
Theo Scharp Brilly
25feb01
Falun
29.11.14


Kula (3,0)


10,33
Robin Isaksson
25jun02
Sätra
15.2.15

9,17
Johan Hannegård
13mar02
Sätra
7.2.15

8,55
Oscar Taha
31okt02
Sätra
7.2.15


8,23
Erik Hägge Lundberg
15maj02
Örebro
29.11.14


7,73
Max Malmsten
12sep02
Västerås
15.11.14


7,50
Lukas Neuberger
1jun02
Sätra
19.4.15


7,40
Gustav Andersson
14apr02
Huddinge
17.1.15


7,25
Jonathan Westerberg
5jan02
Sätra
8.12.14


6,86
Elias Belfrage
8aug03
Sätra
14.12.14


6,68
August Hagdahl
15ma02
Sätra
15.2.15


6,54
Måns Boshuis
30maj02
Eskilstuna
8.11.14


6,35
Julius Mördrup
30apr02
Sätra
19.4.15



6,21
Lukas Werner
21apr02
Sätra
1.1.15


6,02
Yande Adinata
16apr02
Eskilstuna
8.11.14


5,91
David Morawski
22maj02
Sätra
19.4.15


5,01
Edwin Befrits
4apr03
Sätra
19.4.15


4,42
Max Öqvist
24dec02
Sätra
19.4.15


3,99
Karl Hultin
6okt03
Örebro
22.3.15


Kula (2,0)


7,70
David Hermelin
10mar04
Sätra
15.2.15


6,70
Fabian G-Svensson
3aug05
Sätra
15.2.15


6,14
Viktor Widlund
8apr06
Sätra
11.1.15


6,14
Liam Balbontin
26sep05
Sätra
15.2.15


6,13
Anton H-Hellstrand
11aug05
Sätra
15.2.15


6,10
Daniel Svedberg
14sep05
Huddinge
22.11.14


5,97
Albin Almkvist
3sep04
Sätra
6.12.14


5,65
August Calles
23feb05
Sätra
25.1.15


5,63
Max H-Bernth
23feb05
Sätra
25.1.15


5,62
Vilhelm Psilander
16aug06
Sätra
11.1.15

5,59
Vilgot Arnhult
31jul05
Örebro
22.3.15


5,45
Olle Hart
5jan06
Sätra
11.1.15


5,27
Hugo Oweling
18apr05
Sätra
15.2.15


4,68
Oliver Hegbart
2jul06
Sätra
25.1.15

4,23
Linus Barenstedt
15sep05
Huddinge
22.11.14


4,10
Alfred Kjellgren
31maj06
Sätra
25.1.15


3,19
Oscar Andersson
12feb07
Sätra
25.1.15


Vikt (11,34)


13,33
Jakob Krumlinde
13jan99
Sätra
15.2.15


Vikt (7,26)


9,30
Ingvar Lindqvist
7apr38
Borås
8.3.15

Fyrkamp (60h-längd-kula-höjd) P13

3 002
Robin Isaksson
25jun02
Sätra
11.1.15


(10,49-459-955-118)


2 406
Julius Mördrup
30apr02
Sätra
11.1.15



(11,79-395-612-136)


2 127
Elias Belfrage
8aug03
Sätra
11.1.15



(12,12-380-645-118)

Stafett

4x200 meter


1.51,37
LAG
Vet
Borås
8.3.15



(Dick Levin -72, Peter Wergens -74, Anthony Treacher -39, Magnus Nilsson -72)


5x200 meter

2.17,70
LAG
13
Sätra
19.4.15


2.47,02
LAG
12
Sätra
19.4.15


2.56,57
LAG
13
Sätra
19.4.15
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