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Lat oss skidnka en tacksam-
hetens tanke till Louis Zetter-
sten. Det 4r han pa bilden till
vanster. Och det var han som
16-arig student vid Norra
Reals ldroverk vid Jarlaplan i
Stockholm gick och funderade
pa om han inte skulle bilda en
idrottsforening.

Louis snackade ihop sig med
den ett ar dldre Pehr Ehnemark
(till hoger) som gav tummen
upp till idén. Det var ju en cool
grej och sa manga idrottsforen-
ingar fanns det sannerligen inte
i Stockholm pé den tiden.

USM-brons i lag till
bordtenniskillarna

Tre 14-ariga killar sag till att
bordtennisklubben erévrade
sin forsta lag-SM-medalj.

ARGANG 23

B Visserligen fyller IFK Lidingd ”bara” 93 ar i december och

har drygt sju ar kvar till hundraarsfirandet 14 december
2032. Men IFK-rorelsen dr betydligt aldre. Ja, faktum ar

att den i februari firade sina forsta 130 ar.

Det dér var i december, strax
fore jul, &r 1894. Oscar II var
kung i Sverige och i Stockholm
hade man som bést borjat
planera for Varldsutstallningen
som skulle héllas pa Djurgar-
den négra ar senare.

Idrotten borjade dock fa faste.
Diskussioner fordes till exem-
pel i stadsfullméktige kring be-
hovet av idrottsplatser i staden,
vilket senare ledde till bygget

Mingder av medaljer till
slalomungdomarna

Det ar betydligt fler an “bara”
Fabian Ax
Swartz
som ar
lovande

i slalom.
Klubben
tog flera
guld i ung-
doms och
junior-SM. |

av Stockholms stadion (invigd
1912). Dessa samtal borjade ta
form under 1890-talet.

Skidékning och skridskodkning
borjade bli populéra fritidsak-
tiviteter bland stockholmarna
och i tidningarna kunde man
fa rapporter om isarnas kvalitet
och om informella tavlingar pa
Riddarfjarden och Djurgards-
brunnsviken.

Sa det Louis och Pehr hade

185-arsjubileum
for Assar och Eije
Veteranklubben grattar'
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tankar om lag kanske i tiden.

Men sa kom ju julen emellan
och sa dér i julfirandet fick bil-
dandet vénta lite. Fast ganska
direkt pa det nya aret 1895 tog
diskussionerna fart igen. Till-
sammans bildade de da Sveriges
forsta IFK-férening. Det var IFK
Stockholm och IFK-rorelsen var
fodd, med Pehr som medlem nr 1.
I ar firar IFK 130 &r. Ny ordfo-
rande i Centralorganisationen
ar Anders “Kullen” Havdelin,
och Eva Blomberg &r kvar i
styrelsen, bdda &r medlemmar
IFK Lidingo!

w SVENSK FRIIDROTT
olksam

Friidrottarnas bista
Stafett-SM nagonsin

Tre guld och tre brons blev facit
vid Stafett-SM i Vasteras. Har
ar bronslaget i K22 4x100m.
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O“:.rd fran
ordforanden

Tack for fortroendet!

I'mars hade Veteranklubben
arsmote pa restaurang Firren i
Liding6 Centrum.

Under arsmotet fick jag forny-
at fortroende som ordforande.
Tack for det!

Det var i 6vrigt inga storre
overraskningar och arsmotet
fl6t pa bra. Tack for god mat.

Som lite underhallning efter
sjdlva motet beréttade Janne
Akerblom lite om vad han gor
nér han regisserar friidrotts-
tavlingar.

Jag dr glad att du nu haller
Veteranklubbens tidning i
dina hander. Nasta nummer
kommer i september. Tipsa
gédrna om saker vi ska ha med!

Och dr du inte redan medlem
i Veteranklubben ska du veta
att medlemsavgiften bara &r
200 kr for individ eller 250 kr
for familj. I ar alltsa.

Arsmatet beslutade om en li-
ten hojning for nésta ar (2026).
Da blir medlemsavgiften

250 kr for enskild medlem
och 300 kr for familj.

Veteranklubbens plusgirokonto

ar 440652-6. (y W

For 60 ar sedan
Lite som hinde ar 1965:

Anders Garderud satte junior-
vérldsrekord pa 1500m hinder
i spanska Tulosa (4:02.8m).

Gosta "Gocke” Karemo blev
ordférande i IFK Lidingo.

Sven Ekstrom fick Lidingo
stads guldmedalj for sina
ledargérningar.

Bandyn trillade ner i div 3
och lyckades aldrig komma
tillbaka

Monica Lavér satte klubb-
rekord i kula (12.41)

Tipsa Bullen
om nyheter!

Mejla Ylva Langermo

ylvalangermo@hotmail.com
Nasta nummer kommer i
september.

Adrian Hevreng, Filip Arosell och Leo Arosel

Bordtennisens forsta

medalj i lag-SM

Som enda icke-seedade lag lyckades IFK Lidingé BTK
som ett av sex lag ta sig till finalen i lag-SM i P14.Vil
i finalen lyckades de tre Lidingdgrabbarna overraska

flera ganger och besegra tre motstandare alla med
matchresultatet 3-2. De resultaten rackte for ett
mycket Sverraskande SM-brons.
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Andra raka 4x 1 00m-uldet

Sista helgen i maj genomforde
friidrottsklubben sitt basta
Stafett-SM nagonsin. Det blev sex
medaljer, vilket ocksa hande ar
2015. Men nu var det tre guld, mot
tva for tio ar sedan.

Forra aret overraskade klubben
med att vinna 4x100m och notera
det forsta SM-guldet pa distansen.
| ar upprepade kvartetten Filip
Olsson, Jean-Christian Zirignon,

Simon Martinsson och Desmond
Rogo (bilden) det. Men man var
hart utmanade av Malmé Al som
hade varldssprintern Erik Erlands-
son pa sista strackan.

Det blev dven guld i P19-klassen
pa just 4x100m, samt att dven
tjejerna sprang bra och var fyra i
seniorklassen och tog brons i K22
pa samma distans. Det ar gott om
sprinter i klubben nu!

qqqqq

Det tredje guldet kom i P17, fast
pa medeldistansstrockan 3x800m.
Dar hade klubben bade ett |7-ars-

lag som sprang hem guldet och ett
| 6-arslag som blev trea och tog
brons.

Den sista medaljen var ett brons
pa mannens 4x1500m.

An s3 linge ar allstd arets Stafett-
SM iVisteras det fraimsta. Men
nista ar kan det ga dnnu battre!

Lopningstrenden ar stark
och Lidingoloppet vaxer

Det fortsatter att se positivt ut for TCS Lidingoloppet.
Efter nergangen i anmalningssiffrorna i samband med
och efter coronapandemin ser det nu allt ljusare ut.

Fjolarets 60-loppsjubileum har forstas bidragit till det,
men i annu hogre utstrackning har antagligen den all-
manna |6parvagen gett langloppen ett uppsving. Titta
inte minst pa arets upplaga av Stockholm Marathon
som lockade rekordmanga 23 786 anmalningar, varav

19 431 kom till start och 18 865 fullfoljde loppet.

Aven Lidingdloppets siffror ser ut att bli klart bittre
an fjolarets.

— Ja, vi hoppas forstas pa en dkning och tror pa cirka
16 000 pa 30 km, jamfért med 14 500 i fijol. Och totalt
uppemot 33 000 jamfért med 2024 ars 30 000, siger
Lidingloppets generalsekreterare Krister Svensson.

Medaljregn over skidakarna!

Vilka masterskap IFK Liding6 slalom hade i mars!

JSM gick i Gallivare och slalomklubben vann guld i
lagtivlingen for bade storslalom och slalom. | lagen
ingick Alexander Ax Swartz, William Hallqvist och
Einar Skau, respektive Alexander Ax Swartz, Einar
Skau och Harry Skau. Dessutom blev det individuellt
slaomguld till Alexander Ax Swartz.

USM for 15—16-aringar arrangerades i Are/Duved och
dar blev det en annu mer medaljglad tillstallning. Eller
vad sags om lagguld till killarna i storlopp och slalom

(Arthur Mork, Nils Roth och Charlie Rulcker) och
lagkombination (Arthur Mork och Nils Roth). Plus
lagguld till tjejerna i super-G och storslalom (Olivia
Sillfors, Filippa Nilsson och Lovisa Enser), slalom
(Olivia Sillfors, Filippa Nilsson och Elsa Almen) och
lagkombination (Oliva Sallfors och Lovisa Enser).

Lagg dartill individuella guld till Olivia Sallfors i stor-
slalom och till Artur Mork i slalom, storslalom och
super-G.

Atervixten ar verkligen god!

Ingrid Garderud blev
nastan 102 ar gammal

Ingrid Géarderud avled den 27 mars, nagra '
veckor innan hon skulle ha fyllt 102 ar. (Hon
delade fodelsedag 20 maj med Assar Blom-
quist). Hon "brackte” sin man Sven Garde- |
rud som gick bort 2021, fyra dagar innan han |
skulle ha fyllt 100 ar. Det skedde symbolisk
strax fore Lidingdloppet det aret, langloppet
som han sjalv var med och startade tillsam-
mans med bland andra Kacke Karlberg
och Lars-Eric Dahlstedt. Platsen var den
girderud-ska villan pa Sagavigen och aret 1965.

Idén till Lidingoloppet kom nagra dagar tidigare, i bilen
i nedférsbacken fran Torsvik pa vag till sommarstugan.
Vi ska starta ett Lidingolopp”, deklarerade Svenne.
”’Ja, gor det” svarade Ingrid. Och darmed var det klart.
Ingrids rost vagde tungt.

Ingrid Garderud pa sin
101-arsdag forra aret

Ingrid sprang inga langlopp. Daremot gjorde
hon sig ett namn i kortare lopp, 60m (8.6 som
I4-aring) och 80m (1 1.0 som 17-dring). Och
sa var hon vitskeansvarig vid Fageléudde-
depan vid det forsta Lidingdloppet 1965.
Tvillingbrodern Anders vann forstastrackan
i 10-mila 1951 och hennes syster Marta var
sekunden fran ett varldsrekord pa 800m.

Nej, nagon idrottsstjarna blev Ingrid aldrig,
men hon var med pa alla orienteringar som
Sven deltog i. Istallet for att leta skarmar fyllde hon
svampkorgen med alla delikatesser hon hittade ...

Sven och Ingrid fick sonen Anders, som under sin
karriar sprang flera lidingolopp, satte fyra varldsrekord
och tog ett OS-guld pa 3000 m hinder. Men det ar en
helt annan historia. EVA JANSSON
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DEN NOSTALGISKA BILDEN

1946 ars IFK-fotbollshjdltar
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Stéende fr. v. Einar Bergkvist, Rolf Nordstrom, Stig Jansson, Lars Darnell, Kurt Kéberg och Lars Pettersson.
Kna: , Lasse Agd och Tore Nerpin.

de f.r v. Bengt der, Oskar

, Arne Li

Rekordmagasinet var tidningen
for alla sportintresserade ung-
domar. Den gavs ut mellan aren
1942 och 1969. Tidningen blev
snabbt popular bland unga
lasare och kallades ofta for
”grabbarnas tidning”.
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Varje nummer inneholl reporta-
ge om aktuella idrottshdndelser,
portritt av kéinda idrottare och
spdnnande sportserier. En unik
detalj var baksidan, som pryd-
des av ett lagfoto i firg, oftast
av ett fotbolls- eller ishockeylag,
vilket uppmuntrade till sam-
lande. 1946 uppmarksammades
IFK Lidingos fotbollslag!

Jubilarer att fira

Haér dr ndgra av vara medlem-
mar som fyller jamnt:

25 oktober Ingemar Zill 80 ar.
26 december Eva Lagervall 80 ar

SM-guld-
komplettering

Lasse Dahlstedt har koll. Efter
publiceringen av IFKare som vunnit
senior-SM-guld sag han att vi missat
fyra SM-guld i falttavlan och fem i
skidor, vilket innebar att IFK Lidingo
kommer upp i 181 senior-SM-guld
totalt — innan 2025.

Falttavlan

1960 Marthe Andersson
1966 Lag

1966 Anders Bergman
1968 Lag

Kompletta listan skidor ar:
1983 10 km Lag kvinnor
1983 5 km Lag kvinnor
1983 3x10 km Stafett kvinnor
1984 I5 km Lag kvinnor
1984 |Okm Lag kvinnor
1985 20 km Lag kvinnor
1987 5 km Annika Dahlman

Idrott i hembygds-

foreningen arsbok

I Lidingd hembygdsforenings arsbok
”Pa min mammas
gata” finns det
flera berittelser
om idrotten pa on,
skrivna av Jacob
Hard, Lars-Erik
Dabhlstedt och
Lars G. Lind-
strom. Klart
lasvart!
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Peter Wendler pa Lidingélloppet 1988.

Peter Wendler
har lamnat oss

Peter Wendler avled 8 maj i

en alder av 90 ar. Peter har
sprungit 47 Lidingolopp och &r
ddrmed den av lidingtborna
som har sprungit nasta flest.
Bosse Knutson har sprungit 51.

1962 satte Peter klubbrekord i
langd utan ansats med 3.16, ett
rekord som stod sig till det att
Mattias Sunneborn overtriffa-
de den noteringen.

LASSE DAHLSTEDT

gata”
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Assar 95 och Eivor 90

4

A

har manga minnen ihop

Det férsta gemensamma minnet for lidingo-
paret och sportfantasterna Assar och Eivor

Blomquist ar nar de traffades 1954. Det

var pa en dans pa Stockholms hégskola och
Assar bad direkt om Eivors telefonnummer.

—Vad ska du med det till, undrade Eivor.

— Jag kanske far en extra biljett till ndgonting
intressant, svarade Assar — som snabbt ordnade
en extrabiljett till bio och ringde upp dagen
darpa. Eivor smalt och pa den vagen ar det. |
maj fyllde de 95 respektive 90 och summerar
imponerande 71 ar tillsammans.

Om Assar Blomquist har det skrivits tusentals
spaltmeter — om hans engagemang i friidrotten
och Lidingoloppet, hans del i raddningen av
Lidingdvallen och hans egna bedrifter pa fot-
bollsplan, pa bandyisen, i skogen och i skidsparen
— men Eivors sportsliga bedrifter ar inte lika
kdnda. Hur manga kanner till att Eivor gjorde en
Svensk Klassiker 1988? Dvs Lidingoloppet,Vasa-
loppet,Vatternrundan och Vansbrosimningen
under samma kalenderar. Den bedriften har inte
ens Assar klarat av, trots att han akt 22 Vasalopp!

Eivor var en framgangsrik idrottskvinna, som var
stark i [opning, skidor och simning och dessutom
bra i bordtennis.

— Jag har alltid slagit Assar i simning, berattar
hon stolt.

Eivor och Assar borjade sitt gemensamma

liv med aktenskap i Kopenhamn [956. Assar
var bondgrabben fran Lulea som pluggat till
tandlakare. Att skaffa ett yrke fore familj var
hans pappas rad och det féljde han. Eivor var
stockholmstosen som bodde hemma hos
mamma och pappa vid Vanadisplan och som
borjat plugga till tandldkare hon ocksa. Brollops-
resan blev en roadtrip i Europa med en gammal
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[CS LIDINGOLOPPET

Volksvagen-bubbla som de sov i pa natterna.
Packningen lade de under bilen.

— Bubblan med soltak kostade 6.700 kr och den
gick 10.000 mil pa samma dack, berittar Assar.

Assar jobbade forst pa folktandvarden i Lulea.
Efter den obligtoriska tjinstgoringen var det
fritt fram att vilja arbetsplats. Det blev Stock-
holm saklart, dar fanns ju Eivor som hade nagra
ars studier kvar.

Den forsta gemensamma bostaden blev en liten
tvaa i Bromma, som de fick nyttja ett ar. Da
foddes sonen Orjan, men nagon barnledighet
var det inte tal om. Eivor lamnade bebisen hos
mamma och akte dver och ammade pa frukost-
rasten. Ibland var bebisen med pa Tandlakarhog-
skolan ocksa.

— Jag ville bli klar med utbildningen, forklarar
Eivor. Hon hade latt for sig i skolan och hade
redan tidigt hoppat dver tva klasser. Hon kunde
ju redan lasa och rakna, det hade storsyster
Gunvor lart henne. Faktum ar att nar hon blev
fardig var hon den yngsta tandlakaren — och
dessutom mamma.

Eivor kom in pa bade tandldkar- och lakarlinjen,
men valde tandldkare. Utbildningen tog bara fem
ar, att bli likare kravde sju ar, det hade hon inte
lust med. Istillet byggde hon pa sin utbildning
med barnpsykologi.

Barnen var de viktigaste patienterna for Eivor,
som blev en omtyckt och duktig barntandlakare
pa den klinik som hon och Assar &vertog till-
sammans pa Kungsgatan i centrala Stockholm.

— Dir fanns manga kanda patienter, fran reger-
ingsbanken till alkoholister, ingen namnd och
ingen glomd, berittar Assar, som alltid varnat
om alla manniskors lika varde.

Eivor och Assar fick tre barn. Utover forstfod-

<%

Namn: Assar Blomquist
Fodd: 1930

Namn: Eivor Blomquist
Fodd: 1935

Idrott: Engagerade i friidrott,
och skidor

Klubb: IFK Lidingo Friidrott och
IFK Lidingé SOK (mest skidor)

Gemensamma meriter:
Foraldrar till Orjan,Anders och
Helena

de Orjan ocksa Anders och Helena, samtliga
aktiva i skidsparet och med i svenska skidlands-
laget. Orjan och Anders dominerade langloppen
pa 1980-talet och vann virldscupen fyra ganger
mellan 85-89. De kronte sina karridrer med att
gemensamt vinna Vasaloppet 1988, vilket nog bli-
vit den mest kinda vinnarbilden fran detta lopp.

Nar Orjan avled endast 42 ar gammal slutade
Eivor att arbeta. Hon hjalpte till att ta hand om
Orjans barn, som da bara var 6,3 och | ar.

Idag har Eivor och Assar 7 barnbarn, fran 15 till
31 ar. Huset de kopte pa Dildvagen en gang for
sin egen livliga barnaskara racker nu till for alla

barnbarnen.

Att det blev just Lidingd for familjen Blomquist
hade med barnens behov av utrymme, aktivi-
teter och sport att gora. Genom barnens akti-
viteter lockades Assar in i IFK Lidingo, dar han
har varit ordférande for bade friidrotten och
Lidingoloppet. Hans engagemang ar granslost
och han ser idrotten som en sammanhallande
och social lank.

— Det fantastiska med idrotten ar att alla kan
vara med, det spelar ingen roll hur gammal man
ar, vilket yrke man har eller vilket parti man
rostar pa.

Till sist nagra ord om Eivor fran Assar. Sillan har
nagon brytt sig om barnen som hon. Hon kimpade
for mer psykologi i amnet barntandvard och
hon var prisansvarig (tillsammans med Dagny
Blomgren) for Lilla Lidingdloppet i manga ar.
Hennes sma patienter stillde upp varje host!

— Hon har kravlost gjort mycket for andra,
summerar Assar sin alskade Eivor.

Man undrar ju hur de lyckats halla kirleken vid
liv, men jag fragar inte. Ar bara avis.
EVA JANSSON
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