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Som medlem har ni nu mojligheten att trana
med nagra av vara dldre aktiva!

For vem? Dessa IFK dagar ar for alla medlemmar fodda
2008 och 2009.

Ndr? Vi kor 16-18 augusti mellan 9-15.

Kostnad? 850 kronor

Innehall: Vi kommer kéra sa manga grenar vi kan
men barnen kommer kunna vdlja inriktning pa plats.

Tycker man om att springa valjer man det osv.

Anmdlan sker via hemsidan: lidingofri.se

For vidare info kan ni kontakta kansliet.



