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De flesta som idrottar vill att karriären ska gå spikrakt 
uppåt. Men för slalomåkare är det helt okej om den går 
utför. Och för IFK Lidingö Slalomklubbs Fabian Ax Swartz 
har de senaste säsongerna gått utför med besked!

FO
TO

: Jörg M
itter

4 februari är en dag som Fabian 
Ax Swartz kommer att minnas. 
Det var dagen som han för för-
sta gången fick kliva upp på en 
prispall i ett världsmästerskap.
Alpina VM avgörs i Österrike, 
närmare bestämt i Saalbach.
Tillsammans med trion Sara 
Hector, Kristoffer Jacobsen och 
Estelle Alphand tog Fabian och 
det svenska landslaget brons i 
parallellslalomens mixedlag-
tävling.
Det är årets första internationel-
la VM-medalj som någon från 
IFK Lidingö har varit delaktig i. 

Brons alltså. Men om hundra-
delarna varit lite mer på Sveriges 
sida hade det kunnat bli en 
ännu ädlare medalj. I semifina-
len besegrades Sverige med en 
enda hundradel till förmån för 
Italien. Det var sedan den ita-
lienska kvartetten som tog hem 
guldet i kamp mot Schweiz. 
Sverige vann därefter brons-
medaljfajten mot USA.
Fabian som är född år 2004 är 

IFKare sedan barnsben och du 
har säkert sett honom åka på 
någon av vinterns tv-sända sla-
lom- eller storslalomtävlingar.
Dagen före jul slog han till med 
en elfteplats i italienska Alta 
Badia i världscupen. Det är kar-
riärens hittills bästa placering.
Den här vintern har det blivit 
ett par starter i världscupen, 
men ännu fler i Europcupen. 
Förra säsongen var Fabian två i 

totalen, vilket i sin tur har kva-
lificerat honom för en person-
lig startplats på världscupen 
säsongen 2024/2025.
I somras fick Fabiann dessut-
om ett fint besked, då han fick 
reda på att han från och med 
i juli är uttagen i SOKs stöd-
program Topp och Talang. Det 
innebär bland annat att han 
nu får ett skräddarsytt stöd för 
sin långsiktiga satsning mot 
världstoppen.
Vi lär få anledning att återkom-
ma med uppdateringar om 
Fabians framfart i backarna!

Ännu ett lyckat Lucia- 
firande för Veteranerna
Som traditionen bjuder arrang-
erade Veteranklubben Luciafi-
rande i Ansgarskyrkan.

IFK Lidingös meste 
svenska mästare 
Tatueringarna är ett bevis på 
de båda 
OS-star-
terna. Men 
Veteran-
klubbens 
ordförande 
kan också 
skryta med 
hela 14 
SM-guld!

Har du koll på vilka  
IFKare som vunnit SM? 
Njae, det är förstås inte super-
lätt att räkna upp dem. 
Men vi har sammanställt en lis-
ta på samtliga. Så nu är det bara 
att plugga in namn och årtal! 
Den allra första svenska mästaren 
från IFK Lidingö var Margareta 
Färnström (bilden) som redan 
andra året som klubben fanns – 
1933 – tog guld i höjdhopp.
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Kom ihåg: 
Veteranklubbens  

årsmöte 19 mars.  

Anmäl senast 11 mars.  

Kom även ihåg att betala  

din medlemsavgift.

A
rkivfoto



Vet du vad som hände 17 maj 
1951? Några av oss veteraner 
var ju ändå födda då. 
Det datumet bildades IFK 
Lidingö veteranklubb. Nam-
net har skiftat lite, men det är 
ändå den dagen som den här 
Vetereranklubben bildades 
och vars alldeles egna tidnings 
första utgåva för år 2025 du nu 
håller i handen.
Det betyder att vi nästa år 
fyller 75 år. Det ska naturligt-
vis firas på ett bra sätt. Har du 
idéer på hur? Då får du gärna 
tipsa mig!
Men innan vi fyller 75 år ska 
vi förstås ha två årsmöten. Det 
för i år genomför vi 19 mars 
och det för nästa år har vi 
ännu inte spikat datum för. 
Det återkommer vi om.
Till sist en  
påminnelse  
om att betala  
årsavgiften, tack! 

Årsmöte 19 mars
Årsmötet arrangeras på 

Firren i Lidingö Centrum  
kl 19.00! För middagen tar  
vi ut en kostnad på 150 kr.

Motioner ska vara till  
handa senast 5 mars.

Anmäl dig senast 10 mars 
till Lars Agö 0760 93 40 08, 

larsago47@yahoo.se

För 80 år sedan
Lite som hände år 1945:
IFK Lidingös handbollslag 
gick upp i Allsvenskan. 
Fotbollslaget blev trea i Öst-
svenskan, men det räckte inte 
för att gå upp i divison 2.
Bandylaget vann Pokalserien 
och gick upp i divison 2.
Gunnel Eklund vann SM i 
diskus för tredje gången.  

Ord från  
ordföranden

Ylva Langermo tatuerade 
OS-ringarna på armen 

Lussetåg, stipendier,  
luciafika och lotterier

Ylva Langermo är vår nya ordförande för IFK- 
veteranerna och hon är själv en riktig sportveteran. 
Hon kunde lika gärna ha blivit elitgymnast eller 
handbollsspelare, men pappa Göthe Hedlund 
inspirerade henne att satsa på skridskor. Själv tog 
han ett OS-brons på 5000 m i St Moritz 1948 och 
såg till att dottern tog på sig sina första skridskor 
i småbarnsåren. Det var sådana där med dubbla 
medar och läderremmar!
Göthe Hedlund jobbade på Aga. Han var gift med 
Anna-Lisa och de fick döttrarna Yvonne och Ylva. 
Göthe gjorde stordåd när han skrinnade på isarna 
runt om i landet och i världen. Hans tuffaste konkur-
rent var Åke Seyffarth, som gick till historien som 
världsmästare i 10 minuter…

– Pappa tog 13 SM, jag tog faktiskt 14, berättar Ylva, 
icke utan stolthet.

Ylva var med i sitt första SM när hon bara var 12 år. 
Egentligen skulle man vara 13 år, men eftersom täv-
lingen gick på Lidingövallen fick hon dispens. Som Ylva 
Hedlund tävlade hon också med sin pappa i många 
lopp. Bättre tränare kunde hon inte få och hon blev 
också Sveriges bästa damskrinnare i sin generation.

Därav OS-tatueringen på armen. Den lät Ylva göra 
för några år sedan ”bara för att det var kul”. Men den 
berättar också att hon deltagit i två OS – Grenoble 
1968 och Sapporo 1972. Bäst gick det i Sapporo, där 
hon kom på 14:e plats i 1000 m på 1.33,82.

– Jag hade slagit svenskt rekord innan och kom med 
till Sapporo. Jag var i storform, men fick problem med 
en visdomstand. Annars hade det gått ännu bättre.

Skridskor var ingen tjejsport direkt och Ylva hängde 
mycket med grabbarna. Hon minns speciellt en turné 
i Norrland, då hon visade framfötterna i Östersund, 
Sundsvall med flera platser. Och ett långlopp på 3 mil 
i Strömsund, där hon vann bland damerna. Annars är 
en tolfteplats på ett EM den största bedriften efter OS.

1972 gifte sig Ylva med Jan och fick namnet Langer-
mo. Han blev hennes tränare och pappa till barnen 
Linus, Carolina och Linda. 
Idrotten är det gemensamma intresset och trots att 
Ylva och Jan är skilda sedan många år kör de Lang-
ermo Open i golf varje höst. Då är exman, barn och 
barnbarn med, totalt sju personer. Ylva med sitt hcp 
på 25 brukar ligga bra till.

– Förra året vann barnbarnet Oliver, berättar hon. 
Han går på hockeygymnasiet i Sundsvall men kan 
hantera både hockeyklubba och golfklubba.

Ylva slutade med skridskoåkningen när hon kom in 
på GIH 1973 och två år senare inledde hon sin långa 
karriär som idrottslärare. De första åren arbetade 
hon i de norra förorterna Järfälla, Kalhäll, Kista men 
sedan blev det Lidingö ”för hela slanten”. I Högsätra 
summerade hon 38 år (!) innan hon gick i pension. 
Säg det lidingöbarn som inte haft Ylva i gympan!

Som pensionär kan Ylva tillbringa mer tid i sommar-
huset på Bullandö tillsammans med särbon Olle. Hu-
set med sjönära tomt köpte hennes föräldrar redan 
1952 och är en kär hemvist för Ylva, som annars bor 
i Baggeby i Lidingö. I vintras bodde hon ett halvår i 
sommarhuset.

– Jag tycker om tystnaden och är nog ett naturbarn 
innerst inne, säger hon och berättar om bastun, 
bryggan och båten.

Med styrketräning, långa promenader, Lindy hop och 
boogie-woogie-dans håller sig Ylva alert. Långfärds-
skridskor har hon fått lägga av med på grund av 
en knäoperation. Tidigare var hon skridskoledare i 
Friluftsfrämjandet i Lidingö.

I fjol fyllde Ylva 75 år, hennes Olle 80 år. Det blev en 
stor fest för släkt och vänner på Enebybergs gård.

Grattis i efterskott, säger IFK Lidingö Veteranklubb!  
TEXT: EVA JANSSON

Som traditionen bjuder delar Veteranklubben ut priser, 
stipendier och utmärkelser under det årliga Lucia
firandet i Ansgarskyrkan. Så också i december förra året. 
Och lika traditionsenligt börjar det med ett vackert 
Luciatåg med skönsång av elever från Källängens skola. 
Invigningstalet hölls av Veteranklubbens ordförande Ylva 
Langermo. 
De som tilldelades stipendier och 
utmärkelser var:

Nils Lindvall som var trea i P12-klassen 
i Lilla Lidingöloppet. Därmed hade han 
den delat lägsta placeringssiffran av alla 
Lidingölöpare bland killarna. ”Vad har du 
för planer i framtiden?”, frågade konfe-
renciern Lasse Wahlström. ”Jag ska bli 
bra på 800m”, svarade Nils. ”Jag ska vara 
med i OS.” Bra målsättning tyckte alla 
närvarande. Vi önskar Nils all lycka till i den satsningen.

Samma placeringssiffra i Lilla Lidingöloppet hade Oskar 
Bonnevier i P15-klassen och blev därmed också prista-
gare. ”Det var riktigt najs”, sa Oskar.

Bland tjejerna var det Ida Wärn som hade lägst place-
ringssiffra av Lidingötjejerna. Hon var sexa i F12. ”Nästa 
år hoppas jag att komma lite bättre – kanske trea”, 
svarade hon när Lasse frågade. Hon spelar fotboll och 
vill bli fotbollsproffs. Idolen är Fridolina Rolfe.

Lidingö-Lasses uppmuntringspris – till minne av Lars 
Larsson – gick till Emil Corlevi som inför nästa år 
satsar på att springa under 2 minuter på 800m. Han 
tränar löpning 3-4 gånger i veckan, och simning 5 gånger. 
Just nu går det bättre i löpningen, så det kanske blir 
löpning som huvudidrott i framtiden. ”Vad har du för 
mål, då?”, frågade Lasse Wahlström när Emil fick kliva 
upp bland de andra på scenen. ”Jo, jag siktar också på 
OS. Jag hoppas på att få möta Nils i finalen på 800m!”, 

svarade han.

Göcke Kåremos stipendium fick i år två mottagare. 
Den ena var 15-åriga konståkare Olga Stelmakh som 
tävlar för IFK Lidingö Konståkningsklubb Nyligen var 
hon sexa på SM och under det påföljande Veteran-
klubbslotteriet fick hon reda på att hon nu är reserv 
i ungdomslandslaget. Olga är inte sämre än de andra i 
sin målsättning och siktar också på OS. Hon har varit i 
Sverige i två och ett halvt år, efter det att familjen har 
flytt från kriget i Ukraina.

Den andra mottagaren av Göcke Kåremos stipendium 
var Love Willén Holgersson som ju både springer och 
kastar diskus. Han var föreslagen till priset, bland annat 
efter sin bronspeng i Terräng-SM. Annars är hinder lite 
av favoritdistansen på löpningssidan. Målet då? ”Att vin-
na 3000m hinder på OS”, svarade han självsäkert. Klub-
ben har ju en fin tradition på hinder med Lidingö-Las-
se, Anders Gärderud och Simon Sundström.
Gösta Björklunds minnesfond tilldelades Karl Ottfalk. 
Kalles meriter är verkligen grymma, inte minst med 
SM-guldet på 5000m i somras. Heinz Gehrig berättade 
lite om Gösta – han vann bland annat Lidingöloppets 
veteranklass 1984 – och fick sedan själv frågan av Lasse 
vad han gjort på 800m. En bit över 1:50 var svaret och 
då fick Kalle självklart samma fråga. ”Njae, det perset 
är inte särskilt bra, men när jag vann SM på 5000m i 
Uddevalla hade jag i alla fall 1:56 på sista 800m.” Det är 
verkligen inte fy skam! Kalle fick sedan ge Nils ett råd 
inför hans kommande satsningar – ”Följ din egen kurva. 
Och hetsa inte.” Det är verkligen ett råd som alla kan 
ta till sig av.

Slutligen var det första utdelningen av det nya priset 
som är instiftat till Lars G. Lindströms minne under 
namnet Lars G. Lindströms ledarpris. Första mottagare 
av det blev Janne Åkerblom. Den som delade ut priset 
var Lars Gs hustru Eva Jansson. 
Efter prisutdelningen välkomnades samtliga till fika med 
lussebullar, kakor och det stora lotteriet under ledning 
av Lasse Wahlström och de båda lyckokillarna Emil och 
Love som drog vinnarlot-
terna. Som så många gånger 
förr var det nog Ingela 
Ottfalk som vann flest 
gånger. Storpriset i form 
av fruktkorgen från ICA 
Kvantum vanns av Birgitta 
Wiberg och presentkortet 
på Firren fiskades hem av 
Per Willén.

Tipsa Bullen 
om nyheter!
Mejla Ylva Langermo  
ylvalangermo@hotmail.com 
Nästa nummer kommer i juni.

Namn: Ylva Langermo

Född: 1949

Idrott: Skridskor

Klubb: IFK Lidingö

Meriter: Två OS-starter. Greno-
ble 1968 (19 på 1000m). Sapporo 
(14 på 1000m). 14 SM-medaljer

2024 års stolta veteranpris-pristagare: Love Willén Holgersson, Olga Stelmakh, Emil Corlevi, Ida Wärn, Oskar Bonnevier, Nils Lindvall, Janne Åkerblom och Kalle Ottfalk
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Luciatåget med elever från Källängens skola. Birgitta Wiberg med fruktkorgen
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Jubilarer att fira
Här är några av våra med-
lemmar som fyller jämnt 
(eller jämnt)!
13 mars Kai Abrahamsson 80 år
17 mars Stina Persson 80 år
2 maj Kerstin Marcusson 85 år
24 maj Eivor Blomquist 90 år
20 maj Assar Blomquist 95 år
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Janne fick Euro-
pean Athletics 
Member Fede- 
ration Award
Under Svenska Friidrottsför-
bundets höstmöte i oktober 
fick Janne Åkerblom ta 
emot en fin utmärkelse för 
insatser främst som regissör 
för friidrottstävlingar, både 
i Sverige och internatio-
nellt. Tidigare har bara tolv 
svenskar tilldelats European 
Athletics Member Federation 
Award. Men faktum är att två 
tidigare mottagare är IFKare. 
2010 fick Curt Högberg 
utmärkelsen och 2023 var 
mottagaren Ulf Saletti.

Lasse Dahlstedts 
hederspris till 
Mats Jansson 
och LSK Handboll
Lars-Erik Dahlstedts funktio-
närspris går till en person eller 
– som i år – en organisation 
eller klubb som under många år 
jobbat intensivt med och bidragit 
till deltagarnas totalupplevelse av 
Lidingöloppet.

Årets mottagare heter Mats Jans-
son som tog emot det för LSK 
Handbolls långvariga arbete bland 
annat med parkeringen i samband 
med Lidingöloppet.

Priset delades ut av Lasse 
Dahlstedt själv, tillsammans med 
Lidingöloppets generalsekreterare 
Krister Svensson, i samband 
med Lidingöloppets middag för 
huvudfunktionärer och samarbets-
partner.  
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	 Badminton 
1975	 Lag	 IFK Lidingö 
1975	 Lag	 IFK Lidingö 
1976	 Män	 Thomas Kihlström
1980	 Män	 Thomas Kihlström
1981	 Kvinnor	 Lena Axelsson (Staxler)
1989	 Lag	 IFK Lidingö  

	 Handboll	
1949	 Män	 IFK Lidingö  

	 Skidor	
1983	 K Lag	 IFK Lidingö
1987	 K 10 km	 Annika Dahlman 

	 Siming	
1978	 M 100m fritt	 Jan Sjöström 

	 Konståkning	
1992	 Män	 Emanuele Ancorini
1993	 Män	 Emanuele Ancorini 

	 Skridsko	
1966	 Stafett	 Kvinnor
1968	 1500m	 Ylva Hedlund 
1969	 500m	 Ylva Hedlund
1969	 1500m	 Ylva Hedlund
1969	 3000m	 Ylva Hedlund
1969	 Allround	 Ylva Hedlund
1970	 500m	 Ylva Hedlund
1971	 1500m	 Ylva Hedlund
1971	 3000m	 Ylva Hedlund
1971	 Allround	 Ylva Hedlund
1972	 500m	 Ylva Hedlund
1972	 1000m	 Ylva Hedlund
1972	 1500m	 Ylva Hedlund
1972	 3000m	 Ylva Hedlund
1972	 Allround	 Ylva Hedlund
1980	 Sprint kombo	 Jan-Åke Carlberg
1981	 1000m	 Jan-Åke Carlberg
1981	 Sprint kombo	 Jan-Åke Carlberg
1982	 Sprint kombo	 Jan-Åke Carlberg
1984	 500m	 Jan-Åke Carlberg
1984	 Sprint kombo	 Jan-Åke Carlberg 

	 Utförsåkning	
1973	 Störtlopp	 Ingegerd Fränberg
1977	 Störtlopp	 Britta Östman
1982	 Störtlopp	 Patrik Järbyn 

	 Orientering	
1960	 Stafett	 Lag
1997	 Natt	 Fredrik Löwegren
1998	 Medeldistans	 Johan Näsman

2000	 Sprint	 Lucie Böhm
2002	 Medeldistans	 Johan Näsman
2002	 Sprint	 Elin Dahlstedt
2002	 Lång	 Fredrik Löwegren
2002	 Medeldistans	 Johan Näsman
2003	 Sprint	 Johan Näsman
2003	 Sprint	 Elin Dahlstedt
2004	 Ultra	 Johan Näsman
2005	 Stafett	 Lag
2010	 Ultra	 Fredrik Johansson
2010	 Ultra	 Annika Billstam
2011	 Stafett	 Lag
2013	 Långdistans	 Filip Dahlgren
2014	 Ultra	 Öystein Kvaal Österbö
2014	 Ultra	 Anna Bachman
2014	 Långdistans	 Fredrik Johansson
2016	 Natt	 Anna Bachman
2017	 Natt	 Helena Karlsson
2022	 Sprintstafett	 Lag, mix
2024	 Natt	 Veronika Kalininia
2024	 Lång-SM	 Veronika Kalininia 

	 Friidrott	
1933	 Höjd	 Margareta Färnström
1934	 Höjd	 Margareta Färnström
1935	 Höjd	 Margareta Färnström
1936	 Höjd	 Karin Färnström
1936	 Höjd, stående	 Gunnar Färnström
1936	 3000mh	 Lars Larsson
1937	 3000mh	 Lars Larsson
1938	 Höjd	 Karin Färnström
1938	 Höjd, stående	 Gunnar Färnström
1938	 3000mh	 Lars Larsson
1939	 3000mh	 Lars Larsson
1940	 200m	 Märtha Wretman
1940	 Höjd	 Karin Färnström
1940	 3000mh	 Lars Larsson
1942	 Diskus	 Gudrun Eklund
1943	 Diskus	 Gudrun Eklund
1945	 Diskus	 Gudrun Eklund
1946	 Diskus	 Gudrun Eklund
1947	 Diskus	 Gudrun Eklund
1961	 4x1500m	 LAG, män
1962	 1500m	 Tommy Holmestrand

1962	 4x1500m	 LAG, män
1963	 12 km terräng	 LAG, män
1969	 400m	 Elisabeth Östberg
1969	 1500m	 Anders Gärderud
1969	 4x800m	 LAG, män
1969	 4x1500m	 LAG, män
1971	 200m	 Bo Söderberg
1971	 4x800m	 LAG, män
1972	 800m	 Ulf Högberg
1972	 4x800m	 LAG, män
1975	 3000m	 Ulf Högberg
1983	 12 km terräng	 Bo Orrsveden
1984	 800m	 Annika Ericson
1985	 Sjukamp	 Kristine Tånnander 
1986	 Höjd	 Susanne Lorentzon 
1986	 Höjd	 Peder Fjaestad
1986	 Höjd	 Susanne Lorentzon 
1986	 4x800m	 LAG, kvinnor
1987	 800m	 Martin Enholm
1987	 800m	 Martin Enholm
1987	 1500m	 Annika Ericson
1988	 800m	 Martin Enholm
1988	 Standaret	 LAG, kvinnor
1989	 800m	 Martin Enholm
1989	 Standaret	 LAG, kvinnor
1989	 4x400m	 LAG, kvinnor
1990	 800m	 Martin Enholm
1990	 Höjd	 Peder Fjaestad
1990	 100m	 Victoria Ljungberg
1990	 200m	 Victoria Ljungberg
1990	 800m	 Martin Enholm
1992	 800m	 Martin Enholm
1992	 800m	 Martin Enholm
1993	 800m	 Martin Enholm
1994	 Längd	 Annica Sandström
1995	 Längd	 Annica Sandström
1995	 800m	 Martin Enholm
1995	 4x800m	 LAG, män
1996	 100mh	 Ludmila Engquist
1996	 800m	 Martin Enholm
1996	 Längd	 Mattias Sunneborn
1997	 100mh	 Ludmila Engquist
1997	 Längd	 Mattias Sunneborn
1997	 Längd	 Michael Hoffer
1998	 Längd	 Mattias Sunneborn
1999	 200m	 Mattias Sunneborn
1999	 Tiokamp	 Michael Hoffer
2000	 200m	 Mattias Sunneborn
2000	 Sjukamp	 Michael Hoffer
2001	 Längd	 Mattias Sunneborn
2005	 400m	 Louise Gundert
2005	 400mh	 Louise Gundert
2007	 800m	 Sofia Öberg
2007	 Stav	 Fredrik Skoglund 
2007	 Sjukamp	 Nadja Casadei

2008	 800m	 Sofia Öberg
2008	 4x800m	 LAG, kvinnor
2009	 800m	 Charlotte Schönbeck
2009	 1500m	 Charlotte Schönbeck
2009	 4x800m	 LAG, kvinnor
2010	 Längd	 Nadja Casadei
2010	 800m	 Charlotte Schönbeck 
2010	 1500m	 Charlotte Schönbeck 
2011	 400mh	 Isabelle Eriksson
2011	 4x800m	 LAG, kvinnor
2011	 3x1500m	 LAG, kvinnor
2011	 4 km terräng	 Charlotte Schönbeck
2012	 Höjd	 Jakob Thorvaldsson
2013	 800m	 Sofia Öberg
2013	 4x800m	 LAG, kvinnor
2013	 3x1500m	 LAG, kvinnor
2014	 Höjd	 Jakob Thorvaldsson
2014	 800m	 Charlotte Schönbeck
2015	 800m	 Anna Silvander
2015	 800m	 Anna Silvander
2015	 1500m	 Anna Silvander
2015	 3x1500m	 LAG, kvinnor
2016	 800m	 Anna Silvander
2016	 1500m	 Anna Silvander
2016	 4x800m	 LAG, kvinnor
2016	 3x1500m	 LAG, kvinnor
2018	 Längd	 Andreas Otterling
2018	 1500m	 Anna Silvander
2019	 3000mh	 Simon Sundström
2020	 3000mh	 Simon Sundström
2021	 3000mh	 Simon Sundström
2022	 10 000m	 Simon Sundström
2023	 3000mh	 Simon Sundström
2024	 4x100m	 LAG, män
2024	 110mh	 Anton Levin
2024	 5000m	 Karl Ottfalk

Klubbarna med flest SM-guld 
1 	 Spårvägen	 981 
2 	 SK Neptun	 728
3 	 Malmö AI	 712  
4	 Örgryte IS 	 611
5	 Stockholmspolisen	 ca 600
6	 Stockholms Kappsimningsklubb	 540
7	 Djurgårdens IF	 475
8	 Hässelby SK	 402
9	 SALK (tennis)	 342
10	 IF Göta Karlstad	 313
11	 Hammarby IF	 294
12	 Soik Hellas	 255
13	 AIK	 235
14	 Åre Slalomklubb	 225
15	 KLTK	 200
16	 Åsarna IK	 187
17	 Stockholms Atletklubb	 180
	 IK Göta Stockholm	 180
19	 Föreningen för fäktningens
	 främjande (FFF)	 172
	 IFK Lidingö	 172
21	 Fredrikshofs IF	 154
22	 Mossebergs AK	 135
23	 Stockholms ASK (konståk.)	 112 
24	 Nyköpings kanotklubb	  ca 100
	 (Källa: Anders Johrén)

STORT TACK TILL ALLA SOM STÖTTAT DETTA NUMMER

www.firren.org

IFK Lidingös 172 guldmedaljer i svenska mästarskap
Hur många guld har IFK Lidingös aktiva erövrat i nationella 
mästerskap? Vi har ju gjort några upprop och ställt frågan 
här i Bullen och några svar har vi fått, plus att vi letat i andra 
källor. Fram till december 2024 har summerat det till 172 guld. 
Kolla gärna om det är något du tycker vi saknar i listan här. 
IFK-statistiken är sammanställd av Janne Åkerblom. 172 guld 
innebär också att vi är delad 19e-plats av Sveriges alla klubbar.

800m-löparen Martin Enholm (här med coach Curt-Åke ”Momme” Andersson och Lena Lövberg) har elva 
individuella SM-guld. Tre fler – 14 – har skrinnaren Ylva Hedlund (Langermo) tagit. Båda har även guld i stafett. 
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