
 
 

 

Verksamhetsplan 2025-07-01 - 2026-06-30 

Värdegrunden i en förening skall alltid genomsyra det arbete vi gör. Ledorden Rörelse hela 
livet, Glädje, Gemenskap och Respekt är det vi eftersträvar att leva upp till under kommande 
verksamhetsår. Alla ska känna sig välkomna från 3 år och uppåt att träna med Gymmix 
Upplands-Bro med sina egna förutsättningar och i trygghet. Vi ska göra det genom att: 
 
 

● Fortsätta värdegrundsarbetet med ”Förening för alla” som verktyg samt 
Riksidrottsförbundets “trygg Idrott” 

● Erbjuda våra medlemmar bra och varierad träning med välutbildade ledare 
● Erbjuda våra medlemmar och funktionärer roliga events och träffar 
● Uppmuntra och utmana ledare till deltagande i inspiration och vidareutbildning för 

att möjliggöra nya träningskoncept 
● Fortsätta sprida kännedom om föreningen genom hemsida, sociala medier och andra 

kanaler  
● Fortsätta effektivisera styrelsearbetet, kontinuerligt uppdatera våra policys   
● Verka för att knyta fler ledare till föreningen 

 
 
 
 
 
 


