
 

Verksamhetsplan. 

  

• Tävlingar 

Att söka och genomföra tilldelade regionala och nationella tävlingar samt deltaga i 
regionala, nationella och internationella tävlingar. 

• Träning 

Barn- och ungdomsgymnastiken ska erbjuda utvecklande och roliga träning som främjar 
rörelse i hela livet. Den ska vara anpassad för individuella utvecklingsnivåer, 
förutsättningar och målsättningar liksom främja träning i grupp. Våra träningar ska 
genomföras med ett säkerhetsperspektiv. Våra träningar är av hög kvalitet. 

• Utbildning 

Stimulera våra ledare att fortsätta utvecklas och bidra till att utveckla föreningens 
träning- och tävlingsaktiviteter. Vi stävar att kunna fortsätta utbilda våra ledare och 
gymnaster i den takt vi gör idag utifrån verksamhetens behov. 

• Föreningens lokaler 

Föreningen förfogar över tränings-, omklädnings- och gemensamhetslokaler som vi hyr 
av Klippans kommun. 

Vi stävar efter att bibehålla och utveckla lokalerna efter verksamhetens behov. 

• Förenings redskap 

Vi strävar efter att ha en hög nivå på våra redskap och vi prioriterar säkerhet.  

• Styrelsemöte 

Att i möjligaste mån förlägga styrelsemöten till första veckan i månaden. I de fall 
styrelsemötet inte kan genomföras fysiskt kan det ersättas med digitalt möte. 

• Klubbmöten 

Att endast kalla till klubbmöten när viktig information skall ges till medlemmarna, vara 
engagerande och intressanta, och att samla fler deltagare än förutvarande år. 

• Medlemsträffar 

Att arrangera medlemsträffar med aktiviteter utanför gymnastiken.  

 



• Föreningsinformation 

Att utnyttja digitala verktyg för inbjudan och kallelse till möten och evenemang samt 
information om föreningen och dess verksamhet. 

 

• Engagemang 

Arbeta med att öka engagemanget och involvera föräldrar mer både som ledare och 
funktionärer.  

 

Mål 2025-2026 

• Att genomföra en uppvisning 
• Att söka minst en trupp-, och trampolintävling 
• Att genomföra minst en regional trampolintävling 
• Att genomföra ledarträff med kompetensutveckling 
• Att upprätthålla befintliga träningsgrupper. 
• Att genomföra minst en medlemsträff. 


