
Uppsala Handbollsklubb 

Valberedningens förslag 

Vad: Årsmöte Uppsala HK 2026 
Datum och tid: 8 juni 2026, kl 19:00 
Plats: S:t Olofsgatan 27 

Valberedningen: 
John Åhlund (sammankallande), Sara Hansson, Dimitrios Malamas 

 

Redovisning av valberedningens förslag 

Nedanstående val är uppställt enligt föreslagen ordning i UHK:s stadgar (§21). 
Enligt UHK:s stadgar ska styrelsen bestå av ordförande samt 4–8 övriga ledamöter. Styrelsen ska 
bestå av kvinnor och män (§25). 

Nedanstående förslag uppfyller samtliga krav. 

 

12a) Ordförande 

• Jonas Flodin (Nyval, 1 år) 

 

12b) Halva antalet övriga ledamöter i styrelsen för en tid av 2 år 

Ledamöter med kvarstående mandat (ej till val): 

• Ola Larsson (vald till årsmötet 2026) 

• Iris Olausson (vald till årsmötet 2026) 

 

Ledamöter till val: 

• Patrik Johansson (Omval, 2 år) 

• Philip Ryde (Nyval, 2 år, tidigare suppleant) 

• Sara Nilsson (Nyval, 2 år, avsedd kassör) 

o Beskrivning: Sara Uppsalabo och mamma till en spelare i A-flick och utbildad 
civilekonom och sitter sedan 6 år som ordförande i bostadsrättsföreningen hon bor i.  

• Kerstin Markström (Nyval, 2 år, tidigare ordförande) 

• Hanna Fogelström (Omval, 1 år – fyllnadsval, tidigare invald) 

 

12c) Suppleanter till styrelsen, UHK 

• Vakant 



 

12d) Revisorer, UHK 

• Louise Andersson (omval, 1 år) 

 

12e) Valberedning, UHK 

• Väljs av årsmötet (1 år) 

 

Val av funktioner till årsmötet 2026-06-08 

• Mötesordförande: Utses vid årsmötet 

• Sekreterare: Utses vid årsmötet 

• Justerare tillika rösträknare: Utses vid årsmötet 

 

Val av ombud till SDF-möten 

• Utses av styrelsen 

 

För valberedningen 
John Åhlund 
Sara Hansson 
Dimitrios Malamas 

 

 


