Uppsala Handbollsklubb

Valberedningens forslag

Vad: Arsméte Uppsala HK 2025

Datum och tid: Mandag 2025-06-09, kl 18:00

Plats: Nédmndemannen, S:t Olofsgatan

Valberedningen: Linda Eidhagen, Helen Felger, Martin Kjellsson

Redovisning av valberedningens forslag

Nedanstaende val ar uppstallt enligt foreslagen ordning i UHK stadgar (§21). Enligt UHK’s
stadgar ska styrelsen besta av ordférande samt 4-8 6vriga ledamoter. Styrelsen ska besta av
kvinnor och man (§25). Nedanstaende forslag uppfyller samtliga krav.

12a) Ordférande
Charlotta Wolgast (Nyval 1 ar)

12b) Halva antalet 6vriga ledaméter i styrelsen fér en tid av 2 dr
Jonas Flodin (Vald till arsmotet 2026)

Lars Backman (Vald till arsmotet 2026)

Patrik Johansson (Vald till arsmotet 2026)

Kerstin Markstrom (Nyval 2 ar)

Ola Larsson (Nyval 2 ar)

12c) Suppleanter till styrelsen, UHK
Philip Ryde (Nyval 1 ar)

12d) Revisorer, UHK
Uppdateras under v.21

12e) Valberedning, UHK

#1 Utses vid arsmote (Val pa 1 ar, sammankallande)
#2 Utses vid arsmote (Val pa 1 ar)

#3 Utses vid arsmote (Val pa 1 ar)

Val av funktioner till arsmétet 2025-06-09

Bjorn Kardell (Ordforande)
Utses vid arsmote (Sekreterare)
Utses vid arsmote (Justerare tillika rostraknare)

Val av ombud till SDF-mé6ten
Utses av styrelsen

For valberedningen
/Linda Eidhagen, Helen Felger och Martin Kjellsson



Bilaga: Beskrivning av nya ledamoter

Kerstin Markstrom

Flyttade hit till Uppsala fan Pitea for snart tre ar sen.

| Pited var jag aktiv i foreningslivet fran det att min son borjade spela
handboll och dnda till jag flyttade. Det har blivit nagra ar. Har suttit
med i styrelsen for Norrbottens handbollsférbund och dven varit
funktionar i manga ar samt funktionarsutbildare. Jag tycker handboll
ar jattekul och har saknat den sen jag kom hit till Uppsala. Att vara
med i féreningslivet ger mig manga nya bekantskaper och jag kdnner
en sammanhallning med manniskor som kdanner som jag. Att dela
mina kunskaper och tankar samtidigt som jag far chansen att lara av
andra ger mig mycket.

Ola Larsson gift 42-arig tvabarnspappa boende
i Slavsta. Jag ar utbildad Civilingenjor och arbetar sedan 2006 som
energi- och miljokonsult pa teknikkonsultbolag WSP.

Min handbollsbakgrund startade i Ystad IF nar jag var 7 ar och jag
spelade i klubben fram till tonaren da jag slutade. Jag spelade dven
lite nar jag studerade pa Universitet men det var ytterst begransat.

Sasongen 2020/2021 boérjade min son pa handbollsskola och det var da
jag kom i kontakt med Uppsala HK. Sdsongen 2023/2024 engagerade jag
mig som trdnare for hans lag (P2014 Norra) och sdsongen 2024/2025
borjade jag trana min dotters lag (F2016). Min son tranar dven med

det andra P2014-laget sa det blir en hel del handboll i veckorna. Jag

har gatt TU1 och haller just nu pa med TU2.

Jag har viss erfarenhet av styrelsearbete, framst fran den ideella

sektorn men aldrig i en idrottsklubb. Det jag framst vill arbeta med

och bidra med i styrelsen ar arbetsuppgifter kopplat till
ungdomshandbollen (ldngre traningstider pa sdsongen, samordning kring
cuper, gasttréanare osv.)

Philip Ryde

Tidigare huvudtranare UHK flickor fodda 2011. Handbollsbakgrund i
H43 Lund. Erfarenhet fran diverse foreningar inkl. styrelseuppdrag.
Vill arbeta for battre stod for klubbens engagerade for att uppna
kvalitet, kontinuitet och minskade engagemangstrosklar. Uppna
langsiktig utveckling med ekonomi i balans.




