Skuru cup 2023 (2-3/9)
Länk till hemsidan: https://procup.se/cup/36346.htm
Avresetider/Transport
Samling 07:20 Boländerna, använd SportAdmin appen för att boka skjuts/erbjuda skjuts
Beräknad hemkomst
Vi beräknar att vara hemma igen i Uppsala ca 19:30. Sista matchen spelas 17:00 och bör kunna lämna hallen senast 18:15 sedan beror det naturligtvis på hur trafiken ser ut.
Spelschema
Matcherna spelas 2 * 15 minuter
Hall: Myrsjö Sporthall, Nacka
Lördagens gruppspelsmatcher:
	Tid
	Hemmalag
	Bortalag

	09:40
	Uppsala HK
	Skuru IK

	11:40
	Årsta AIK 
	Uppsala HK

	14:20
	Vintrosa IS
	Uppsala HK

	17:00
	Uppsala HK
	Huddinge HK



Söndagens matcher beror på hur det går för laget i gruppspelet. Vi återkommer om matchtider under lördagen.
Måltider
Lunch serveras i Nacka Sporthall lördag och söndag, detta betalas av varje spelare. Vi tog beslutet att köpa till detta eftersom det blir långa dagar, pris/spelare 180 kronor (ingår lunch för båda dagarna)
Det kommer att finnas en kiosk i hallen.
Medtag eget mellanmål, frukt, dryck, energibars med mera (undvik godis och chips)
Packningslista
· Matchtröja
· Svarta shorts 
· Strumpor
· Extra strumpor
· Inneskor 
· Uteskor för uppvärmning
· Överdragskläder
· Vattenflaska
· Mellanmål

Kostnad
Swisha för lunch lördag och söndag, 180 kronor/spelare. Swishnr: 123 117 55 87, märk inbetalningen med spelarens namn.

Om er spelare får skjuts av annan förälder, swisha 75 kronor till föraren.
Övrig information
Laget behöver hjälp med transport till Myrsjö Sporthall, Nacka samt gemensam transport till Nacka Sporthall för intag av lunch (ca 1 mil). Länk till Nacka Sporthall:
https://www.google.com/maps/place/Nacka+Sportcentrum/@59.3107479,18.1352271,14z/data=!4m6!3m5!1s0x465f787908aeaabb:0xc2626d4f10a978eb!8m2!3d59.3107452!4d18.1527366!16s%2Fg%2F11bwm5bd6c?entry=ttu


