Scandic
PM

BANLANGDER OCH STARTTIDER:

2,4 km kl.10:15
2,4 km/funkis kl.10:20
5 km kl.11:15

10 km (2x5 km)  kl.12:00

Anmalan via Mittlopp gar att gora fram till fredag 19/9 kl 22. Efter det ar det
anmalan pa plats senast 30min fore resp start.

Nummerlapp ska hamtas ut senast 30min fore resp start.

Starterna gar vid Intersport portalen vid Sjalevadskolan.

BANMARKERING:

Banan ar markerad med bla/vit snitsel och Scandic-skyltar samt dven rod/bruna
platprofiler pa marken pa vissa stallen. Kilometermarkeringar finns.

Pa upploppet finns tva fallor. For varvning pa 10 km-banan, valj hoger falla. For
malgang, valj vanster falla.

REGLER:

Den markerade banan skall foljas. Trafikvakter finns vid vissa korsningar.

Det ar |6parens ansvar att folja trafikregler. Visa hansyn till gdende, bilar, cyklister
mm. Nummerlapp ska baras val synlig pa brostet da vi anvander den for
tidtagning.

PRISUTDELNING:
Prisutdelning for alla lopp och dragning av vinnare pa lotteriet sker efter malgang
i Scandicloppet 10 km. Ungefarlig tid for prisutdelning ar kl.13:15.

OVRIG INFO:

* Start och mal ar vid Sjalevadskolan. Parkering finns i narheten t ex bakom
sporthallen. Samak garna eller ta cykeln till arenan.

* Toaletter och dusch finns i Sjalevadskolans sporthall.
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