S& manga lag har Reymers
anmalt till Sanktan 2025.

De yngsta ar 8 ar, de aldsta 19.
Dessutom har vi tva herrlag

i spel (div 3 och 7) och ett
damlag (div 3).

Traningstider: hur fordelas de egentligen?

Samma sak varje ar. Det &r ont om
traningstider - och néstan alla lag
kanner sig missnéjda.

Men vilka principer géller vid
fordelningen, och hur ser proces-
sen ut fran start till mal?

JA, NI KANNER sakert igen er. Det &r
trangt pa Sédermalms fotbollsplaner och
har varit sa i manga ar.

Anledningen ar enkel att beskriva: allt
fler barn, och aven vuxna, vill spela fotboll
- medan antalet fotbollsytor ar ungefar
densamma.

Sa hur fordelas tiderna mellan klub-
barna pa Sédermalm (framst Hogalid,
Séderkamraterna, Bajen och Reymers)
och i nasta steg mellan lagen i Reymers?
Den forsta fordelningen, enligt Idrottsfor-
valtningen, baseras pa antalet bidragsbe-
rattigade medlemmar®.

- Med en viss efterslapning kan

REYMERS FORENINGSBREV &r en ny satsning fran klubben. Det
ska komma ut 3-4 ganger per ar och beratta om klubbens olika

tillaggas. 2025 ars fordelning bygger pa
2023 ars siffror, forklarar Miko Eriksson,
styrelseledamot.

DET ANDRA STEGET da? Nar Idrottsfor-
valtningen har gjort fordelningen mellan
klubbarna satter Reymers interna férdel-
ningsprocess igang. Den i sin tur bestar
av flera olika steg:

Dam- och herrlagen ska fa sina tider
(baserat pa regler fran Svenska Fotbolls-
férbundet), 6vriga tider ska sedan for-
delas mellan kill- och tjejlag, och darefter
vantar slutfordelningen till respektive lag.

| ar ar det 72 lag (eller snarare trupper,
da en trupp kan ha flera lag), som ska
dela pa 58 helplanstimmar pa Langhol-
men, Tanto, Zinkensdamm och Eriksdal.
Det bor dock betonas att dessa helplans-
timmar ska brytas ned till entimmas och
1,5 timmas traningspass och till kvarts-
planer och halvplaner. Inget lag far hel
plan, inte ens seniorlagen.

HANGDE NI MED? Troligen inte.

- Det har ar inte helt enkelt att kndpa
ihop, sager Miko Eriksson. Malet &r dock
att alla lag ska fa tva bra tider. De som vill
satsa lite hardare kan fa extra tider. Det
finns, men det &r dock oftast lite obekva-
ma tider, fredag eftermiddag till exempel.

- Eller att aka utanfor stan till Sjoang-
ens BP i Orby eller Liseberg BP vid Arsta-
faltet, dar vi ocksa har fatt tider i ar.

Blir det battre framover? Reymers har
ju vuxit till 6ver 1 600 medlemmar ...

- Kanske lite battre. S6derkamraterna
har ju ocksa vuxit, medan Hogalid verkar
ha tappat lag. Jag tror dock att vi far rakna
med annu fler tider utanfér stan, forklarar
Miko Eriksson. @

*Bidragsberdttigad dlder dr 7-25 dr. Bidra-
get kan endast ges till féreningar som ér
medlemmar i specialidrottsforbund (SF) som
dr anslutet till Riksidrottsférbundet (RF).

evenemang, utbildningar och sjalvfallet lag som har gjort nagot
speciellt. For att tipsa mejlar du till: anders.falkirk@gmail.com
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Tva kloka nyforvarv

En spelskicklig mittback fran
Gotland. Och en egen produkt,
som varit trogen Reymers sedan
barnsben. Reymers styrelse har
fatt tva nya ledaméter. Har far ni
mota gotldndska Jonna Appelgren
och Ludvig Persson fran Soder.

Vad har ni fér anknytning till Reymers?

Jonna: For tva ar sedan borjade jag
spela med Reymers damlag. Jag blev
jattebra mottagen och trivs verkligen har.
Jag tycker att bade laget och klubben &r
fantastiska.

Ludvig: Jag har en langvarig karlek till
Reymers. Som sjuaring borjade jag spela
i klubben och jag har spelat pa alla nivaer
upp till seniorspel. Nu ar jag stolt pappa
till barn pa eftis och i pojkar 17:3, dar jag
dven ar engagerad som tranare.

Basta Reymersminne?

Jonna: Det var helt klart att vinna division
4 med a-laget sdsongen 2023. Vi hade

en fantastisk lagsammanhalining och ett
gang otroliga lagledare. Vi gick obeseg-
rade genom hela sdsongen med en mal-
skillnad pa 68-10.

FAKTA/Jonna Appelgren

Alder: 26 ar.

Uppvuxen: i Visby pa Gotland.
Moderklubb: VIF Gute (pojk- och
herrklubb).

Position: mittback, defensiv
mittfaltare.

FAKTA/Ludvig “Ludde”
Persson

Alder: 40 ar.

Uppvuxen: pa vastra Sédermalm,
och bor nu har igen.

Moderklubb: Reymers.

Position som aktiv: Mest ytterback
och mittback.

Ludvig: Det har blivit manga varma min-
nen under aren. Maste jag valja sa blir det
ett sommarfotbollslager pa Zinken.

Varfor tackade ni ja till att sitta
i styrelsen?

Jonna: Det kdndes ratt, helt enkelt. Jag
vill vara med och skapa en milj6 dar bade
spelare och klubben som helhet kan véxa
och utvecklas.

Ludvig: Jag anmalde intresse for att vara
med i klubbens styrelse for att fortsatta
ge tillbaka till klubben som har gett mig
och mina barn sa mycket.

Vilka fragor vill ni driva i styrelsen?

Jonna: Jag har inte funderat pa nagon
specifik fraga, men jag hoppas kunna
bidra med mitt perspektiv som aktiv
spelare. Ar det ndgonting som ligger mig
varmt om hjartat sa ar det utvecklingen
av spelare, i alla aldrar. Till exempel
genom rotationstraning.

Ludvig: Jag brinner for en klubb som

ar tillganglig for alla, som en motpol till
klubbar som driver selekterande elitsats-
ningar bland barn. Att det finns bra A-lag
att aspirera till som ung ar ocksa viktigt
for mig. ®
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Tuffare tag mot
domarprotester

TROTTA PA ATT SE ringen av protesteran-
de, aggressiva spelare runt en domare?
Ni ar inte ensamma. Nu satsar Stockholms
Fotbollférbund pa en skérpning av regler-
na: endast lagkapten far prata med do-
maren, om det sker respektfullt. Kapten
ansvarar aven for att medspelarna haller
avstand och inte lagger sig i. Kommer de
fram och har asikter far de ett gult kort.
Den striktare tillampningen bérja galla
frdn och med seriestart i 11v11-spel 2025.
Fokus ligger pa seniorserierna dar proble-
men har varit storst. Det kan tillaggas att
Uefa inforde regelskarpningen under EM
2024 och responsen har varit positiv, fran
spelare och ledare - och publik. ®

Vinéger pa cupen

SKA NI AKA PA CUP i sommar? Har ni koll
pa forbandsvaskan? P& Svenska fotbolls-
forbundets hemsida finns en bra packlista
fér sommarcupen, med klassiker som is-
pasar och solskyddkréam men ocksé nagra
Overraskande husmorsknep. ®

Ta mig till SVFF:s packlista »

Snyggt mal! Damj U mot FoC Farsta.”
Klicka pa bilden sa far ni se
filmklippet pa Instagram.

Efterlysning: mal
och raddningar!

ALLT FLER LAG videofilmar sina matcher,
och manga foraldrar likasa. Sa kolla garna
vad ert lags fordldrar och ledare har i

sina mobiler. Har ni vackra mal pa film,
roliga malgester eller snygga raddningar,
s& maila dem till féreningsbrevet. Aven
bilder gar bra! Sa kan vi lagga ut dem pa
hemsidan. Roligt for alla att se! @

3 % till Reymers!

OM NI HANDLAR privat eller at laget i en
Stadiumbutik sa far klubben 3 procent av
kopeskillingen. For mer information se:
www.stadium.se/teamsales »

slxadium
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