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Varfor finns vi — syftet med foreningen

Vad vill vi vara/uppna — visionen

Vad gor vi — mission/uppdrag

Vem ar vi — identitet /kultur

Hur gor vi det — varde

Vad erbjuder vi — positionen/var verksamhet

Vad vi lovar vara anstallda och medlemmar — |0ftet

Vad ska vi uppna — malen (matbara &/alt. tidsatta

Hur nar vi malen och stravar mot visionen — strategi (vilka val har vi gjort , vad har vi valt bort)
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FOoreningen i ett sammanhang

Samhallet i stort

Sverige

Antal invanare
* 10,6 miljoner

Skane
e 28 kommuner

* Foreningsbidrag medel 5,7 Mkr
e (Ca 2200 idrottsforeningar

Kristianstads kommun
* (Ca 86000 invanare
e (Ca 200 idrottsforeningar

Kristianstads Sim- &
Livraddningssallskap
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|drottsrorelsen

Riksidrottsforbundet
1 %
18 000 250

foreningar idrotter

3.1 miljoner 850 000

medlemmar med ledaruppdrag

(Ca 172 medlemmar/férening)

Svenska Simforbundet
* (Ca 300 foreningar
170 000 aktiva/medlemmar
(Ca 567 medlemmar/forening)

Skanesim

* 46 foreningar
37 200 medlemmar
(Ca 809 medlemmar/férening)

Kristianstads Sim- och Livraddningssallskap

6 Verksamheter — 2 tv anstéllda, 50+ visstidsanstéallda, 50+ideella
(Ca 1500 medlemmar)
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FOoreningen i ett sammanhang

Varfor livslangt?

o e e am M e A s oa e e omr Aldersférdelning 2021 jamfért med 2020 och medeltalet for Omkomna i drunkningsolyckor férdelade per region Bad
= — 2000-talet
Bad 0O 1 2 o 1 7 1 1 o 1 0 14 1%
# u
Il 7 % 1 0 2 a 1 (] 0 (] a [ 0 a 35 I | &80
::: 12 5'|
> s 0 0 1 a 0 4 4 5 z z [} a7 0 medel 2000-talet 2020 2021 10 50 a5 49 49
— ~ s
Fartyg O o 0 o 0 o (] o o o o o 5 . 40 3? 39
leen o 0 8 ® 9 & @ @ @ © 9 : 20
20 - 4 30 27 55 8N = 29 5g 6
Owiga 0 1 3 a 4 a ] 3 ] 0 5 20 3 5 24 24
- 20 20 20
TOTALI/MANAD 1 2 8 a3 & 15 13 @ - E] 5 s u 0 5 a 20 14 18 13 18 7
ToTaLT 2023 68 £ 2T TP g 2T P EESE T ETEIDETEEOE G 12
" " " T 8 5= 5 5§ 8 E £ £ § E g 5 3 = = § = 5 z g ¢
10 . ¥ B F 3 2 g 23 2 CE s EoS 5% 5 E 8 2 2 10
" Min 1 1 7 2 4 0 9 1 3 3 4 a5 1 0 N g ] E £ 5 g = = g B E - E B § 5 £ 3 £
§ Pokex 0 o 0 0 0 1 1 [ 0 0 o 2 . N T s =2 3 é R g g = E i 2 H 0 | | || | | | | | |
Cvire o =] -
(hwite§ & 8 8 B 8 8 8 8 8 € F LR a7 s | 111 | S NI YSEETTooNmMTNORDO] g
il i a 28R S8R 8RgR’R]R&8RS
Yiterfigare information o o-a 59 10-14 1518 1929 30-39 40-49 50-59 60-69 T0< us W 2021 2022 [l medel 2000-talet g 2 ~ 2‘ ~ 2 2 2 2 2 ™~ 2 ~ 2
b b e —— ot ase
Antal omkomna under 2000-talet istorisk utveckling sedan 60-tal . it
Historisk utveckiing sedan 60-talet Omkomna per 100 000 invinare Aktivitet MSB (1998-2007)
5
180 145 w 45 — A|k0h0|
340 4
140 134 135 137 136 350 T °
% s . Familjeférhallande
o 12 i = - Hs 00 ’ B Fitiosoa X R
oo AN A AT Hwy g 3 W e Simkunnighet
82 79 77 25 . .
» HHH1HH B HHHHH = , Fiske Sjukdom
50 164
______________________ 150 Is
P AERRRRRRRRRRRRNRENERD 15 Ursprung
107 — Ovrigt
100 1 - - .
20 . » os 07) Overvakning
! ) A bbb D B A I 0
P P S LR gt v ]
FP PP .L@ED,.SP .Sit.ﬁ?no AR AR AR ol 0w s som ool T — 60-tal 70-tal BO-tal S0-tal 00-tal 10-tal 2022

Bilaga 1 till Arsrapport

Otv: Drunkningsstatistik - SLS (svenskalivraddningssallskapet.se) 20260321:01

Ovriga bilder: arsrapport-2020.pdf (svenskalivraddningssallskapet.se)



https://svenskalivraddningssallskapet.se/sakerhet/drunkningsstatistik?gclid=EAIaIQobChMIhcb5qNqS9QIV2ed3Ch3vmQ7REAAYASAAEgLglvD_BwE
https://svenskalivraddningssallskapet.se/sakerhet/drunkningsstatistik?gclid=EAIaIQobChMIhcb5qNqS9QIV2ed3Ch3vmQ7REAAYASAAEgLglvD_BwE
https://svenskalivraddningssallskapet.se/sakerhet/drunkningsstatistik?gclid=EAIaIQobChMIhcb5qNqS9QIV2ed3Ch3vmQ7REAAYASAAEgLglvD_BwE
https://svenskalivraddningssallskapet.se/media/1556/arsrapport-2020.pdf
https://svenskalivraddningssallskapet.se/media/1556/arsrapport-2020.pdf
https://svenskalivraddningssallskapet.se/media/1556/arsrapport-2020.pdf

FOoreningen i ett sammanhang

Varfor livslangt?
Idrottsforskning

Skadestatistik for olika idrotter
1 Sverige

Vi vill att du som idrottar ska vara fysiskt aktiv hela livet. Med hjalp av
Folksams idrottsforskning kan vi identifiera skadeforebyggande atgarder
som hjalper dig till ett livslangt idrottande.

Tack vare att vi férsdkrar nio av tio idrottare i Sverige och att manga av dem
dr vara kunder har vi en stor skadebas att forska pa. Det gor att vi dven kan
se och {6lja den positiva effekten som skadeférebyggande insatser gor.

Vivet att varje ar skadas ungefér 100 000 idrottsutévare. Det vill vi dndra
pa. Har presenterar vi skadestatistik fran en studie Folksam tagit fram i

samarbete med GIH, Gumnastik- och idrottshégskolan. Statistiken bygger
pa akuta skador som anmiilts till Folksam i samband med idrottsutdvning.

Slutsats:

1) Simidrotter ar relativt skonsamt sett ur skadesynpunkt

2) Simidrotter ar bra for rehab-traning

Fotboll

Ishockey
Innebandy
Handboll

Basket
Motoreykel och snéskoter (SVEMO)
Bilsport
Brottning

Golf

Orientering
Skider
Rullskidor

Alpin shidakning
Snowboard
Cykel

Ridsport

Hompsporter

Ly

=
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FOreningen i ett sammanhang

2023 Totalt antal licencierade per kategori i Sverige
:?2 Simning Simhopp Konstsim Vattenpolo
10995 0 413 0 202 0 606
422
192 10132 421 254 687
z;g Vilket borde leda till att Kristianstad kan ha
Simning Simhopp Konstsim Vattenpolo
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gg Vi har idag i KSLS
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Kapital & skulder
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Foreningen i ett sammanhang

Foreningar inom en radie
av ca 50 km

Kristianstad — Karlskrona 94 min tag
Kristianstad — Helsingborg 94 min tag
Kristianstad — Lund 55 min tag
Malmo — Lund 15 min tag

Ystad — Malmo6 44 min tag
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Trender som paverkar - Ungdomar

SAMMANFATTNING: UNGA OCH IDROTT 2025

Idrott och identitet - Ungas identitet praglas starkt av
deras intressen, med ti ing och idrott som centrala delar
i hur de beskriver sig sjalva, samtidigt som
familjevarderingar ar viktiga.

Hdlsofokus driver vardagsval - Halsomedvetenhet ar en
stark drivkraft bakom ungas livsstilsval, vilket aterspeglas i
deras rorelsemonster mellan framfor allt hemmet,
skola/jobb och traningslokaler.

Tréningsfrekvens - Cirka atta av tio unga (15-24 ar)
tranar minst en gang i veckan, med yngre killar {15-19 ar)
som de mest aktiva dar 64% tranar flera ganger i veckan
eller dagligen.

Okande socioekonomiska klyftor - Unga med samre
familjeekonomi tranar mer sallan dn jamnariga fran mer
vilbargade familjer, och denna klyfta vixer dver tid.
Nastan en med samre omi uppger
att de séllan eller aldrig tranar (17%), vilket gar att
jamfora med 10% bland de som har bra familjeekonomi.

Egen och privat regi dver féreningsregi — unga i dldrarna
15-24 ar valjer fortsatt att trana i egen eller privat regi
fére féreningsregi. Framfér allt &r det styrketraning och
gym som lockar flest.

Medial pdverkan - Idrotter som synts mycket i sociala
medier eller pa streamingtjdnster den senaste tiden, som
boxning och motorsport, vacker storst intresse bland unga
som vill prova nya idrotter eller traningsaktiviteter.

Vélmdende framfbr prestation - Den fraimsta
motivationen till traning bland unga &r det fysiska och
psykiska vilmaendet, snarare an prestationsinriktade mal,
dven om det skiljer nagot mellan olika grupper.

Skillnader i driviraft till trédning - tiejer trénar oftare for
att koppla av/tdnka pd annat, fér att det ger energi och
for att ga ner i vikt, medan viktigare anledningar fér killar
ar utveckling, prestation och att ha roligt

Kénsskillnader i synen pd prestation - For killar spelar
som namnt tavling och prestation stérre roll, medan for
stort prestationsfokus istallet kan utgora ett hinder for
tjejer att fortsatta med traning.

Hinder for inalctiva - De framsta skalen till att unga sallan
eller aldrig tranar ar for att de inte orkar, upplever sig ha
tid eller tycker att traning ar trakigt.

Pasitiv utveckling fér utsatta grupper - Fler unga med
samre familjeekonomi trénar nu i foreningsregi jamfort
med tidigare, en positiv trend jamfort med vad vi sett
sedan tidigare.

Fireningsidrottare motiveras av glddje - De som
féreningsidrottar tranar oftare fér att det ar roligt och
drivs mer av gemenskap och tdvling dn unga utanfor
féreningsidrotten

Higre tréningsfrekvens inom féreningar -
Féreningsidrottare tranar betydligt oftare &n unga som
trénar i privat eller egen regi (78% tranar flera génger i
wveckan eller varje dag, jmf 50% bland unga som inte
traningar i féreningsregi).

Nya engag gste lockar - Otraditionella satt att

engagera sig i foreningslivet attraherar unga tjejer som
garna hjalper till med sociala medier eller annan
kommunikation. Killar ar framst intresserade av att vara
ledare/tranare.

UNGA'OCH
EN RAPPORTAV.UNGDOMS
FOR RIKSIDROTTSFORBU!

2 ungdoms
uB barometern

Ungdomsbarometern AB © 2025. Samtliga resultat och slutsatser hiri p
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VAD INNEBAR ARETS INSIKTER FOR

IDROTTSRORELSEN?

Fortsatt stora utmaningar for féreningsidrotten att
locka éldre ungdomar..
Unga i aldrarna 15-24 ar viljer fortsatt traning i egen eller
privat regi éver att trana i foreningsregi. Vi hariflera ar
kunnat konstatera att det skiftet sker tidigt i detta
aldersspann, ofta med anledning av stdrre fokus pa
skola/jobb tillsammans med annat som tar tid fran idrott.
Samtidigt verkar inte traningsfrekvensen ga ner markant i
det &vre aldersspannet, varfor det helt enkelt finns en del
kvar for att attrahera de 3ldsta att stanna kvar inom
foreningsidrotten — eller hitta hit.

.men idrotter | topp dver traningsformer unga vill prova
pé — en stor mijlighet!

En av de nya fragor vi undersoker i ar &r vilka idrotter eller
traningsformer unga helst skulle vilja prova pa. | snitt ser
vi att tre traningsformer/idrotter lockar, vilket gor att vi
kan a att den trani ade ungdoms-
generationen &r klart nyfiken. Kanske kan vi ocksa forsta
det genom att ungefar en av fyra varje ar pabarjar en ny
idrott eller traningsaktivitet. Extra roligt ar att det framfor
allt ar foreningsidrotter som aterfinns pa topplistan for
bade tjejer ach killar, ver vad de vill prova pa, vilket visar
pa en stor majlighet fr hela idrottsrérelsen att na ut till
och attrahera dven 15-24-aringar.

senterade 3r copyrightskyddade och fir e] spridas externt utan Ungdomsbarometern: iga tillitelse,

Ungdomsbarometern x Riksidrottsforbundet Unga och Idrott 2025.pdf

Fortsatt viktigt att stdlla fragan fér att engagera...
Redan fér tva ar sedan kunde vi konstatera betydelsen av
att bli tillfragad for att engagera sig i sin idrottsforening.
De som har fatt en fraga av en ledare, tranare eller annan
person inom den idrottsférening man tréanar, har i
betydligt stérre utstrickning engagerat sig. De som istallet
inte fatt en fraga om att gora det, uttrycker bade lagre
intresse fér att engagera sig samt har de facto testat pa
nagon engagemangsform. Att fortsatta stalla fragan till
ungdomarna i sin forening, potentiellt ocksa gora det i
storre utstrackning, ar med andra ord avgérande for att fa
fler unga engagerade.

..och att dppna upp for otraditionella

gagemangsformer fir att attrahera nya grupper
Samtidigt ser vi att intresset fér olika engagemangsformer
varierar. Vi har i tidigare studier med unga medlemmar i
clika foreningsidrotter sett hur viktigt det &r att kunna
knyta engagemanget till omraden och uppgifter som
ligger néra de kunskaper och intressen de redan har. Att
vi, sarskilt bland tjejer, darfor kan se ett stort intresse fér
att jobba med foreningens sociala medier ar ett exempel
pa det. Kanske finns det andra, liknande,
-engagemangsformer ni, inom er férening, behéver hjalp
med? Kanske har era ungdomar egna idéer om du, vilket
vi passar pé att trycka p igen, staller fragan?
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Trender som paverkar - Ungdomar

EN AV FEM HAR UNDER DET SENASTE ARET SLUTAT MED EN IDROTT

Har du under det senaste dret slutat
utéva ndgon idrottsaktivitet?

mia o Ne

Varfir slutade du?

Behsude fokusera pa skolanyjobbat
Det tog for mycket tid

Trottnade pé idrottsaktiviteten

Skaca de mig

Kom ini en svacka/det gick diligt

Hittade andra intressen som jag hellre |igger tid pd

Det blev for dyrt

Jag/vi flyniade

Ville inte satsa s8 mycket som idrottsaktiviteten k rvde
Har kommit av mig med trining
Kompisar/lagkompisar jag tranade med har slutat
Detvar for kr3ngligt att tasig till traning/tavling
Bérjade med satsade pA en annan idrotrs akeivitet istillet
Fick enny trdrare| ag inte gillade

Annan anledning, namligen

jer svarar oftare

att de shutat pd grund
av en ny trénare de
inte gillade, att de ville
Iégga mer tid pé skolon
ler att de flyttat.

19% av de unga som trénar i

farening och har slutat med

irott det senaste dret,

de inte

lika mycket som

drotten krdvde. Att jamfsra

med 10%

de unga som

u Totalt

@ Envalsfraga: Har du under det senaste &ret slutat utova ndgon idrottsaktivitet 7 Flervalsfrdga: Varfor slutade du? (Alternotiv med storst differens presenteras)

Fiter (Lh): Svarat “ja” pa frigan “Har du under det senaste Aret slutat utéva n3gon idrotisaktivitet?” Baser(tv): N=2619 Baser (t.h) N=643

——
(s freiir
e

VAR FJARDE HAR PABORJAT EN NY IDROTT DET SENASTE ARET

Har du under det senaste dret birjat
med en ny idrottsaktivitet?

Kristianstads Sim- &
Livraddningssallskap

TRENDER

Varfsr bijade du utiva den nya idrottsaktiviteten?

rotten verkade rollg
Ville motionera/trana pa ett annat satt

Traningen i et "medel” for att bl och hilla migi bra form
Flor méjligheter att kunna trana/mtionera

Mligheten att utoia barapé skojfutan krav pi resultat
Mlighetenatt trana salv/ obsroende v anda
Miligheten att utova idratten/ak tiviteteni mitt naromride
Mojlighetenatt traffa/ ara kanna manniskor/vanner
Majligheten till fexibla triningstider som passar mig
Annan anledning, namiigen:

Lagre kostnader 3n tidigare aktiviteter

PAgIUNd av en forebild som utdvar idrotien

Sokte en idrott som visar vem jag ir

Mijligheten att tivla inom idrotte nfaktiiteten

» Total

—
vad har ungo
bérjat tréna
senaste dret

e Envalsfriga: Har du under det senaste dret borjat med en ny

bor)
Filter {t.h): Svarat "Ja” p3 frigan "Har du under det senaste Aret bérjat utéva ndgon ny idrottsaktivitet” Baser (tv): N=261 Baser{t.h) =643

DRYGT 1AV 4 (27%) UNGA

TRANAR | FORENINGSREGI

Ungdomsbarometern x Riksidrottsforbundet Unga och Idrott 2025.pdf

varfor storst ns presenteras)

ungdoms
barometem
b
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Viktigaste utmaningar =S | ey

* Attrahera och behalla barn, ungdomar e Fl,.
& vuxna | o 0] W

» Attrahera och behalla anstallda tranare
& ledare

» Attrahera och behalla ideella krafter
* Attrahera publik och samarbetspartners

* Konkurrenskraftig infrastruktur
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ktiva

S
na och

liga
tteri
rar for
lit som
ar

Samhallsengagemang

Utgor en naturlig del
av samhallet, bidrar
till samhallsnyttan
och ar en relevant del
av svensk simidrott
pa alla nivaer
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Kristianstads Sim- &
Livraddningssallskap

&d
g )
S

VARA MAL

2027 2028 2030 2035
U Simskolan inom kommunen utan U Firat 100-ars jubileum U Vara en bredd- och elitférening inom U Ha mojligheterna att
kommunal konnkurrens Svensk Simidrott och erbjuda relevanta genomfora
simidrotter och andra narbeslaktade inomhustavlingar mot
aktiviteter. Med bredd avses saval elitnivad
antalet aktiva foreningsmedlemmar som — U Ha varit del av SM-veckan
antalet verksamheter, allt i forhallande - utomhus eller inomhus
till 2020 -~ 0 Ha en godkind 50 meters
U Féreningsmedlemmar ska finnas utomhusbassang (syfte
/ representerade pa olika nivaer inom —  vara relevanta for
svensk simidrott/svenskt foreningsliv. utomhustavlingar)
o Har avses SkaneSim, Svenska
— 0 Simidrottsforbundet,

Riksidrottsforbundet eller vid aktuell tid
relevanta organisationer
= Utgangspunkten var noll (0) ar 2020.
— . [ vara den i nordéstra Skane till storlek,
- verksamhet och antal utdvare storsta
simidrottsforeningen. | malet ingar att ha
: etablerat gott samarbete med
= narliggande simforeningar, inte uppna -
malet pa bekostnad av dessa eller
samarbetet
U Genom 6kad medieexponering skapa ett
intresse for féreningen och var =
verksamhet

Bilaga 1 till Arsrapport
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& Kristianstads Sim- &
‘S . Livriddningssillskap

Uppfoljning vara mal (2026) .

L Etablerat Masters SM (2026)

O Avveckla Barbacka-forradet

U Forsta tavling i parasim

U Ta 6ver och utveckla ”"Best in Motion”

O Utveckla "traningslager Kristianstad koncept”?
L 300 motionssimmare (exkl. Best in Motion)

0 Stabil personalférsorjningsplan

L Skapa ekonomi i babysim

L Kommunen och simskolan
0 Kommunen och motionssimning

O Overfora icke nddda mal 2025 till 2026 ....

Overforda mal fran 2025 till 2026

O Etablerat Vattenpolo

O Stabiliserat Konstsim

O Utvecklat tréningslager Masters

0 Etablera Helge River Meet som en tavling med fler startande (100 st)

L Utveckla Malmsten Swim Meet, minst 10 klubbar, varav minst 3
Overnattande

0 Minst 1200 fyllda platser i simskolan

U Fler ideella i arbete (fokus PR & foraldrasektionen)

0 Medlemsregister

O Ekonomiuppféljningen (manadsbokslut) inkl. ekonomi i balans

O Etablerat grupp infor 100 ars jubileum

U Infért en hallbar organisation med relevanta funktioner for
foreningens storlek, t.ex. klubb/sportchef,
marknads/kommunikationsdelar m.m.

QO Tydlig varumarkesstrategi

O Oka sponsorintidkterna med 100kkr

Bilaga 1 till Arsrapport
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& Kristianstads Sim- &
‘S . Livriddningssillskap

Upptoljning vara mal (2025) .

v| Arrangerat mindre tavlingar i Badriket inkl. Masters Overférda mal fran 2024 till 2025
v/ Langsiktig 16sning for Barbacka-forradet pa plats

. oo . Delvis Etablerat Vattenpolo
M Forsta tavling i parasim

v Stabiliserat ParaSim
Delvis Stabiliserat Konstsim
v Stabiliserat NIU inkl. tranarekonomi
X1 Utvecklat traningslager Masters
X Etablera Helge River Meet som en tavling med fler startande (100 st)
X Utveckla Malmsten Swim Meet, minst 10 klubbar, varav minst 3
overnattande
Delvis  Minst 1200 fyllda platser i simskolan
Delvis  Fler ideella i arbete (fokus PR & foraldrasektionen)
v Arrangerat mindre tavlingar inkl. Masters
Xl Medlemsregister
X Ekonomiuppféljningen (manadsbokslut) inkl. ekonomi i balans
& Etablerat grupp infor 100 ars jubileum
¥ Infort "prova pa simidrottsdag”
v Infort Babysim
Delvis Infort en hallbar organisation med relevanta funktioner for
foreningens storlek, t.ex. klubb/sportchef,
marknads/kommunikationsdelar m.m.
Delvis  Tydlig varumarkesstrategi Bilaga 1.til Arsrapport
Oka sponsorintakterna med 100kkr 20260321:01

Delvis | Skapa ett “triningslager Kristianstad koncept”?
XI 300 motionssimmare (exkl. Best in Motion)
ﬁ Stabil personalforsorjningsplan ....

% Kommunen och simskolan
M Kommunen och motionssimning

X Overfora icke nddda mal 2024 till 2025 ...

v’ Skapat ekonomisk handlingsfrihet



& Kristianstads Sim- &
‘msa’ Livriddningssillskap

Uppfoljning vara mal (2024) o oews X

M Etablerat Vattenpolo
Delvis [ Stabiliserat ParaSim
Delvis ([ Stabiliserat Konstsim
M Stabiliserat NIU inkl. trinarekonomi
v Etablerat en simlinje fran babysim till seniorsim som omfattar samarbeten med hogstadie,
gymnasie-, hog- och andra relevanta skolor for att mojliggora en satsning pa simidrott genom hela
skoldldern men aven arbetslivet och tiden efter arbetslivet.
N Utvecklat traningslager Masters
ﬂ Etablera Helge River Meet som en tavling med fler startande (100 st)
Delvis [ Utveckla Malmsten Swim Meet, minst 10 klubbar, varav minst 3 dvernattande
Delvis U Minst 1200 fyllda platser i simskolan
Delvis [ Fler ideellai arbete (fokus PR & foraldrasektionen)
v/ Arrangerat mindre tavlingar inkl. Masters
Delvis [ Medlemsregister
Delvis O Ekonomiuppfdljningen (manadsbokslut) inkl. ekonomi i balans
M Etablerat grupp infor 100 ars jubileum
Delvis Q Infort “prova pa simidrottsdag”
v’ Infort Babysim
Delvis [ Infért en hallbar organisation med relevanta funktioner for féreningens storlek, t.ex.
klubb/sportchef, marknads/kommunikationsdelar m.m.
M Tydlig varumarkesstrategi

Delvis 0 Oka sponsorintédkterna med 100kkr Bllaga 1t Arsrapport



& Kristianstads Sim- &
‘msa’ Livriddningssillskap

Uppfdljning vara mal (2023) o oews X

Delvis Etablerat Vattenpolo
\/Etablera ParaSim
\/Etablera Konstsim
\/F(’jrsta ak. Nationell Idrottsutbildning, NIU

Delvis Etablerat en simlinje fran babysim till seniorsim som omfattar samarbeten med hégstadie,
gymnasie-, hog- och andra relevanta skolor for att mojliggdra en satsning pa simidrott genom hela
skolaldern men aven arbetslivet och tiden efter arbetslivet.

X Utvecklat traningsldager Masters
X Etablera Helge River Meet som en tivling med fler startande (100 st)
X Utveckla Malmsten Swim Meet, minst 10 klubbar, varav minst 3 dvernattande
\/Etablerat badriket som “traningslager”
‘/Minst 1300 fyllda platser i simskolan
\/Fler ideella i arbete
\/Arrangerat mindre tavlingar i Badriket inkl. Masters
Delvis Medlemsregister

Delvis Ekonomiuppfdljningen (manadsbokslut) Siaea 14l Ararannort
llaga I rsrappor

20260321:01

‘/Genomfért oversyn stadgar



Uppféljining vara mal (2022) v oo X

\/Flyttat verksamheten till Badriket
\/Awecklat verksamheten vid Tivolibadet
X Vattenpolo infort
‘/C‘rkat antal unika barn i simskolan till minst 500
\/ Infort digitalt tidsredovisningssystem
,/Genomfﬁrt gratis simskola bl.a. Baddaren
X Utvecklat Malmsten Swim Meet
Delvis Etablerat Helge River Meet
Delvis Utvecklat féreningens styrning, fler ideella krafter och funktiondarer samt fler i
sektionsarbete

X Utvecklat &n mer ritt kanaliserat nyhetsfldde till medlemmar, media och
sponsorer

Delvis Forbattrad narvaroregistrering och medlemsregistervard
Delvis Testa Sportlovs-, Pasklovs- och Hostlovsaktiviteter



Uppfoljning vara mal (2021) v oo X

\/ Oka engagemanget for ideella krafter i foreningen — fler funktionarer, fler i
sektionsarbete, fler ideella ledare och eldsjdlar (jmf 2020)

\/ Okat medlemsantal/antal aktiva (jmf med 2020)

Tydligt och ratt kanaliserat nyhetsfléde till medlemmar, media och sponsorer
for att skapa ekonomiska forutsattningar for att bli bredd- och elitférening
2030 inklusive en tydligare och modernare hemsida

Delvis Utreda forutsattningarna och foresla tidsplan fér att inféra kompletterande
vattensporter med fokus pa parasporter och integration

Delvis Faststalla plan for flytt till Badriket och avveckling av verksamheten vid
Tivolibadet, inklusive kansli och forrad m.m.

\/Ansfjkan om Nationell Idrottsutbildning, NIU) for simning (kommunen)
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VAR STRATEG!

Hur att na malen & strava mot visionen

Var vision

Vara mal

Var verksamhet == G -
|
]
struktu

| T I I
Kultur Medlemmar Infra r Ekonomi Anstllda/
ledare

Foreningens andamal




VAR VERKSAMHET

Tévlings:och‘ R
teknikgrupper = 4,

UTREDA & EV. INFORA




Livslangt Samhallsnyttig

SVENSK SIMIDROTT TILLSAMMANS UTVECKLAR VI LIVSLANG SIMIDROTTEN
- FOR ALLA SVENSK SIMIDROTT SIMIDROTT OCH SAMHALLET



FOR ALLA

Forslag till justerad “verklighetsmodell” Malbild

Inom var férening
kanner alla sig
valkomna och alla vet
vad vi star for, vilka
gemensamma mal och

o) Trana for motion och halsa ?—) va rdermgar vi har.

< 3

o = :
Var verksamhet och

9 . .

N vara ledare ser till att

% B alla kanner sig

% MR, Ereddidrott inkluderade, kan

o D utvecklas och kdanner

(= Siminlarning L

'§ gladje, trygghet,

S i delaktighet och
gemenskap.

SVENSK SIMIDROTT TILLSAMMANS UTVECKLAR VI SIMIDROTTEN

- FOR ALLA SVENSK SIMIDROTT OCH SAMHALLET




TILLSAMMANS

Malbild Var instéllning

Alla inom var forening ar Nar vi arbetar gemensamt,
delaktiga och samarbetar for for samma mal,
gemensamma mal med ar allt mojligt!

simidrottaren i centrum.

Vi, tillsammans!
Mangfalden i vara simidrotter
lockar manniskor i alla aldrar
och med skilda
idrottsintressen till att vara
aktiva hela livet.

Vem ar vi?
Vi, foreningen
Vi i kommunen
Vi, féreningar i NO Sk&ne/V Blekinge
Vi, Skane Sim
Vi, Svensk Simidrott

SVENSK SIMIDROTT TILLSAMMANS UTVECKLAR VI LIVSLANG SIMIDROTTEN
- FOR ALLA SVENSK SIMIDROTT SIMIDROTT OCH SAMHALLET




LIVSLANGT

Var forening har en verksamhet som
du, oavsett alder kan, och vill vara
delaktig i genom hela livet.

De aktiva ges dven majligheter att
utova andra idrotter.

Det ar naturligt att lara sig simma i var
forening och simkunnigheten 6ppnar
dorrar till fortsatt simidrottande och
gemenskap i och kring vatten.

Fler bérjar och stannar kvar i var
verksamhet dér alla utvecklas utifran
sina egna forutsattningar och kan vilja
att simidrotta for att det ar roligt. For
att ma bra eller satsa for att na den

yttersta eliten. et

alll¥n

v
W Lag- & Mellanstadie
Nyfodd — Forskola

SVENSK SIMIDROTT
- FOR ALLA

TILLSAMMANS UTVECKLAR VI
SVENSK SIMIDROTT

Simskola
Motion

_ Simidrotter inkl. para
Rehabilitering/
Fysisk aktivitet pa recept
Aktiv/ledare/ideell

LIVSLANG
SIMIDROTT

B Vattenvana
Gemenskap

SIMIDROTTEN
OCH SAMHALLET




. BR) Frmmaads e,
Sambhallsnyttan

. Malbild

Var férening
Y s e T, =1 \ e harmonierar med
— = ‘ | — AT utvecklingen i

Vart bidrag

e ————

o samhallet och har en
L b GRS attraktiv verksamhet.

e 16 FREDUGA OCS Ly SSS)

DERANDE SANHMLEN = ;

Vi har goda relationer
och samverkar med
omvarlden vilket gor att

ANSTANDIGA NINSKAD

o [ 10 e g = vi ses som en sjalvklar

TILIVAXT N N

ﬁi - samarbetspartner och
; samhallsaktor.

SVENSK SIMIDROTT TILLSAMMANS UTVECKLAR VI SIMIDROTTEN
- FOR ALLA SVENSK SIMIDROTT OCH SAMHALLET

bga 1 till Arsrapport
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Medlemmar

Malbild

Var forening har ett utbud och verksamhet som gor att
fler s6ker sig till var foreningen och darmed 6kar
medlemsantalet med i genomsnitt 8% per ar.

Vara medlemmar vill engagera sig och utbilda sig till
funktionarer eller staller upp pa andra satt som ledare
eller stod vid olika arrangemang.

&r-¢. Kristianstads Sim- &
‘S ’ Livraddningssillskap

5y ~

Vara medlemmar bestar av
» Aktiva utdvare

» Aktiva ideella t.ex. funktionarer
» Passiva familjemedlemmar

» Hedersmedlemmar

Ar | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025 | 2026 | 2027 | 2028 | 2029 | 2030 | 2031 | 2032 | 2033 | 2034 | 2035_

Plan 930 1005 1085 1170 1265 1365 1475 1590 1720 1860 2009 2170 2343 2531 2733

Utfall 936 1432 1376 1281 1493

\/\/‘/\/\/f
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8.5 YTt
Infrastruktur

Foreningen i ett sammanhang @ ==
- o ~ : Infrastruktur inom en radie av ca 50 km Mélbild
. ey = e Vi har en anpassad fysisk infrastruktur for
.. AN x att utdva vara simidrotter och 6vriga
mar e Vi se verksamheter inom hela kommunen saval
A inom- som utomhus.
- > ‘“:u ... ..
- -/ Vi har andamalsenliga kansli- och
ST T . forradslokaler anpassade till var férenings
" Lelesa =Y storlek och behov.
Plan 1 - Bad

Vi har tidsenliga tekniska stod och
utrustning saval for kansli som for vara
verksamheter.

Fokus
Badriket, tavlingsmojligheter inkl. 50m &
Ahus, utomhusarena med mojlighet till 50m

Bilaga 1 till Arsrapport
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+.s Kristianstads Sim- &
‘&SN’ Livrédddningssillskap
=/

Ekonomi

Malbild
Vi har en ekonomiskt hallbar och riskbalanserad intaktsfinansiering dar andelen inkomster
fran egen verksamhet bestar av en storre andel (jmf 2020) och dar vara egna kostnader per

medlem reducerats (jmf 2020).

Malbild Utfall 2024 Utfall 2025
= Medlemsavgifter m Bidrag Stat-';kom ® Forsaljning m Medlemsavgifter = Bidrag stat/kom = Forsaljning
= Medlemsavgifter = Gavor = Bidrag o ) ) o )
Stod = Traningsavgifter = Samarbeten Gavor " Traningsavgifter ® Arrangemang (_?avlor . freninesaveiier "f"a.‘ngemang
m Forsiljning m Arrangemang = Ovrigt L] flvriga bidrag m Samarbeten u O\mg‘t = Ovriga bidrag = Samarbeten = Ovrigt
Kostnad per medlem 2024: 4 617 (+9%) 2025: 3 693 (-20%)
e \

Avgift
alla dagar

idrottsforeningar Seine
RETALEEE 5
VERKSAMHETSUTVECKLING B

DRIFTSSTOD alla dagar Gtk
:

B e st 5 Bilaga 1 till Arsrapport
.S, B ' 20250228:01

m = = r. ]
pysemenr Sl | GRUNDSTOD X ™ Malmsten
Avgift o TR

00-24




+.s Kristianstads Sim- &
‘msa’ Livrédddningssillskap
&

Anstallda & ledare

Malbild

Vi har en i huvudsak egen forsorjning
av ledare oavsett anstallningsform
och erbjuder utbildning genom hela
ledarkarriaren.

Vi har ett inflode av ledare via vara
samarbeten med t.ex. Hogskolan men
aven utifran for att saval berika som
utvecklas som forening.

Branggi- giY IQgpavie e e b
2020-2023 spie oo i
Tjansteman

Vi anstaller spetskompetens inom de
omraden dar vi ser att det behovs for
att na vara mal.
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Vart varumarke —
under utveckling

20260321:01



Varumarkesutveckling

Malbild
Vi har ett tydlig varumarke (branding) som genomsyrar féreningen

Pagaende arbete — nedan ar endast skisser

Vart varumarke — var plattform

Identitet Syfte (purpose) Vision Uppdrag (mission)

=Y 1 _

Who are we? Why do we exist What do we want What we do

to achieve

Sedan 1928 Framgang via vatten

Employer
Varde (values) branding Promise Promise
How do we do it Our marketing What do we What do we

ise our c pr ise our ploy

— Tillsammans

e Kristianstads Sim- &
‘S ’ Livraddningssallskap

Vart varumarke — var plattform

Identitet Syfte (purpose) Vision Uppdrag (mission)
Who are we? Why do we exist What do we want What we do
s . hi
Sedan 1928 Framgang via vatten fo achieve
Employer
Vérde (values) branding Promise Promise
How do we do it Our marketing What do we What do we

ise our c

— Tillsammans
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Nar vi arbetar gemensamt for samma mal,
ar allt maojligt!

Vi, tillsammans!

-

TILLSAMMANS UTVECKLAR VI SIMIDROTTEN SVENSK SIMIDROTT
SVENSK SIMIDROTT OCH SAMHALLET - FOR ALLA



https://pspartner.se/tillsammans-ar-vi-bast/
https://pspartner.se/tillsammans-ar-vi-bast/
https://pspartner.se/tillsammans-ar-vi-bast/
https://pspartner.se/tillsammans-ar-vi-bast/
https://pspartner.se/tillsammans-ar-vi-bast/
https://pspartner.se/tillsammans-ar-vi-bast/
https://pspartner.se/tillsammans-ar-vi-bast/
https://pspartner.se/tillsammans-ar-vi-bast/
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