
Kära medlemmar, 
Styrelsen vill börja med att uttrycka ett varmt och innerligt tack till alla er som
hade möjlighet att delta på medlemsmötet. Era kloka tankar, era synpunkter
och de fina samtalen vi fick tillsammans betyder mycket för oss. 
Tack för ert engagemang och er tid. 

Efter mötet har vi nu tillsatt två arbetsgrupper som tar vid där diskussionerna
slutade. En grupp arbetar med att gå igenom ekonomin och ta fram ett förslag
till budget för nästa verksamhetsår. Den andra gruppen fokuserar på hur vi kan
utveckla verksamheten och dess struktur på ett tydligt och hållbart sätt. 

Om du inte kunde vara med på mötet men har en tanke eller idé du vill dela, är
du varmt välkommen att höra av dig till oss på ordforande@ksls.se. Alla inspel
är värdefulla. Vår ambition är att bjuda in till ett nytt medlemsmöte i januari,
där vi presenterar de första utkasten från arbetsgrupperna och får ta del av era
reflektioner. Målet är att därefter ha väl genomarbetade och förankrade förslag
inför årsmötet. 
Fram till ordinarie årsmöte har styrelsen utsett Lars Wimheden till
klubbkoordinator.

 Vi ser fram emot att höra från er — tillsammans fortsätter vi att utveckla KSLS.

Tillsammans når vi 100 år.
Tillsammans bygger vi framtidens KSLS.

KSLS
Infoblad

Kristianstads Sim- och
Livräddningssällskap 
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Ungdomssektionen

Sida 2 

Söndag 11 oktober var K1 (högsta tävlingsgruppen i simning) ute
och ”städade” runt badriket/Högskolan i projektet ”Städa Skåne”.
Lite fika och korvgrillning höll humöret uppe. Mycket skratt och en
del tankar hur människan kan behandla vår natur… Tillsammans
hjälper vi naturen och KSLS!

 Onsdag 16 december planeras ”Julkul” för alla våra aktiva
ungdomar i de olika simidrotterna. Mer information kommer i slutet
av November om tider och anmälan.
 Har ni önskemål eller tankar om hur vi kan utveckla
Ungdomssektionen.. hör av er!
ungdomssektionen@ksls.se

Foto: KSLS 

Föräldrasektionen har precis avslutat försäljning av produkter
från Kakservice och Newbody samt Bingolottos julkalendrar.
Sedan sist har vi även genomfört trygghetsvandringar i
samarbete med Länsförsäkringar, anordnat kiosk under KSLS-
cupen samt fika till funktionärer. Nu har vi även startat upp en ny
försäljning med produkter från Tillkassan där det bland annat
ingår julklappsetiketter, presentpåsar och vykort. Inom det
närmaste kommer vi också få hem bingolotter till
uppesittarkvällen 23/12 och nyårsbingo 31/12. Det kommer
finnas enkel- och dubbellotter att tillgå. Vill du redan nu säkra
era lotter? Mejla foraldrasektionen@ksls.se, ange vilka lotter du
är intresserad av, vilken aktiv det gäller samt vilken
grupptillhörighet ni har.

Föräldrasektionen

✨ KSLS Metersim – 15 december ✨
Metersim är snart här och vi hoppas
att alla vill vara med och bidra! Skaffa
gärna sponsorer – antingen till en
specifik simmare eller till klubbens
totala meter, så hjälper vi barnen att
känna delaktighet och stolthet. I år
lanserar vi dessutom metersim.se,
där ni kan följa resultatet live och se
hur långt vi når tillsammans.

🛍️ Nyheter i medlemsshoppen
Under november och december
fyller vi på webbshoppen med
fler nya produkter, och
sortimentet kommer att växa
steg för steg. Det blir både nya
Arena‑plagg och flera fina
KSLS‑profilprodukter.

Vi behöver alltid fler företag
som vill stötta oss. Känner du
någon företagsledare eller kan
förmedla en kontakt? Hör gärna
av dig till: prsektionen@ksls.se

PR och Marknadssektionen
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November bjuder på DM/JDM i Ängelholm, årets sista KSLS Cup ,
Höstsimiaden och USM Region i Hässleholm. Samtidigt är det full
aktivitet i bassängen där våra tränings-, tävlings- och paragrupper
tränar på för fullt. Det är fantastiskt roligt att se simmarnas utveckling,
engagemang och träningsglädje!

Simning

Sida 3 KSLS
Nyhetsbrev 

Simskola och parasimning
Simskolan rullar på fram till vecka 50, då vi har avslutning och
märkesförsäljning. 
Parasim, Lina och Agathe har varit iväg på Para-SM/RM i Mölndal
och representerat klubben. Bra jobbat tjejer! 

Simhopp 

Vi ser fram emot Triangelhoppet i november, där våra hoppare får
chansen att glänsa och visa vad de tränat på under hösten.

I oktober var tre av våra simhoppare i Göteborg för
Ungdomshoppet, och de gjorde en fin insats under tävlingshelgen.
Det blev också ett uppskattat besök på Liseberg som gav extra
energi.

Vi hoppas att vi kan vara ett ännu större gäng nästa gång — både
på tävlingen och i gemenskapen runt omkring.

KSLS Cupen
Tisdagen den 10 november kl. 18.00 är det äntligen tid för KSLS
Cupen igen. Det är den sista för året. Vi samlas i simhallen för en
riktigt rolig interntävling där gemenskap och rörelseglädje står i fokus.
Det här är ett perfekt tillfälle för våra simmare att testa på hur det
känns att tävla under avslappnade former och alla deltagare som är 12
år och yngre får en välförtjänt medalj!
Det kommer att finnas många olika grenar och distanser att välja
mellan. Vi vill därför passa på att uppmuntra alla simmare att utmana
sig själva lite extra den här gången – varför inte våga testa en lite
längre sträcka än du brukar simma?

Tävlingssektionen
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31-1/11 Novembesim i Eslöv

Oktober

Kalender  

November
7
7-8
10
21-22
28-29

Triangeltävling, Växjö (simhopp)
DM/JDM/Para DM i Ängelholm
KSLS CUPEN
Höstsimiaden 
USM Region

December
4-6
5-6
9-13
11-13
15
16
28-29

Julklappshoppet, Jönköping
Adventsdoppet i Sjöbo
SM/U21 i Linköping
Speedo Kvik Open (preliminär)
Metersim
Julkul
USM Region
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Tack för att ni stöttar oss 

Oavsett hur vattenvana du är så är du varmt
välkommen till vår förening. Vi erbjuder kurser
från de alla minsta som ska lära sig att vara trygga
i vattnet till vuxna som vill lära sig crawla. Hos
oss har du möjlighet att välja bland flera
simidrotter. Vi har något för alla, från baby till
senior! 
________________________________________
KSLS bildades 1928 och på den tiden simmade
man i Helge Å. Nu för tiden håller vi mest till på
Kristianstads Badrike. 

KSLS - Framgång via vatten 

Stridsvagnsvägen 16 
291 39 Kristianstad 
Adressrad 4 

Telefon: 044-21 75 02 ; 070-53 35 295 

E-post: kansli@ksls.se 

Kristianstads Sim- och Livräddningssällskap 
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