KSLS cisianstads i och
Infoblad

Argang 2026, utgava 2
2026-10-31

Kara medlemmar,

Styrelsen vill borja med att uttrycka ett varmt och innerligt tack till alla er som
hade mojlighet att delta pa medlemsmotet. Era kloka tankar, era synpunkter
och de fina samtalen vi fick tillsammans betyder mycket for oss.

Tack for ert engagemang och er tid.

Efter motet har vi nu tillsatt tva arbetsgrupper som tar vid dar diskussionerna
slutade. En grupp arbetar med att ga igenom ekonomin och ta fram ett forslag
till budget for nasta verksamhetsar. Den andra gruppen fokuserar pa hur vi kan
utveckla verksamheten och dess struktur pa ett tydligt och hallbart satt.

Om du inte kunde vara med pa motet men har en tanke eller idé du vill dela, ar
du varmt vialkommen att hora av dig till oss pa ordforande@ksls.se. Alla inspel
ar vardefulla. Var ambition ar att bjuda in till ett nytt medlemsméte i januari,
dar vi presenterar de forsta utkasten fran arbetsgrupperna och far ta del av era
reflektioner. Malet ar att darefter ha val genomarbetade och férankrade forslag
infor arsmotet.

Fram till ordinarie arsmote har styrelsen utsett Lars Wimheden till
klubbkoordinator.

Vi ser fram emot att hora frdn er — tillsammans fortsatter vi att utveckla KSLS.

Tillsammans nar vi 100 ar.
Tillsammans bygger vi framtidens KSLS.
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Ungdomssektionen

Séndag 11 oktober var K1 (hégsta tavlingsgruppen i simning) ute
och "stadade” runt badriket/Hogskolan i projektet "Stada Skane”.
Lite fika och korvgrillning holl humoret uppe. Mycket skratt och en
del tankar hur manniskan kan behandla var natur... Tillsammans
hjalper vi naturen och KSLS!

Onsdag 16 december planeras ”Julkul” for alla vara aktiva
ungdomar i de olika simidrotterna. Mer information kommer i slutet
av November om tider och anmalan.

Har ni 6nskemal eller tankar om hur vi kan utveckla
Ungdomssektionen.. hor av er!

ungdomssektionen@ksls.se

Foraldrasektionen

Foraldrasektionen har precis avslutat férsaljning av produkter
fran Kakservice och Newbody samt Bingolottos julkalendrar.
Sedan sist har vi aven genomfort trygghetsvandringar i
samarbete med Lansforsakringar, anordnat kiosk under KSLS-
cupen samt fika till funktionarer. Nu har vi aven startat upp en ny
forsaljning med produkter fran Tillkassan dar det bland annat
ingar julklappsetiketter, presentpasar och vykort. Inom det
narmaste kommer vi ocksa fa hem bingolotter till
uppesittarkvallen 23/12 och nyarsbingo 31/12. Det kommer
finnas enkel- och dubbellotter att tillgd. Vill du redan nu sakra
era lotter? Mejla foraldrasektionen@ksls.se, ange vilka lotter du
ar intresserad av, vilken aktiv det galler samt vilken
grupptillhdrighet ni har.

PR och Marknadssektionen
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Stod KSLS
Kop goda kakor, knéackesticks, godi

KSLS Metersim - 15 december
Metersim ar snart har och vi hoppas
att alla vill vara med och bidra! Skaffa
garna sponsorer — antingen till en
specifik simmare eller till klubbens
totala meter, sa hjalper vi barnen att
kanna delaktighet och stolthet. I ar
lanserar vi dessutom metersim.se,
dar ni kan folja resultatet live och se
hur langt vi nar tillsammans.

[ Nyheter i medlemsshoppen
Under november och december
fyller vi p& webbshoppen med
fler nya produkter, och
sortimentet kommer att vaxa
steg for steg. Det blir bade nya
Arena-plagg och flera fina
KSLS-profilprodukter.

Vi behéver alltid fler foretag
som vill stotta oss. Kanner du
nagon foretagsledare eller kan
férmedla en kontakt? Hor garna
av dig till: prsektionen@ksls.se

Foto: KSLS
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Simning

November bjuder p& DM/JDM i Angelholm, &rets sista KSLS Cup,
Hostsimiaden och USM Region i Hassleholm. Samtidigt ar det full
aktivitet i bassangen dar vara tranings-, tavlings- och paragrupper
tranar pa for fullt. Det ar fantastiskt roligt att se simmarnas utveckling,
engagemang och traningsgladje!

Simskola och parasimning

Simskolan rullar pa fram till vecka 50, da vi har avslutning och
markesforsaljning.

Parasim, Lina och Agathe har varit ivag pa Para-SM/RM i Mélndal
och representerat klubben. Bra jobbat tjejer!

Simhopp

Vi ser fram emot Triangelhoppet i november, dar vara hoppare far
chansen att glansa och visa vad de tranat p& under hosten.

I oktober var tre av vara simhoppare i Géteborg for
Ungdomshoppet, och de gjorde en fin insats under tavlingshelgen.
Det blev ocksa ett uppskattat besok pa Liseberg som gav extra
energi.

Vi hoppas att vi kan vara ett annu storre gang nasta gang — bade
pa tavlingen och i gemenskapen runt omkring.

Tavlingssektionen

KSLS Cupen

Tisdagen den 10 november kl. 18.00 ar det antligen tid for KSLS
Cupen igen. Det &r den sista for aret. Vi samlas i simhallen for en
riktigt rolig interntavling dar gemenskap och rorelsegladje star i fokus.
Det har ar ett perfekt tillfalle for vara simmare att testa pa hur det
kanns att tavla under avslappnade former och alla deltagare som ar 12
ar och yngre far en valfortjant medalj!

Det kommer att finnas manga olika grenar och distanser att valja
mellan. Vi vill darfor passa pa att uppmuntra alla simmare att utmana
sig sjalva lite extra den har gangen — varfor inte vaga testa en lite
langre stracka an du brukar simma?

Foto: KSLS
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Kalender

Oktober

31-1/11 Novembesim i Eslov

November

7

Triangeltivling, Vixjo (simhopp)

7-8 DM/JDM/Para DM i Angelholm
10 KSLS CUPEN

21-22  Héstsimiaden

28-29  USM Region
December

4-6 Julklappshoppet, Jonkoping

5-6 Adventsdoppet i Sjobo

9-13 SM/U21 i Linképing

11-13  Speedo Kvik Open (preliminiir)
15 Metersim

16 Julkul

28-29  USM Region
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Kristianstads Sim- och Livraddningssallskap

Stridsvagnsvagen 16 Oavsett hur vattenvana du ér sd dr du varmt
291 39 Kiistianstad vilkommen till var forening. Vi erbjuder kurser

fran de alla minsta som ska ldra sig att vara trygga

1 vattnet till vuxna som vill ldra sig crawla. Hos

E-post: kansli@ksls.se oss har du mgjlighet att vilja bland flera
simidrotter. Vi har nagot for alla, fran baby till
senior!

Telefon: 044-21 75 02 ; 070-53 35 295

KSLS bildades 1928 och pd den tiden simmade
man i Helge A. Nu for tiden hdller vi mest till pd
Kristianstads Badrike.

KSLS - Framgang via vatten

Tack for att ni stottar oss

M Malmsten

Sparbanken G SIS M
gl B S TUADER agmisfc‘.‘?”.sm

ARSITSRUICER + PROFLXLATER + DUFCNERIG + PROFLPRICUNTER + MGAVR

Ve,

A B K n The Abs:ﬂ:lt Group

ll

l\

Pernod Ricard

Design by Nissmark =e@i= ZIGPCO ﬁi
2 %84 [[3 FOTOGRAF FREDRIK

Dot o |B] LF Goinge kristianstad  fenta

KRISTIANSTAD ADVOKATBYR A |HOMEHOTEL

CHRISTIAN IV

m nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

@ Sylva;: /’) j8lpreem OKQs 5



	✨ KSLS Metersim – 15 december ✨
	🛍️ Nyheter i medlemsshoppen
	Årgång 2026, utgåva 2
	Sida 4

	Kalender
	Oktober
	31-1/11
	Novembesim i Eslöv

	November
	7
	7-8
	10
	21-22
	28-29
	Triangeltävling, Växjö (simhopp)
	DM/JDM/Para DM i Ängelholm
	KSLS CUPEN
	Höstsimiaden
	USM Region


	December
	4-6
	5-6
	9-13
	11-13
	15
	16
	28-29
	Julklappshoppet, Jönköping
	Adventsdoppet i Sjöbo
	SM/U21 i Linköping
	Speedo Kvik Open (preliminär)
	Metersim
	Julkul
	USM Region
	Kristianstads Sim- och Livräddningssällskap
	KSLS - Framgång via vatten
	Oavsett hur vattenvana du är så är du varmt välkommen till vår förening. Vi erbjuder kurser från de alla minsta som ska lära sig att vara trygga i vattnet till vuxna som vill lära sig crawla. Hos oss har du möjlighet att välja bland flera simidrotter. Vi har något för alla, från baby till senior!
	________________________________________ KSLS bildades 1928 och på den tiden simmade man i Helge Å. Nu för tiden håller vi mest till på Kristianstads Badrike.


	Tack för att ni stöttar oss

