
 
 

Akademiträningar i Blekinge under Sommarlovet!  
Mjällby AIF genomför en väldigt populär Akademiträning för killar och tjejer 10-14 år. Nu 
kommer det nya möjligheter att utvecklas med kul träning med gamla och nya kompisar. På 
sommarlovet kan vi erbjuda bra möjligheter till träning i hela Blekinge. Detta genomförs i 
samverkan med några av Blekinges föreningar. Vi erbjuder dig som fotbollsspelare träning 
på hög nivå. Ta chansen och utveckla ditt fotbollskunnande under en lärorik träning 
tillsammans med oss tränare och andra spelare som älskar fotboll!  
 

                         
              

Det erbjuds två träningstillfällen under en dag utomhus där duktiga och välutbildade 
instruktörer från Mjällby AIF, lokala instruktörer och även meriterade tränare och spelare 
besöker oss för att dela med sig av sina kunskaper på akademiträningen samt ge tips och råd 
till oss alla. Du kommer även att träna tillsammans med andra duktiga/intresserade i din ålder. 
Vi har begränsat antal platser i respektive åldersgrupp, så passa på att anmäla er!  
 
Anmälningsavgiften för Akademiträningen är 350 kr. Du kan köpa en Sommarcamps T shirt för 
149 kr, separat anmälan på anmälningssidan. Du kan betala med kort, faktura eller 
delbetalning när du anmäler dig via denna länk Blekinge sommarcamps (procup.se) 
Sista anmälningsdag 2022-06-28.  
 
Var:  
Rödeby, Åvallen IP 5 juli  
Karlshamn, Vägga IP 6 juli 
Jämshög, Motorpavallen IP 7 juli 
 

- Tider för respektive grupp kommer senare. Ca tider 0930-1500. 
 
För detta pris får du som spelare.   
- 2 träningspass  

- Lunch       

- Frukt  
- Entrébiljett  till en bestämd Allsvensk match 2022 på Strandvallen.  
   
____________________________________________________________________________________  

                                                            

 

https://www.procup.se/cup/35391.htm


 
 

Program 
 
Tema: Passning – Mottagning – Fint -  Dribbling - Avslut   
   
Ombytta till träningskläder. Kort information på planen. 
Träningsgenomgång  
Träning (Målvaktsträning, 45 min)   
Lunch 
Träning (Målvaktsträning, 45 min) 
Frukt  
Avslutning  
 
 
Det finns möjlighet till ombyte och dusch från kl 0830 samtliga dagar. 

 
       

                           
 

 
Vid frågor kontakta:  
 
David Smiding 0768 88 07 77 
Måns Nilsson 0706 46 42 66 
Patrik Rosengren 0766 36 57 12               
                

 
 


