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Röbäcks IF P14

Verksamhetsmodell med fokus på helhet och engagemang.

• Alla familjer deltar i något Lagteam.
• Mer engagemang ger bättre verksamhet och bättre sammanhållning.
• Med många som gör små insatser ökar vi lagkänslan.
• Chansen ökar att barnen vill hålla på med fotboll länge.
• Allt blir mycket roligare om vi gör saker tillsammans!

Team Tränarna (ca 5 familjer)
• Lo – Theos mamma
• Henrik – Nils pappa
• Markus – Sanders pappa
• Joakim – Jakobs pappa
• Henrik – Alvars pappa

Team Match/Arena ( ca 5 familjer)
• Saimon – Familjen Pot Wek
• Martin – Familjen Hennström
• Josua – Familjen Kärnestad Ahlström
• Lucas – Familjen Velander
• Ville – Familjen Stenling

Team Fika (ca 6 familjer)
• Felix – Familjen Rönnlund
• Arvid – Familjen Hildebrand
• Joel – Familjen Solomon
• Alexander – Familjen Nordfjell
• Hannes – Familjen Risberg
• Felix N – Familjen Nilsson

Team Arbete (ca 5 familjer)
• Leonard – Familjen Karlsson
• Alve – Familjen Nygårdh
• Axel – Familjen Westermark
• Noah – Familjen Back
• David – Familjen Lundberg Jonsson

Team sektion
•Henrik – Alvars pappa

Team Tränarna
•Ansvarar för planering av träningar och matcher m.m.
•Bokar domare, planer, utskick och logistik kring laget.

Team Match/Sammandrag
•Ser till att det finns en matchvärd vid sammandrag/matcher.
•Hitta på aktiviteter vid sidan om fotbollen, ex avslutning

Team Fika
•Försäljning av fika/mat vid sammandrag (ett under våren och ett under hösten)
•En kassör som ansvarar för lagkassan.

Team Arbete
•Fixar lagjobb.
•Ansvarar för försäljning av produkter i samråd med sektionen.
•Ansvararar för arenavärdskapet (1 vecka/år, matchvärdar och städning)

Team Sektion
•Lagrepresentant i fotbollssektionen.



Checklista - Fika

• Försäljning vid våra sammandrag 
• Alla kan hjälpas åt!

• Inköpslista
• Bakning
• Hamburgare (veg, glutenfritt?)
• Grillar
• Tillbehör
• Ketchup
• Senap
• Kaffe
• Te
• Mjölk
• Saft
• Servetter/papper

• Utse en ansvarig
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Checklista – Arenavärdskap

• Ansvara för arenavärdskap P2014.

• Schema
• Bemanning
• Nycklar

• Utse en ansvarig

• Försäljning av produkt

Checklista - Matchvärd

• Matchvärd i samband med våra 
sammandrag

• Schema
• Matchvärdsvästar
• Fixa nycklar

• Utse en ansvarig

• Fixa sommaravslutning

Lagteam - fika Lagteam - arbeteLagteam - sammandrag



Värdegrund – utdrag från föreningen

Vår vision 
”Röbäcks IF ska inkludera så många som möjligt så länge som möjligt. Vi ska skapa grunden till ett livslångt idrottsintresse.” 

Vår verksamhetsidé 
”Röbäcks IF ska bedriva tränings- och tävlingsverksamhet som kännetecknas av delaktighet, respekt, glädje, gemenskap och bidra till att vår 
arena blir den naturliga samlingspunkten i Röbäck.” 

Våra kärnvärden 
Delaktighet: 
Hos oss får alla vara med utifrån sin egen förmåga. Vi vill att alla ska få göra sin röst hörd och vilja bidra till att utveckla föreningen. 
Tillsammans är vi starka. 

Respekt: 
För oss är alla lika mycket värda. Vi visar hänsyn till varandra och tar hand om vår arena. Vår förening ska skapa en trygg miljö som präglas 
av förtroende och tillit. 

Glädje: 
Som medlem är min grundinställning positiv. Det ska kännas roligt att komma till våra aktiviteter, här får alla känna sig värdefulla. Till oss vill 
man återvända. 

Gemenskap: 
Vi tar hand om och stöttar varandra i med- och motgång. Vi bryr oss om vår förening och vår verksamhet. Vi bär klubbmärket med stolthet.
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Mål för säsongen 

• Skapa laganda inom laget och föräldragruppen

• Tillsammans med barnen ta fram regler som gäller vid träning och match (till exempel att vara en 
bra kompis)

• Planera och genomföra roliga träningar där vi blandar övningar, lek och spel

• Skapa en kultur där vi kämpar och gör vårt bästa samt vågar prova nya saker (till exempel att stå 
i mål)

• Påbörja en lagkassa, samt hitta minst en aktivitet utanför fotbollen.
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Lagavgift för två lag 3000 kronor att spela seriespel.



Övrigt från oss ledare

• Se till att barnen har väl knutna skor, benskydd och fyllda vattenflaskor inför träning och match.

• Kommunikation och kallelser kommer ske via SportAdmin. Vi uppmanar alla att svara på kallelser även 
om barnet inte kan delta. Detta är viktigt för vår planering samt ekonomiskt bidrag till föreningen. Sista 
svarstid kommer vara kvällen före för träning och två kvällar före för match.

• Viktigt att bli medlem och betala avgiften för att barnet ska vara försäkrat via föreningen. Medlemsavgiften 
är också viktig för inköp av material och en fungerande verksamhet.

• Vid träningar får föräldrar vid sidan gärna hjälpa till att sparka tillbaka bollar, knyta skor, trösta barn osv.

• Vid matcher coachar tränarna laget och föräldrarna hejar och stöttar (oavsett tröjfärg). 

• Vi ser tillsammans till att även domarna, företrädelsevis ungdomar, också får en positiv upplevelse av 
matcherna.

• Barnen får gärna ha flera aktiviteter men kommunicera detta med oss tränare. 

• Träningsflit kommer inte ligga till grund för matchspel men vi hoppas att så många som möjligt vill komma 
på träningarna!

• Vi försöker samåka till träningar och matcher när det är möjligt.

• På Röbäck IFs hemsida finns en länk där man anonymt kan rapportera om man ser, hör eller upplever 
oegentligheter.
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Sammandrag våren 2022

Datum Spelplats Tid Samling

Söndag 29 maj Sjöfru Cirka 10:00-13:00 10:00 eller 11:00

Söndag 5 juni Bygdeå Cirka 09:30-12:30 09:30 eller 10:30

Lördag 18 juni Röbäck Cirka 15:00-18:00 15:00

Söndag 26 juni Umedalen Cirka 09:30-12:30 09:30



Spel 5 vs 5Röbäcks IF P14

https://vasterbotten.svenskfotboll.se/tavling/spelformer/spelregler/


