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Enkat Plantskolan Hammarby IF FF 2017

1. Vilket ar ditt barns fédelsear?

Har du flera barn i verksamheten var vanlig gor en enkat svar per barn.

100%

90%

80%

70%

60%

50%

Procent

40%

30% 28.9%
26.3%

20%

14.5% 14.5%

. 13.2%

10%

2.6%

o 0.0% 0.0% [ ] 0.0%
2002 (endast 2003 (endast 2004 (endast 2005 2006 2007 2008 2009 Annat
malvakt) malvakt) malvakt)
Namn Procent
2002 (endast malvakt) 0,0%
2003 (endast malvakt) 0,0%
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2005 14,5%
2006 14,5%
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2008 26,3%
2009 28,9%
Annat 0,0%
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2. Ar ditt barn:
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3. Har ditt barn deltagit som?
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Malvakt 13,2%
Utespelare 86,8%
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4. Var hittade du information om Plantskolan?
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Jesper :)

sedan tidigare
Deltagit flera ar tidigare...
Lagets tranare tipsade.

vart med i flera ar
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5. Vad anser du om kostnaden 1.500 kronor?
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6. Vad anser du om tisdagar samt onsdagar som traningsdag for Plantskolan?
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7. Hur har du som spelare och férdlder blivit bemott av ansvarig (Jeppe Sporre) i samband Plantskolan?
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Namn Procent
Mycket bra bemotade 84,2%
Bra bemé6tande 15,8%
Daligt bemétande 0,0%
N 76

8. Har kan du i fri still skriva om bemotandet fran var ansvarige:

Bra att Jeppe cirkulerar runt och kollar alla grupperna. Gillar ocksa att han klivit in och "rutet till" da det i min sons grupp varit nagra stycken
som haft valdigt svart att fokusera. Det &r svart for ungdomarna som ar ledare att hantera den hér typen av stérande inslag. Framforallt under
varen fanns stérande element i gruppen som sedan forsvann efter sommaren och da blev det mycket béttre. De barn som valjer att ldgga en
extra traning i veckan forvantar sig att alla andra som ar dar har samma fokus pa tréning och inte pa att busa. Att lyssna och ta intstruktioner
samt att kunna fokusera ar en minst lika viktig del i att lara sig fotboll pa lang sikt som att vara duktig pa en sulfint da och da.

Engagerad, kunnig, rolig, glad, varm, empatisk, en superbra person som passar kalas i rollen.
bra
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Jeppe ar valdigt duktig. Hanterar barnen med respekt men ocksa med en stor dos auktoritet, vet att ta i rejalt nar en grupp eller nagon individ
behdver stramas upp. Fortroende, trygghet och bra traningar som resultat.

Trevlig, positiv och engagerad

Jesper har ju lite daligt med tid marker man ju. Han maste ta hand om alla tranare innan och under pass.

Skulle man fa ge Jesper mer tid sa skulle det vara kul att fa feedback pa barnet, men detta menar jag. Barnet ar en en god lyssnare, bra vilja
osv osv negativ feedback skulle vara svart att ta instruktioner, osv osv

Det &r sa javla bra! Har aldrig métt nan som ar sa engagerad och villig och individuell tillfredsstallande till alla barn! Med tanke pa Att alla barn
ar olika.

Vi kommer fran haninge och spelat dar i ca 4 ar P07, och nu har precis spelat en sdsong med HIF, men inte mott nagon som Jesper!

Travlig och mensklig... !

Engagerad och positiv

Mycket valkomnade atmosfar. Jesper ar ju en glad skit som varken barn eller fordldrar inte kan tycka annat @n bra om. Det kdnns familjart och
personligt. Det har verkligen uppstatt en lagkansla mellan barnen trots att man har andra ordinarie lag och dar har bade Jesper och
instruktorer spelat en viktig roll. Underbart!

Sporre ar kanon!! Kort och gott...in simple words!

Jeppe ar mkt trevlig, superengagerad och uppmuntrande samtidigt som han ar "skarp" nar det blir flams och spelare stor eller ar ofokuserade
(vilket &r mkt bral).

Vi ar mycket néjda med plantskolan. Pa hosten foll ndgra med mindre intresse bort och det blev mindre sték o mer koncentration for de som
varit kvar. Stort tack for glada tillrop och fina fotbollskunskaper!

/ Charlie Olsson med familj

Heja Bajen!

Valdigt trevlig och bra. Verkar vara bra pedagog ocksa

Fantastiskt!!!

Jesper ska ha en stor eloge som ”ser” barnet/spelaren som en egen person och pratar direkt till barnet och inte ”6ver huvudet”/ via foralder.
Barnet i fokus. Kommunicerar pa ett tydligt men vénligt satt.

alltid glad o trevlig. engegerad

Engagerad, omhandertagande, |6sningsorienterad och valdigt valdigt uppskattad av mitt barn, vilket ar det allra viktigaste. Behover inte vara
radd for att satta granser, ibland tror jag att det behovs.

Verkar bra och motiverade ledare.

Visar alltid harligt engagemang och tar sin uppgift pa stort allvar med underbar humor! En klok manniska som jag hoppas fortsatter med det
fina arbetet.

Jattefina mail fran Jesper!!!
Valdigt engagerad och det marks att han vill att alla barn ska tycka traningen ar rolig.

Toppen!!
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9. Hur har ditt barn blivit bem6tt av vara instruktérer i samband Plantskolan?
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Mycket bra bemétande 85,5%
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10. Har kan du i fri still skriva om bemoétandet fran vara instruktorer (exempelvis: instruktér har varit sen
till traningen men mycket bra pedagog):

Har varit valdigt varierad traning med stort fokus pa koordination och teknik vilket ar bra. Gillar ocksa att det varit sa mkt smalagsspel i olika
former. Tycker ocksa Preben & Co har gatt in och gett bra instruktioner under évningarna. Sen skulle de kunnat vara dnnu tydligare och agerat
med mer pondus ndr vissa pojkar varit ofokuserade eller stort de 6vriga, men forstar att det ar svart nar man inte ar aldre.

Valdigt duktiga instruktorer som pa ett mycket bra satt moter barnen pa deras egen niva och dessutom utmanar dem at ratt hall.
inga synpunker
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De ar ju lite unga och darfor inte alltid helt sékra som pedagoger men vartefter barnen och tranarna har lart kdnna varandra har det flutit pa
fint.

Superfint bemotande!!

Jattebra och duktiga instruktérer som har en bra niva pa vad som kravs fran barnen sa att det inte blir massa lek och flams. Ser alla och &r
valdigt kompetenta.

Nej tyvarr!

Finns inget att klaga om! Tvartom.

Stor fotbolls kunskap

Stor pedagogik/

Mycket generdsa

Trevliga.

Individuella

Bara positiv

Trénarna har éverlag varit mycket bra och kunniga, men jag har noterat att nar gruppen bestar av bade flickor och pojkar behover tranarna
vara mer aktiva att stavja pojkarnas solospel. Det blir ofta sa att flickorna l6per i positioner, men sallan eller nastan aldrig far passningar, vilket
arilla. Risken &r da uppenbar att man trottnar pa att springa eller dn varre tréttnar pa fotbollen.

Ordning och reda och positivt

Toppen pa alla satt!

De ar otroligt kompetenta. Jag har frdgat min son vad han tycker ar bast med Plantis, och svaret han ger &r att det ar fysiskt jobbigt och
utmanande, samt att det ar strédngare dn pa vanliga traningen. Det &r alltsa positiva omdomen. Han &r intresserad av att utvecklas och jobba
hart. Han blir ocksa latt stord nar det ar rorigt i gruppen samtidigt som instruktérer visar. Instruktérerna har varit bra pa att tidigt visa vad som
ar ok och inte.

Gott genomférande med mycket hjarta. Tor ibland att de behover kdnna av om det helt enkelt &r ldge att bara kora tvamal, typ. De ar 8 ar och
ibland blir det styrda improduktivt...dagsform, helt enkelt.

Albin och Isak &r toppen tycker bade sonen och vi foraldrar!
Det har varit ett jattebra gang, kdnns som de brinner for fotboll, uppmuntrar, kdnns lite som de individanpassar for "vem" som star i malet just

vid det tillfdllet. Korrigerar "smasaker" i MV-spelet for att spelaren skall kunna utvecklas, aterkopplar vid "fel" tex. position, rorelse, fall etc.

Tycker att MV-gruppens spelare har varit bra, dock finns det nga fa som inte bor vara dar, lite for mkt barnpassning och arets kravprofil ger
utrymmer for att det blir just "barnpassning" &n tidigare ars mer distinkta krav pa den/de som vill trdna extra och utvecklas.

Tidigare kravbild var tydligare gallande framst krav pa fokus och ambition;

- Ambition, drivkraft & fokus fér hogt tempo i isolerad & funktionell traning

- Vara en god kamrat

- Visa intresse och ha en bra traningsnéarvaro i det lag inom féreningen man tillhor

Medan nuvarande
- En fotbollsmassig uppfattningsformaga, kunna tillgodogora sig utbildningens tempo och utférande av praktiska moment
- En inre drivkraft att vilja utvecklas, samt vara en god kamrat inom den egna lagverksamheten

Nuvarande har tappat fokus och ambition - tva viktiga ingredienser for att de spelare som verkligen vill ngt far ut det medan en del har lite
"barnpassningsmentalitet" i sin narvaro...
Mycket bra!

Barnen klagar ibland pa att tranarna ar lite sura och arga istallet for “harda”, tydliga och peppande. Mer utveckling genom uppmuntran kan
ocksa vara en bra kom ihag.

Instrukt6ren har varit valdigt bra!
Valdigt bra pedagogiskt upplagg. Min son har varit superndjd och tycker tranarna har varit bra.

sonens instruktor var aldrig sen. en riktig duktig klippa var han.



Inspirerande, kunniga. Bra polare med barnen. Kan vara lite tuffare och lite mer utmanande kanske. Min tjej upplever att vissa inte lyssnar pa
instruktionerna utan hela tiden vill g& p& mal och uttrycker sig negativt nir de inte far sista passen framfér buren. Aven om barnen ir olika
boll- och malhungriga sa bor tonen mellan barnen vara schysst. Ingen stor negativ paverkan, men jag tycker att ni kan vaga bade driva pa de
hungrigaste och peppa passningsspel via varierade évningar som barnen foljer!

Pa det hela mycket bra och hon vill gérna spela nésta ar ocksa och dra med fler!

Allt bra.
Duktiga killar men kanske kunde vara annu mer strikta och tydliga...
Har alltid varit pa bra humor vilket ar imponerande!

Preben/Isak - bara bra omdémen fran killarna
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11. Vad anser du generellt om traningspassens innehall?
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Mycket bra 6vningar 73,7%
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12. Har kan du i fri stil skriva synpunkter kring traningens innehall:

Borjade bra med mycket teknik for att sedan bli simre med mer passningar o matcher.
Se ovan
Bra traningar som &r pa lagom utmanade niva.

inga synpunker
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0.0%

Daliga 6vningar
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Jag tycker plantskolan ar ett valdigt bra komplement till ordinarie traningar, dnskvart ar ju att det skiljer sig far ordinarie traningars innehall.
Vilket jag tycker att de gor.

Valdigt bra 6vningar, fin mix av skoj och teknik.

Jattebra 6vningar!

Speciellt ndr dom var yngre sa var 6vningarna lite langa, det kdnns som om de bérjar védxa i verksamheten.
Kanske lite mycket "kon 6vningar", det blir lite koer och det i kombination med vissa instruktorers ganska komplicerade 6vningar ger relativt
langa instruktionspass vilket man ju vet att barnen lyssnar sa dar pa.

Jag vet att vi ska krdva mera av deltagarna pa plantis dn i breddlagen men det kdnns dnda som att kortare évningar, ibland enklare, lite farre
koner och mindre instruktionstid skulle ge ett &nnu battre "driv" i passen dven om jag uppskattar att de i denna verksamhet far mera av en
grundutbildning nagot som ibland &r svart ndr man ar ensam instuktor med 17 grabbar...

Det &r forstas en avvagning som allt annat....

mvh /David

Det varierar fran tranare till trdnare. Men det har funnits 6vningar som sker utan boll. Man ligger pa magen och ska springa for att vika av sa
skall spelaren pa motsatt sida forsoka fanga dig.

Detta ska man kunna gora med boll.

Som ovan

Bra traningar o évningar

Bra mix av bollkontrollévningar och speldvningar. Finns ett bra tank dar fran ledningen. Bra att man tranar lika mycket med bada fétterna. Bra
att man kastar in lite speldvningar innan barnen tréttnar pa att néta driva boll och vdanda. Fin balans dar.

De vill lira fritt lite mer, mot detta och styr mer vartefter de ‘aldras’...

Det gick att se skillnader fran grupp till grupp. Vissa hade mer utmanande och andra mer "ldtta" 6vningar. Fast att man ska individ anpassa
traningarna sa ar det battre att alla kor mer eller mindre samma dags uppldgg enligt min mening.

Svart att bedéma om det skulle vara mer av det ena eller det andra. De har n6tt pa med liknande évningar men sa lange de utvecklas och
barnen i gruppen fortsatter ndta utan att knorra sa ar det val lagom innehall?!

Mycket bra

For svart for son. For lite lek och lust och fér mycket drillande.

bara positiva

Se ovan. Blandning av 6vningar ar bra och lata dem peppad av varandras fardigheter.

Intressanta och givande ovningar.

Bra dvningar.
Viktigt att dven forklara varfor i lar oss det vi lar oss.
Dvs i vilka situationer anvdnds vad osv.

Ibland kan det bli ofta samma 6vningar, kanske pga de olika férutsattningarna barnen har. Lite mer variation 6nskas.

Har ingen aning faktiskt, kan inget sjalv om fotboll.
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13. Hur har ditt barn upplevt nivan i sin traningsgrupp?
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Jamn niva 81,6%
Ojamn niva 18,4%
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14. Har kan du i fri stil skriva dina synpunkter om nivagrupperad verksamhet i Plantskolan:
Skiljer alldeles for mycket i niva. Halften i gruppen duktiga halften verkar ta det som ett dagis. Manga 6vningar blir meningslésa da ett antal

spelare inte kan ta emot eller ska en passning.

inga synpunker
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Jag har inte uppfattat verksamheten som niva indelad i ar, men dven detta ar ju en smal linje att vandra p3, jag uppfattar att alla spelarna i
plantis ar sa bra och koncenterade att det bor ga att mera slumpvis dela upp grupperna, det artillrackligtmycket utmaning anda. Annars tror
jag att det blir lite akademi 6ver detta ocksa men visst kan man satta ihop vissa barn for att skapa 6nskade effekter men inte uttalat ha en
plantis A och B, det tror jag absolut inte pa.

Att ddremot dela upp vart lag har varit jatte bra!

mvh /David

Mycket bra med tanke pa att de kan skilja sig mkt i barnens ordinarie traningsgrupper.

Detta var skalet till att var kille borjade pa Plantis!

Denna puck &r ju super svar. Men jag tror utan att veta sa har gruppen delas upp i tva(niva indelning).

En bra I6sning. Vissa av killarna ar ju inte mogna for att ta instruktioner, dessa killar sjal tid fran bade spelare och trénare.
Lite svart for trdnarna att veta om nivaer .

Men det har gatt bra. Ledarna har |6st det fint.

Dem har varit pa sa fort dem sett att det ar alldeles for stor skillnad och delat lite grann pa spelarna.

Mkt bra. Tror det ar bra for deras utveckling samt egna ndje.

Sa fint att tranarna inte vet nar barnen ar dar vilka roller de har i sitt vanliga lag.

| sitt vanliga lag ar det oftast sa att tranarbarnen gar fore och att utveckling inte alltid ses till forman for det.

Skedde det nagon nivagruppering?

Det var barn fran tva ordinarie lag som slogs samman i plantskolan.

Barn i samma lag ar pa valdigt olika nivaer sa jag tolkade det inte som nagon nivagruppering.

Jag tycker det har varit bra att Elias har hamnat i en grupp med bra och jA¥mn nivA¥ och att spelarna har haft hAflg ambitionsnivA¥. Dessutom
verkar de tyckt det varit roligt och Mattias E har varit en grym instruktAqlr. Honom ska vi ha nAxsta A¥r ocksA¥ 8Y~%.o.

Han kdnner sig mycket bra pa vissa dvningar och andra far han kimpa mer med. Jag tror att han kdnner att balansen mellan latt och svart ar
tillfredsstallande, vilket sa klart ar valdigt viktigt for spelarna att uppleva bada under varje pass. Som fordlder som tittat pa varje tréning
upplever jag det som att alla har ungefar samma niva 6verlag. Sen &r respektive spelare battre pa olika moment.

Ja, nivaindelat , helt klart. Fraga tranarna. Men tank dven pa kompisskap sa att ingen blir sjalv.

Mer nivaanpassade grupper.

Nivaindelning upplever jag lite svart eftersom det finns svarigheter att kvalitetssdkra var varje liten person befinner sig i utvecklingen och hur
nivaindelning paverkar. Risken dr att man tappar intresse och motivation vilket leder till att man inte vill fortsatta om man hamnar i en lagre
niva. Ffa om lagkamrater hamnar i en hogre niva.

Vore bra

De flesta haller en hog och bra niva.

Mycket bra!

Visste inte om att man gjort nivagrupperingar.

Har inte ens uppfattat att det &r nivauppdelad verksamhet i Plantskolan.

Litet jamnare niva nar det var indelning i gruppen.

Bra. Jag tycker nivan ar viktigare dn alder, kon eller annan sortering. Nivaskillnaden i mitt barns grupp kanske snarare ar mognadsgraden.

Ingen synpunkt.

Hej
Hade nog hellre satt att det var &nnu mer nivaindelat.
Tyckte gruppen var ratt spretig nivamdssigt...

Det &r bra att ha olika nivaer for det blir jamnare villkor for barnen.

hela ideen med platskolan ar jattebra. lom att det blir ett komplement(till vanliga traningen) for min son som egentligen vill spela fotboll varje
dag.



15. Hur har ditt barn upplevt gruppdynaik med kamratskap i sin Plantskolegrupp (exempelvis: mitt barn
trivs da flera kamrater spelar i samma grupp)?

Han tycker att vissa inte verkar vara dar for att trdna utan bara forstor

Min grabb har trivts bra, men det har framforallt berott pa att det varit roligt med fotbollen. Tycker kanske inte gruppsammansattningen i sig
har bidragit till hans gladje.

Bra eftersom det ger trygghet och stabilitet, dessutom bidrar det till lagbygget(i det egna laget)
Bra, jattepositivt

Bra sammansattning av grupp - god stamning - har alltid gatt till Plantis med gladje

haft kompis i samma grupp vilket har varit bra.

Han har trivts bra, flera gamla och nya kompisar

En kompis fran ordinarie laget men de har lart kdnna varandra vartefter traningarna forflutit. Egentligen vore det nog bra om ingen kdnde
varann sedan tidigare, sa skulle de snabbar tvingas ty sig till varandra.

Toppen!
japp kamrater ar bra men dven nya kompisar!
Trivts jattebra och roligt att det ar nya kompisar jmf med laget

Det har varit roligt for mitt barn att traffa nya kompisar.

Bra

Bra!
(Trots ingen ordinarie lagkamrat som &r i Plantisgruppen)

Ok

Bra

Fungerat bra. Kdnde en sedan tidigare och det var tryggt dven om han snabbt gjorde nya vanner. Blandade 06 & 05 vilket fungerat battre an
forvantat. 06orna har kommit ikapp:)

Bra gemenskap. Han har haft superroligt!!!
Bra
mitt barns trivs

Jattebra, trots helt ny i Bajen

Mitt barn har haft det svart att komma in i gruppen da hon hon inte spelar med just den gruppen utanfér plantskolans verksamhet. Hon &r
dock motiverad anda och gar till plantis "for sin egen skull" som hon uttrycker det. Hon vill utvecklas inom fotboll och anser att plantskolan &r
hogt relevant i forhallande till det.

Mycket bra da det ar blandat med dels kompisar fran egna laget men dven spelare fran andra lag som de har lart kdnna under Plantis. Det blir
oftast roligare nar de i andra sammanhang traffas pa matcher, sommarfotbollsskolan eller pa Tele2 i publiken.

Det har varit valdigt uppskattat och dynamiskt.
Mitt barn trivs da han har 2 spelare fran sitt lag i samma grupp. han har oxa sagt att det ar "bra killar" de som han inte kdnner. Bra blandning.
bra

Lagom manga fran vanliga laget. Roligt att ldra kdnna nya kompisar.



Bra att trana med andra som ar pa samma “niva” ochr traningsvilliga
Han trivdes bra !

Bra att indelningen &r fran ordinarie laget

Gruppen har varit "den stokiga". Nagra barn ar mindre mogna an ovriga.
Det avspeglar sig pa hur de tar emot instruktioner och utfér 6vningar.
Mycket tjafs mellan ffa fyra barn som paverkat den 6vriga gruppen.
Tycker anda att ni I6ste det bra i slutdndan men det borde skett direkt.

Bra att fa trana tillsammans med sina lagkamrater. Valdigt vardefullt att det ar konsblandade grupper.
Gemenskapen verkar varit bra.

Positivt

Mitt barn kdnde ingen i gruppen men gillade gruppen.

Bra tror jag, alltid lika glad att fa trana oavsett vader. Nya kompisar.

Ganska bra

Det har varit en kanonstamning i hela gruppen och det har verkligen markts vid sidan om som féralder.

Det ar en vénlig och familjar stamning i gruppen. Som jag svarade pa en tidigare fraga sa har grabbarna verkligen visat en lagkansla trots att
man har andra ordinarie lag. Har inte upplevt nagon gang att det varit dalig stamning mellan nagot barn. Skulle bli ett férbaskat bra lag om de
har killarna skulle spela en cup tillsammans (nagot som manga féraldrar har pratat om att det vore kul att testa en gang).

Mycket bra. Da tranarna inte har sin egna barn i gruppen blir det mer rattvist och battre pedagogik
Viktigt med kompisar!

Han har inte haft nagra lagkamrater fran sitt lag men daremot fatt nya kamrater! :)

Var son har trivts bra i sin grupp, det har bade varit killar fran samma lag och nagra fér honom nya.
Mitt barn triv som sagt, men tycker nga "element" forstér genom lag ambition och fokus...

Bra

Mycket bra!

Haft relativt kul, men upplevt lite for mycket flams

Han har trivts bra!

Bra att ha nagra kompisar sen forr med, kul att tréffa nya

Bra, da han hamnat i samma grupp som sina lagkamrater. Det gor det extra kul for da kan de ta med sig erfarenheterna till vanliga traningen.
Trivs bra

Ett par barn ur lag 6 har tyvarr haft mycket negativ attityd.

Trivs véldigt bra!

Trivs utmarkt med sina medspelare :-)

Ok

Han har lart kdnna de andra i gruppen val, saval gamla som nya kompisar. Ledarna har hjalpt till med att alla behandlar varandra schysst.



Ja han trivs med sina befintliga kamrater men upplever ocksa att han gar bra ihop med andra nya kompisar.
Ture tycker gruppen har fungerat bra.

Mycket bra var en kille i borjan som var lite stokig men det I6ste sig.

Ser positivt pa gruppindelningen med bade befintliga kompisar/lagkamrater samt nya spelare fran andra lag som &r positivt pa olika satt.
Trygghet samt utmaning/utvecklande att verka i ny gruppkonstellation fran sitt egna lag. Och kul att l4ra kidnna fler spelare inom samma
aldersblock. Precis som pa fotbollsskolan sommartid.

Mitt barn har trivts alldeles utméarkt. Haft en ordinarie lagkamrat med i samma grupp, kompisar fran andra Hammarbylag/Skola men &dven lart
kdnna nya kompisar.

bra
Mitt barn ar tryggt, kdnner manga i aldersgruppen men har uttryckt det som att nivaerna ar for ojamn i hans grupp.

bra kamratskap, mycket kompisar i samma grupp men lite hard jargong emellanat.

Han trivs

Trivs bra, vill att fler tjejer ur "hemmalaget" ska vara med for att bli battre!

Min son verkar ha haft kul med killarna i sin grupp, vill stanna kvar & spela mer efter avslutad traning

Han trivs dven om han dr minst. De har varit schyssta och sldppte in honom i gruppen da han bérjade sent (i hostas).
verkar bra

Har funkat bra, nagra fran laget etc...

Det har varit lyckosam da han kant igen spelare som trdnar pa samma plan under ordinarie traningspass. Vilket ocksa har starkt banden
utanfor plantskolan.

Bra.

Bra, en kompis ur laget tranar i samma grupp och de sporrar varandra.

Det viktigaste for min son ar att fa spela fotboll. Det &r en bonus att han far med sig tva av de mest intresserade killarna i laget men inget
maste. Viktigt ar att det &r som den héar sdsongen varit dvs inriktad pa de som verkligen vill spela fotboll. | laget ar det blandat da endel ar dar
for kompisar och andra for att det ar kul for det mesta.



16. Vad har ditt barn utvecklat under arets sisong pa Plantskolan? exempel spelforstaelse,
bollbehandling, greppteknik (malvakt)

Inget

Tekniken och bollkontrollen har blivit valdigt mycket battre.
"allt", spelforstalse, bolltouch, man-man spel, ldsa spelet...
Vet ej men han har blivit battre pa att géra mal iallafall
Spelteknik

vet ej men hoppas det.

Battre spelforstaelse

Bade spelforstaelse och bollbehandling.

Han har utvecklat det mesta

Tekniken ar grejjen har, de som ar med pa plantis har en mycket battre grundteknik, en bas som gor att de alltid hamnar skapligt ratt i sina
aktioner.

Spelférstaelse

Bollbehandling

Spelférstaelse bla
Vet ej

Bollbehandling

Sjalvfortroende, utkast (en arm), styrka och balans. Velar fram och tillbaka om han verkligen tycker det ar kul att sta i mal. Och dven om det
inte varit sa kul att sta i laget denna sdsong sa har han alltid sett fram emot plantistraningen.

Bollbehandling samt tempo

Bollbehandling

spelforstaelse

Bollbehandling, bollkontroll,

Bollbehandling

Framforallt bollbehandling men dven en del tips nar det galler spelforstaelse.
Fatt en battre spelforstaelse med och utan boll, snabbare tank och beslut.
Det som ar mest synligt ar bollbehandlingen.

many things about malvackt

Spelférstaelse, bollbehandling/teknik



Passningsteknik och bollbehandling

Bildbehandling!

Gladjen framfor allt !
Kunskapsnivan pa Plantistranarna ar mycket battre darfor battre utveckling pa alla omraden

spelforstaelse och teknik

Allt som trénats pa men framfor allt bollbehandling. Det skulle kunna trdnas dnnu mer pa skott, dar flickor ofta ligger efter killarna.
Lite mer spelfAqlrstA¥else, bollbehandling och verka i en grupp.

Bollbehandling, Hastighet

Spelférstaelse och dversikt var mest utvecklande.

Styrka och spanst, spelforstaelse.

Bollbehandling

Att lagga tyngdpunkten pa framfoten, att falla framat. Utrusningar. Fallteknik.

Bollbehandling (med bada fétterna) ér nog det som han har utvecklats mest inom. Han har triggats av det dven nar vi spelar i parken bara han
och jag. Det kan ga veckor nér han bara skjuter och driver med "fel" fot fér att den ska bli lika bra som den andra. Aven spelférstaelse, som han
alltid varit valdigt bra pa och skiljt sig fran mangden, har blivit annu battre ser jag som askadare.

Ha roligt pa fotbollsplanen. Skott pa mal.

Spelférstaelse, helt klart.

Bollbehandling

Han har blivit sdkrare med bollen kanske ocksa battre spelférstaelse.

Ja, han har utvecklats i positionering och spelférstaelse i nérspel...

Bollbehandlong

Greppteknik och spelférstaelse framforallt!

Bollbehandling

Teknisk framfor allt.

Bollbehandling

Spelférstaelse, bollhantering

Bollbehandling och teknik. -det som saknas i ordinarie lag

Allt!

Har utvecklat allt och med det fatt ett storre sjalvfortroende och dnnu mer gladje till fotbollen.
Battre forstaelse om hur man ska slanga sig utan att bli skadat utav marken eller anfallare.
Bollbehandling

Mycket bollteknik, en helt otrolig utveckling under sasongen!

Fria ytor, spelbredd och speldjup.
Positivare humor pa planen.



Svart att svara pa. Ture tranar ytterligare 2-3 ggr i veckan och det ar svart att isolera var han lart sig vad. Men Ture och vi dr néjda.
Mycket battre teknik.

Framforallt bollbehandling, teknik.

Tekniken!

bollbehandling, teknik, vandningar , skott etc

Generell utveckling inom flera omraden.

Bollbehandlingen har utvecklats

Bolbehandling.

Bollbehandling/ spelférsaelse

Bollbehandling, teknik

Teknik & bollbehandling syns nar han spelar med sitt ordinarie lag
Spelférstaelse och malvaktstekniker.

vet ej

Det hoppas jag, dock tror jag att det hade varit &nnu battre med nivaindelning och lite valfritt hur manga ” vedtrad” varje person vill lagga in i
sin traning....

Min malvakt :) han har vagat att ta rollen som malvakt och blivit betydligt mer aktiv! Det dr inte langre en grabb som star still utan forsoker
vara aktiv hela tiden! Slapper inte heller langre returer som tidigare, han nyper bollarna oftare.

Bra.
Manga saker, ta ett steg ut, attackera bollen mm

Bollbehandling!
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17. Har ditt barn haft roligt pa Plantskolan?

100%

96.1%

90%

80%

70%

60%

e
S so%
a
40%
30%
20%
10%
3.9%
Ja Nej
Namn Procent
Ja 96,1%
Nej 3,9%
N 76

18. Har kan du i fri stil ge oss synpunkter och idéer till Plantskolans verksamhet?
Vara mer tydliga i att alla ar vdlkomna dit oavsett niva. Jag férstod det som att det var de spelare fran olika lag som var lite extra intresserade

som skulle vara med men sa var inte fallet.

Mycket bra! Synd att dom inte far fortsatta nagra ar till.
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Verkligen en bra verksamhet. Lagg ned akademin och satsa annu mera pa denna typ av verksamhet dar bade breddtréanare (genom att kolla
pa) och spelarna kan fa annu battre traning genom instruktorer som ar drivna och extremt duktiga pa att lara ut detta komplicerade spel till
vara unga spelare.

Mera resurser och ledare till denna verksamhet samt att dessa ledare ocksa erbjuds att félja upp verksamheten i respektive bredd lag om
onskemal finns fran respektive lag. Det vore verkligen kanon att kunna fa "hembesék" till breddlaget och fa med sig en léxa till ndsta gang!

mvh /David

Han har trivts jattebra och har inte velat missa nagon traning

Vara tydligare mer ambitionen med plantskolan. Prata med foraldrar sa att dom férstar att barnen inte ska vara pa plantskolan om dom inte
kan ta instruktioner, svart att halla fokus osv

Jattebra organiserat , n6jd. Tillfredsstalld.

Lite for kort tid. Skulle var batttre med langre tid pa den effektiva traningen typ 1.45

Istallet for 1.15

Vill fa in mer skotteknik, langskott (pass), skott ndra mal, ovanliga vinklar, skruv, chip och skott med boll i rérelse (mer viktigt).

Nagra killar fran vanliga vardags laget har sagt att det vore roligt att spela en turnering med génget i plantskolan.

Ett andningshal for gemenskap och utveckling pa lika villkor mot ordinarie lag.

Mycket bra, bara positivt | Keep up the good work !

Snabbhet borde prioriteras.

Att ta emot, vanda om och leverera boll sa snabbt som mgjligt.

Det ar sattet barnen tar emot boll som skiljer.

Dottern har nu pa hosten tyckt att det blivit lite trakigare eftersom hon upplevt att hon kan évningarna. Méjligen kan man inféra nya moment
under senare delen av hosten for att fa ny energi i 6vninngarna. (Det kanske redan gors, men kanske i sa fall kan goras i stérre omfattning)

Fokus pa hur agera man i standardsituationer skulle behdvas (inkast, frispark).

Det dr absolut positivt pa alla satt och vis bade for honom och fér mig. Som ledare for grabbens lag har jag haft stor nytta av att titta pa
ovningarna och har ofta tagit med mig nagot till den ordinarie traningen. Sa har varit larorikt dven for mig. Flera fran vart ordinarie lag har varit
med pa Plantis och jag kommer fortsatt pusha for verksamheten sa att fler i laget valjer att ga i framtiden.

Det ar det dar med "uppstyrt’ - han tycker det &r for styrt och anda har han latt for sig...

Tycker man ska nivaanpassa annu mer plantis. Ta ut de spelarna som utmarker sig for sina egenskaper och bilda en grupp. Alltsa se alla tréna
en till tre tréningarna och sedan ta ut de som ligger fore sin utveckling for att utmana de dnnu mer.

Kanske ANNU tydligare betona att detta ar frivilligt s& att man bara anmaler barn som verkligen vill trina extra. Detta for att fa bort lite mer
flams och trams.

Ar s ndjd och kidnner att mitt barn efter andra sdsongen nu oxa visar upp sina lardomar i andra sammanhang, det bérjar falla lite mer p3 plats.
Hon gillar att det &r seridst och ibland lite svart. Bade fysiskt och att hon maste tanka ordentligt! KUL! Jag gillart sa mycket!

| det lag min son spelar i anser sig alla vara for bra for plantskolan, vilket inte stdmmer sa det &r val er utmaning att fa fler att forsta att de
behover nota teknik, att de inte ar fardiga proffs!

Vi ar valdigt nojda!

jattebra, men synd att det skall behéva kosta pengar, forstar att alla ledare skall fa en peng saklart, men det borde vara finansierat via sektion
eller medlemsavgift.

Verkar ocksa dumt att ta dom basta tiderna pa tis och onsdag fran den riktiga verksamheten for dom olika lagen, lagg plantis pa oatraktiva
tider som fredagar istallet, nu blir det mindre tider for lagen och senare.

Dom som vill/behéver plantis kommer anda

Ska vl bara vara att forsoka hitta sa jamna grupper som mojligt, da lika barn leka bast.

Forstar dock att det inte &r helt Iatt..
TYcker att det &r superbra. Vi skulle garna vilja att den fortsatte under sommaren. Min son tycker att sommaren ar for lang utan fotboll och att
ha ngt liknande som Daniel holl i tidigare dvs lite extra for de mest intresserade pa loven var mkt uppskattat.
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19. Finns intresse att delta i Plantskolan 2018?
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20. Vilket ar ditt roligaste fotbollsminne fran sdasongen 2017?

Att gbra snygga mal
Att se utvecklingskurvan hos varje barn samt att de mer och mer bérjar agera som ett lag...
Egentligen alla.

Vet ej
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Derbytabellen

vet ej

Nar A-lagsspelarna var pa besok. Och gangen innan var ju Kennedy dar. Stor gladje och tva signerade trojor pa vaggen hemma.
Gemenskapen

Det maste jag nog fraga Isak om...

Nér var don var players escort och fick sjunga med klacken

Crossbar challenge! :))

Malen

Vore bra med.mojlighet till fortsattning daven efter aldersstrecket. Behoven och lusten kvarstar.

Bra trénare och de eviga forlusterna i stensaxpase ;-)

Att min son som alltid varit intresserad av att spela fotboll har blivit &annu mer intresserad efter Plantskolan

forsta 9mana matcen

Om det sags eller lovas natt sa halls det.
Dvs man blir inte bortglomd. Det ar viktigt.
Ang f

Galler fragan barnet eller vuxna? Plantskola eller allmant?

Inspelningen av YouTube clipet "3 mot 30" :-)

Matcherna.

Nar de fick vara med om en tv-inspelning, Youtubern som utmanade 30 fotbollsspelare :-)

don't know

Finns manga. Personligen (som foralder) varje gang min son sagt att det har varit det avolsut roligaste pa hel dagen.
Att se hur vissa i samma lag som tranar pa plantis hittar varandra med pass

Det finns manga !

Allt har varit bra !

En turnering i lera och spéregn pa en leraker i forskingringen. Nagon plusgrad.
Det var vackert.

Manga fina minnen.
Att fa spela sjumanna och speciellt forward dven fast pappa tycker jag ar bra dom back.

Fotbollskollo



Kameradskap, utveckla spelférstaelse var positiva minne. Kommunikation och positiv motivation mellan spelarna pa planen blev ochsa mycket
battre.

Sista trdning, javla vader.
Attackstjarnan

Veckans utmaning

Det ar valdigt roligt att se de fyra grabbarna fran vart ordinarie lag som gar pa Plantis spela matcher och cuper tillsammans. De har blivit
otroligt samspelta. Nar de rakar vara pa planen samtidigt da hander det haftiga grejer, och da har de det nog som allra roligast verkar det som.
Kul att se och darfor ska jag pusha for att fler spelare anmaler sig.

Né&r mitt barn kommer hem nojd efter att ha fatt bra feedback!
Sverige-Frankrike pa Friends i juni!

Citat: Nya kamrater och évningar vi gjort!

Svart att valja bland matcher och traningar. Ett minne som ar farskt ar ndr sonen sprang fore med bollen till plantan, dribblandes pa
I6parbanan med en sadan gladje och fart, det var harligt!

Han tycker det roligaste var alla de traningarna nar Tim M var med!
Bra kompisar i plantskolan
Alla spannande matcher!

Att dif inte kan vinna derbyn

Harliga dagar pa Hammarbyhdojden, nér jag fick grona kortet!
Alla hemmamatcher pa nya Séderstadion.

Sommarfotbollsskolan
Inget som utmarkt sig, kul for det mesta.

MAxstarcupen i hjorthagen, sAxnkte Dif och Gnaget pAY¥ samma dagd¥~ce

Inspelningen av youtubefilmen 3 mot 30!

Plantskolan :-)

Vet ej

De lyckliga killarna i strilande héllregn pa sista kvallen. Att lyckas halla uppe motivation och humor trots bistra omstandigheter ar en bedrift!
Manga:-)

Tre baljor borta mot Boo i P04 -Svar - varav en ribba in.

N&r tranarna bjuder lite extra pa sig sjalva.

Gladjen generellt att kunna fa ta del av Plantskolan och fa se sitt barn utvecklas och fa syssla med det han gillar bast i en véaldigt bra
verksamhet. Positivt ocksa att ni kor oavsett vader och vind. Som idag tex!
Att Bajen fortfarande inte forlorat ett derby mot dif..

Fast det kanske var Plantskolan som asyftades? | sa fall att att Gverstegsfinten nu mer sitter klockrent.

sonens fokus under traning

Finns manga snygga passningar och dragningar att minnas ;-)



Sommarfotbolls skolan

4vs4

Vet inte, men det ar en frojd att ga runt och titta pa alla spelare och aktiviteten pa Hammarbyhdojden varje tisdag. Det kokar av spelgladje!

Om det &r min son som ska svara, sa har han i stort satt alltid roligt med en fotboll! For mig som férélder ar det nar man aker ivag med laget &
alla ar kul tillsammans !

Derbymatcherna och att se sonen utvecklas och trivas som malvakt och utespelare.
vet ej

Inget specifikt...

Solheims spokshow pa Tele2!

Eh, jag har ju inget minne sa, som forélder...

Matchen pa sista tréningen

vann cross boll chalenge (?)
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