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Enkat Plantskolan Hammarby IF FF 2016

1. I vilken aldersgrupp deltar ditt barn i den ordinarie lagverksamheten?

Har du flera barn i verksamheten var vanlig gor ett enkat svar per barn.
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2. Har ditt barn deltagit i Plantskolan under 2016?

Plantskolan &r klubbens verksamhet som haller till vid Hammarbyhojdens IP pa onsdagar. Verksamheten leds av utvalda ledare fran klubben.
Plantskolan som &r 6ppen for flickor och pojkar fodda 2002-2008 pagar fran april - oktober och haller stangt da skolorna har skollov. Kostnaden
for arets Plantskolan har varit 1.700 kr.
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3. Har ditt barn deltagit som?
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Namn Procent
Malvakt 9,6%
Utespelare 90,4%
N 83

4. Var hittade du information om Plantskolan?
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5. Vad anser du om kostnaden 1.700 kronor?
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Namn Procent
Det dr for dyrt 21,7%
Det dr en lagom kostnad 77,1%
Det r for billigt 1,2%

N 83

6. Vad anser du om onsdagar som traningsdag fér Plantskolan?
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7. Vilket klockslag 6nskar du starta ditt plantskolepass?
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Namn Procent
Kl 16.30 3,6%

K1 17:00 19,3%
K1 17.30 18,1%
kl 18.00 33,7%
kl 18.30 20,5%
kl 19.00 4,8%

N 83

8. Hur har du som spelare och foralder blivit bemo6tt av ansvariga (Bo Wester samt Jeppe Sporre) i samband
Plantskolan?
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9. Hur har ditt barn blivit bem6tt av vara instruktérer i samband Plantskolan?
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10. Vad anser du generellt om vara instruktérer vid Plantskolan?
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11. Vad anser du generellt om traningspassens innehall?
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12. Har kan du ge forslag pa vad du som deltagare upplevt varit bra samt eventuellt saknat i
traningsinnehallet (ex tekniktrdning, passningar, tvamal)

Jag har upplevt att nivan pa tranarna brister nar det kommer till pedagogik.

Flertalet av 6vningarna har tagit lang tid att fa faste och det har inte varit beroende pa svarighetsgraden utan nagot lag kompetens.
Flertalet av barnen har hoppat av och jag tror inte dom tycker det varit tillrdckligt roliga traningar.

Nivan pa 6vningar och antalet évningar kan jamstéllas med deras ordinarie traningar. Jag har inte upplevt att barnen blivit battre med
anledning av Plantskolan.

Min son har varit n6jd med plantskolan och variationen pa traningen.

Vore kul om man tranade pa saker som var uttalat att det ar 6nskvart for alla detta ska ni "kunna" som spelare i Hammarby. Tex utmaningar
man mot man sa att man kan se det som en réd trad genom alla aldersgrupper

Gallande traningspass och instruktorsniva kan jag ej kommentera detta da jag inte varit pa plats. Dock &r min son mkt néjd

Min kille har gatt malvaktstraningen och ar sa grymt n6jd! Med tréanarna och gladjen att fa 6va tillsammas med andra killar och tjejer med
samma intresse.

Har ingen asikt

Oftast samma Gvning som upprepas,

mer avancerade 6vningar for pojkar 6ver 12 ar.

Mera tydlighet ar 6nskvart

Barnen ska ha sa mycket boll som mdjligt och undvika kétid.
Lite storre ytor i 6vningarna, speciellt anfallsévningar

Finter, kroppsfinter, och ta hand om bollen.

skott pa mal, hérna
For mycket sup och vanta pa sin tur, rorigt, inte sa utvecklande évningar. Oengagerad tranare, daligt med feedback fran trénare.

Trénare som dodar fotbollsintresset, hos saval utvecklade spelare som mindre utvecklade, pa grund av osund ledarstil.

Mer tva-mal.
Instruktorerna bor undvika negativ feedback och surt beteende.

Mera bilteknik

Jag appladerar Plantskolan. Ni gor ett fantastiskt jobb!

Ibland tycker jag dock att trénare inte ar helt lampade for barntréning, da dom verkar anse att dom tranar elitsatsande vuxna. Vi var flera som
fick pusha barn att ga till traningen fast dom inte ville, p g a trdnarna. Efter sommaren blev det mycket battre.

Barnen hade Jesper vid ett tillfalle och det gjorde hela skillnads tror jag. Dom gldnste efterat!

Roliga 6vningar (enligt min son) som skiljer sig fran det han gjort tidigare. Mkt kondition/spring 6vningar mm.

Om jag (foralder) ska vara petnoga sa har det tagit ca 10 min ibland innan traningen kort igang och det &r lite fér lang tid, annars jattebra.

Det ar dalig motivation hos flera tranare. De borjar inte i tid och 6vningarna ar inte motiverande och kors valdigt langa pass. Min son tycker
inte att det ar nagon utmaning och gruppen alldeles for ojamn. Vissa trénare har 6ver aren varit battre men i regel ar tyvarr nivan for lag. Ett ar
skulle det vara special traning for att starka position spelet, det blev inget av det alls. Sa pa det hela taget, om trénarna ar dar, se till att gor det
till ndgot som motiverar .

Saknat matchspel och det har varit lite for mycket vantan i och mellan 6vningar vilket lett till lite strul och lagt tempo. Annars manga bra
ovningar.

Lite mer variation kring 6vningarna, inga skottévningar.

Lite mycket n6tande. Jag forstar skillnaden mellan vanliga lagen men ibland kdnns det lite on6digt "trakigt".

Kanske lite mer feedback, bade positiv och negativ saklart, nar spelarna utfér en 6vning. Garna stanna spelet och ta det med hela gruppen,
eller enskilt utanfor spelet.
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13. Hur har ditt barn upplevt nivan i sin traningsgrupp?
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14. Skulle du vilja inga i nivagrupperad Plantskoleverksamhet?

Vid nivaindelade grupper deltar spelarna pa liknande niva kunskapsmadssigt sett ur ett fotbollsperspektiv.
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Ja
Nej

Vet ej
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15. Ar det viktigt for ditt barn att ingd i en grupp med kamrater fran egna Bajenlaget?
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16. Skulle ditt barn ha nagot emot att inga i en grupp med barn man inte kdnner?

Procent

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

79.5%

20.5%

Ja

Powered by www.questback.com



Enkat Plantskolan Hammarby IF FF 2016

Namn
Ja

Nej

N

Procent
20,5%
79,5%
83

17. Har Plantskolan utvecklat ditt barn inom fotbollen?
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18. Tycker ditt barn att det ar kul pa Plantskolan?
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19. Har kan du i fri stil ge oss synpunkter om- och idéer till Plantskolans verksamhet?

Jag tror man behover se 6ver Plantskolan till att fokusera pa kvalitet istallet for kvantitet i antal barn.
Tycker att det har varit bra. Bra tider. Bra upplagg, trevliga tranare. Bra att ha trdnare som han inte har de 6vriga tva traningsdagarna.

Mera hérliga initiative for malvakterna:)

Vill bara framféra att min son tycker traningarna ar roliga och utvecklande och det tycker vi som foraldrar ocksa. Tranaren lyckas fa barnen att
vara fokuserade och han har deras respekt.

Om nivan &r anpassad som ger barnet annu mer utveckling inom omradet fart samt teknik ar detta en fordel och da behéver man inte ga i en
grupp med spelare i laget, ddremot om man hamnar i en grupp med underariga och kdnner att man maste halla igen sa ar det en nackdel.

Det &r just nivaerna som ar snackisen bland foraldrar till barnen, vissa lag pushar for att ALLA skall ga i laget, men ett antal ar inte riktigt
motiverade, sammanfallande med samre dagar sa blir det saklart Iagre ambitionsniva, av egen erfarenhet med min son, dar t.ex bedémningar
av beteenden hanteras olika fran gang till annan och da latt uppfattas som orattvisa som blir gnagande.

Det &r ett klurigt jobb for ledarna att fa igang energin hos yngre spelare, jag inser hur svart det ar att fa igang positiv gruppdynamik vid sa fa
kontakttillfallen och darigenom motivationen.

Men Ni ALLA gor ett kanon jobb hursomhelst med Plantis for barnen och ledare i Blocket!

Moijlighet att se individuellt pa spelarna under traningarna och kanske plocka ut till en mer samspelt grupp med intensiva évningar. Fér mycket
lek efter 12 ar. Vaga tro, satsa och ni vinner mer per spelare .

Hade 6nskat man inte hade ett helt lag som tranade ihop for det blir lite férmkt snack och larv under traningen. Vilket va svart for den unga
tréanaren att stavja. Nu pa slutet har det dock varit battre koncentration.

Har aterger jag vad min 10-3riga son sdger, som under flera ar gatt pa Plantskolan

-samma ovningar
-ldangsamt tempo
-jag lar mig inget

Jag har haft svart att motivera honom att ga de sista gdngerna pa Plantskolan. Tyvarr! Jag vet inte varfor riktigt, han missar annars aldrig en
traning.

Min son hade tyckt att det vore roligare att inga i en grupp utan kamrater fran det egna laget. Kanske fragan kan stallas vid anmalan.

Saknar mer diciplin, manga ganger ar det barn som larvar sig och det forstor for resten av gruppen. Pa plantskolan tycker jag att enskild
traning (vad just jag behdver trana mer pa) ska utmarka sig, for sa ar det aldrig pa de ordinarie traningarna och ibland behéver man fa en knuff
i ratt rikning och utvecklas som individ och inte bara som i grupp.

Vej ej om programmet dndrats eller sonen fédd 2007 mognat men idr har han gillat Plantis medan han forra aret tyckte det ofta var trakigt.
Kanske skall man inte satsa pa detta for tidigt?

Ibland har det varit stokigt i gruppen och tror tranarna kan vara dnnu strangare. Av ngn konstig anledning ar det otroligt disciplinskillnad i
fotboll och kampsport (sett judo, taekwando o jujutsu). Speciellt pa egna traningar med laget men dven i Plantis &r det allmdnt mycket mer
okoncentration och snack o ibland smabrdk an jag ngnsin sett ndr samma killar o andra i samma alder trdnar kampsport. Kan fotbollen ldra ngt
darifran? Och framforallt hur stranga far Knattetrdnarna vara och vilka "verktyg" har de? Dér satts ju grunden. Skulle ngn foérélder kunna ta
ansvar som ordningsvakt i de yngre grupperna? Vet att jag sjalv ibland var hes efter att lett tréningspass de forsta aren och det var ju inte sa
kul.

| skolan dr det minst lika stokigt men vore kul att se detta som en punkt féreningen hade som lite fokusomrade och peppar bade tranare,
foraldrar och barn pa alla nivaer. Respekt till larandet och till varandra genom fokus och koncentration.

Sonen tycker att det skulle vara nagot langre, men jag tycker det ar lagom med en timme.

Angdende fraga om nivaindelad plantskola, beror det pa vilken dlder man har det pa. Skall vara i de &ldre aldrarna

Mitt barn var med aven forra aret och da var det andra instruktérer med battre ordning pa 6vningarna (dock var det annat som inte holl
mattet, tex hopslagning av grupper) och mitt barn utvecklades tekniskt ganska mkt da. | ar kdanns det som att mitt barn utvecklas mer i den
ordinarie traningen, eftersom 6vningarna inte ar tillrackligt intressanta, ledaren oengagerad samt att det ar lang vantetid pa "sin tur" sa ar inte
mitt barn sarskilt intresserad av att ga till Plantskolan.

Ha trénare som &r bra instruktorer och inte ar direkt daliga ledare som inte ens lever upp till Hammarbys vardegrund.

Instruktorerna bor vara mer uppmarksamma pa negativa kommentarer mellan spelarna



Kanske, ndgon gang, spela match mot nagon annan grupp pa tréningen.

Vi har diskuterat hemma och pratat kring om plantskolan och klubben Hammarby ger var son tillrackligt mycket. Vi tycker att det finns ett stort
glapp mellan akademi lagen och de vanliga lagen/Plantskolan. De finns manga barn som ligger nédra gransen att platsa i akademilag och for
dessa saknas en niva som utmanar och utvecklar dem tillrackligt. Vi befarar att var son (och nagra av hans duktiga lagkamrater) kommer att
tréttna om han pa sikt inte far trdna pa den nivan som han ligger, och da far vi undersoka vilka andra mojligheter som finns. Var énskan ar att
Hammarby dven satsar pa nagra utvecklingslag som ar nivan under akademilagen, och att Plantskolan kan indelas i flera nivaer.

Var son tycker att det ar ett bra traningsuppldgg men vissa instruktorer har lite for langa talande instruktioner, dvs pratar lite for mkt,vilket gor
att det kan bli trakigt,

Skulle vara intressant att fa en uttalad strategi fran Hammarby ungdom angaende toppning av lag och tankar med att barn pa "samma" niva
ska spela tillsammans. Vad underbygger man denna teori med och vad &r visionen med den? Kan sdga att det bubblar av dalig staimning i
manga lag bade bland foréldrar och barn. En stdmning som, enligt mig, inte ar direkt férenlig med ledorden som Bajen formedlar.

Mycket borde handla om att bygga en gemenskap dar man kdmpar mot samma mal och inte bygga ett vi och dem.

Kan darfor ocksa tycka att det ar markligt att man fragar foraldrarna om man ska "kunskapsindela" barnen. Vad ar Hammarbys egna idé? Det
ar val Hammarby som ska ha en vdl underbygd tanke med det?

Saknat viss flexibilitet. Kanske byte av grupper under sdasong, spel mellan grupperna, mixa mera. Det kanns som att det har varit mycket strul
vilket lett till att engagemanget minskat. Tycker att hela iden med Plantis ar kanon men att det inte riktigt natt hela vdagen. Kan ju ocksa bero
pa att barnen i denna grupp ar 8 ar vilket kanske ar tidigt. Kdnns som att det varit valdigt olika engagemang och installning inom gruppen.

- Bra om man far komma in i grupper dar man lar kdnna nya barn.

- Bra med nivagruppering nar de blir dldre

Plantskolans bésta grej ar tillgangen till andra tranare. Jag ar helt Gvertygad att en nedldggning av akademi verksamheten i alla fall upp till ca
13 ars alder skulle kunna frigéra dessa fantastiska resurser (tranare) till en uppsdkande verksamhet i breddlagen. Tank vad underbart att sag
var tredje vecka fa besok av en superduktig trdnare som hjalpte laget och trénarna att utvecklas. Det vore Hammarby pa riktigt!

Garna lite besok av A-lagsspelare. Tror jag skulle uppskattas oerhort efter att ha hort sonen prata sa gott om Tim Markstrém, som ar harlig
med sitt glada humor och engagemang. En stor eloge till honom.

Nivaanpassning kdnns viktig da ojamna grupper inte ar bra for ndgon av deltagarna, sarskilt i kombination med bristande talamod hos
tranaren.

Tréaningsgruppens UTV tranare borde halla i samma TG pa plantskolan, mojlighet att se och lara kdanna spelarna battre.

20. Kanner du till Plantskolans verksamhet?
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21. Har skriver du, anledning till varfér du inte deltagit vid Plantskolan 2016. Exempelvis for dyrt, fel
veckodag, for mycket andra aktiviteter, kanner inte till Plantskolan, mindre bra kvalitet i Plantskolan mm

Krockade tidsmassigt med baskettraning. Tycker det ar viktigt att fa halla igang flera intressen, traningsformer.

Krockar med andra aktiviteter

Tva dagar i veckan traning + match racker bra for var son. Skola och kompisar gar fore.

Den ordinarie traningen har varit tillracklig for mitt barn.

Lite dyrt Samt det blir fér mkt fotboll med upp till 5 ggr i veckan for en 8aring

Blir dyrt m 2 pojkar som ska delta sen har vi redan ca 4 fotbollsaktiviteter i veckan.

Vi tycker att tva traningar i veckan plus en eller tva matcher i veckan var tillrackligt.

Har helt enkelt kdnt som att det blir for mycket med tre pass per vecka sedan matcher hela helger eller cup plus match.

For dyrt

Krockar med tréning i annan sport och da racker det med de tva ordinarie traningarna i fotboll. Men tycker att Plantskolan ar ett utmarkt
komplement fér de som vill trdna mer.

For dyrt

Gar inte pa fotboll

1) Kostnaden. 2) De tranar redan for mycket enligt min asikt (den ordinarie traningen).
For mycket tid gar at till fotboll, inget annat hinns med (ldxor, lek, andra aktiviteter etc)
Kande inte till det.

Det krockar med elbas och trum kurserna. Annars hade han deltagit.

Plantskolan for yngre barn barjar tidigt pa eftermiddage och det gor dven de tva ordinarie tréaningarna. Da var son inte sjalv kan ta sig till
traningarna maste vi ga tidigt fran vara jobb for att skjutsa till traningarna och det blir tufft att ga fran jobbet tidigt tre dagar i veckan.

Laget har egen extra traning

Min son vill inte spela mer fotboll an han redan gor.

Svart att forena med 2 andra tranings tillfallen + matcher och extra cuper
Jag vet att den finns men inte mer.

Liten yta och otillrdcklig kvalitet pa andra spelare

Kanner inte till Plantskolan

For dyrt

Alldeles for dyrt...

Var grabb trénar 2 ggr i veckan och har inte hégre ambition i dags ldget. Dessa racker gott.



Blir for mycket aktiviteter da fotboll dr inte den enda sporten som tranas :)

Blir for mycket for en 7/8 aring att trdna tva gg i veckan samt match plus plantskola

Det var i slutet av forra plantskolan ofta 6vertalning till tréningen plantskolan dock aldrig till den vanliga tréaningen. Nar det blev dags att
anmala sig 2016 ville sonen ej det, inte ens efter lite forsok till overtalning. Gladjen till fotboll har hallt i sig och det ar det viktigaste. Lagets
tréanare David och Marco ar grymt bra!!

Vi har inte deltagit da vi hort fran lagkamrater till var son att traningarna inte varit tillrdckligt givande. Det beror ju givetvis vilken niva barnet
ar pa. Och det har varit mycket "sta och vdnta " vilket bidrar till mindre bollkontakt.

Ar en kombination av anledningar. Fér dyrt, blir for mycket med fotboll 5/6 dagar per vecka.
Krockat med annan aktivitet

For mkt aktiviteter. Men ska nog prova nasta sasong.

Tycker inte att 8-aringar ska ha fotbollstraning tre ganger i veckan plus matcher. Det riskerar att tappa intresset och det blir mer krav an kul.
De ar for unga.

Tillrdckligt med traningar med egna laget

Har inte varit motiverad att kéra 5 dagar i veckan

Gillar att man spelar med sitt eget lag. Med 2 traningar per vecka och en hel del matcher racker detta tycker gossens foraldrar.

Andra aktiviteter

For mycket aktiviteter med hansyn till syskon

Det finns fler aktiviteter an fotboll att dgna sig at. Kanner inte att sonen "platsar" varken vad giller engagemang /motivation eller talang.
Kande inte till att detta allternativ fanns férens vi borjade s6ka info om MER fotbollstraning fér var son.

Kanner inte till plantskolan sa bra.

Har hort valdigt mkt bra om plantskolan, men for var del &r det priset som satter stopp. Det blir lite for mkt pengar pa fotbollen .

Var med forra aret men sonen tyckte inte det var roligt. Det var stressigt att hinna i tid och den gang vi kom forsent fick han en utskallning och
efter det forsvann lusten och var bara ett stressmoment fér hela familjen.

Sen hade jag forvantat mig att de som gick pa plantskolan verkligen var dar for att de tycker det ar kul med fotboll men gruppen var valdigt
ofokuserad vilket gjorde att kvalitén pa traningen vart dalig.

For dyrt

En anledning for dyrt. Tycker det ska vara mer lustfyllt, gladje och possitiv anda. Alla far vara med vi ska ha roligt tillsammans. Mindre
elittankande.

Har inte haft tid pga andra aktiviteter

For mycket for andra aktiviteter, fel veckodag

Récker med 2 traningar och match

Maste finnas tid for laxor/annat/dyrt

Tror att det ar bra for barn pa 8 ar att hinna leka med kompisar ocksa.
For lite tid.

Svart att makta pendling till aktivitet. Men ocksa att jag vill att mitt barn ska ha utrymme att ha dven annan aktivitet &n fotboll.

Redan valdigt mycket matcher(helger och veckodagar i vissa fall) och tréningar(2ggr veckan), sa vi kande att vi inte hann med. Dessutom spelar
dldre syskon ocksa fotboll.
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Mitt barn tréna extra med andra

Priset samt annan verksamhet den dagen.

Inte fatt eller sokt information.

for dyrt

Har varit med tidigare ar. Gar nu i Bajens fotbollsklass i Nybohovsskolan och det kdnns som att det 4r samma 6vningar fast mer i skolan.

Tillrackligt med tva traningsdagar + matcher pa helger.

22. Finns intresse att delta i Plantskolan 2017?
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23. Vilket ar ditt roligaste fotbollsminne fran sdasongen 2016?

Cuperna
Nér Nisse bombade in 2-0 pa Bala Town FC.

Att killarna fick traffa Alex.

Foralder: att fa se barnen utvecklas tillsammans. Det har hdant mycket detta ar!

Barn (det ar foralder som tror): att fa spela fotboll med lagkompisarna, Sarskilt matcherna.

Som foralder vet jag inte min sons roligaste fotbollsminne. Tror de dr en kombination av bra traning och roliga cupmatcher.

Derbyvinsten mot djurgarden :)

Nér sonen fick det grona kortet plus fick géra ett superfint mal i samma matchen. Da var dven nagra av vara bekanta med och tittade sa han
fick visa upp sina skills!

Gothia cup

Senaste derbyt mot Djurgarden och den upphamtningen - ingenting dr omajligt och vi ger aldrig upp, ocksa viktigt medskick till ungdomarna
Alla spannande matcher i S:t Erikscupen.

Matcher i allmanhet

Att IFK Goteborg vann mot AIK

Mycket 7 mannaspel och att vi vann Soderpokalen!

De cuper som laget deltagit i.

Vetej

Det ar roligt att se barnen gldadjas med varandra. Det ar egentligen det som ar det viktigaste.

Varje gang har varit en héjdpunkt!

Att resultatet pa var langsiktighet borjar att synas sakta men sakert.

Nu svarar jag som mamma pa denna enkat men han var oerhort lycklig 6ver sitt vardegrundspris:)
Gothia cup

Att fa spela med dldre

Gar inte pa fotboll

Inget.

XX

Nar man far berém och blir sedd av tranare

Hammarbys seger 6ver Djurgarden i hemmaderbyt



Cupresa till Orebro

generellt, matcher nér det ar jamna lag.
trakigaste, nar det ar ojamna lag och det blir 20-0 och barn i forlorande laget star och grater eller inte vill vara med pa planen. kan ju inte
framja nagon att det ser ut pa det sattet.

Att fa traffa spelare fran andra lag
Obesegrade i gruppspelet pa Gothia Cup :)
Har varit ett ganska kasst ar maste jag saga :)

Planering och genomférande av utvecklande traningar.

Narhetsprincipen .
Daligast: att inte finna mojlighet till bra utveckling ,gehor hos individuell spelare. Hammarby &r bra pa kamratskap och inte vaga utveckla och
satsa, utan det skall lekas fram !

Aros-cup i Vasteras i somras.

Lara kdnna nya kompisar och bra traningar.

Att Hammarby klarade sig kvar i Allsvenskan

Allt som ar med fotbollen att gora!

EM

Latt- och Medelcupen i Spanga som blev en perfekt avslutning av sdsongen!

barnens gladje vid nagra minnesvérda segrar, och varmt hejande vid sidlinjen och firande fran féraldrar och smasyskon
Alla cuper

Vet ej

Fina fotbollsmatcher tillsammans med vdarme och sol:)

Né&r var malvakt far en ganska dalig bakatpassning och pa ett tillslag, under press, viander spelet pa rattvand back. Nastan religios upplevelse.
Plantistraningen da vi mixade och spelade tvamal.

Nar Sverige slog Danmark i kvalet till EM

St Erikscupen

Plantskolan

Kameatskapen

Hammarby FO8 - AIK FO8 6-0

Cup med laget

Vet ej



Forsta 7 manna matchen mot BP

Plantis

Allt :-)

Det roligaste ar att fa ha en extra traning och fa gora denna traningen med andra trénare och spelare
Vet ej

Roligt med alla pass speciellt nar man far medalj :)

"Vi kom pa idag att det inte finns nagon battre kdnsla an att géra man, visst, det ar skonare att géra mal pa San Siro dn pa hammarbyhdjdens
ip, men kdnslan ar anda bast"

Lagaktivitet utanfor (!) planen pa Tolv i Tele2. Da alla killarna var med.

Allt kdmpande i laget pa alla matcher

Tavlingarna pa slutet.

Alla matcherna med utv laget

Dalia cup

NAxr Alex hArlsade pAY 8Y~€

Att se att sonen fortfarande har kvar gladjen i fotbollen och vill fortsatta.

Vet inte.

For sonen tror jag att det var att laget kom pa andra plats i férra helgens Siggesta cup.
Varat personliga minne ar var vinst i Matrix cup . Om man nu bortser fran det A-laget presterat under hosten.:)
En match dar vi spelade foraldrar mot barn.

Inget sarskilt tillfalle

Matchen mot Boo. Da visade de upp de saker som vi trdnat pa :-)

Allt

Né&r ungarna ar glada efter match trots forlust.

Sommarlagret!

Semifinalen i cup foérra helgen dér sonen avgjorde med 6tte straffen i sudden death. Det var nervpirrande och sa underbart att se killarnas
gladje efterat som om de vunnit os guld. Det blev silverpokal och da kom tararna i stéllet for de varsta vinnarskallarna. ..

Som foralder dr det att félja min son pa malvaktstraningen fér 04/05 varje vecka. Otroligt duktiga ledare ( Tim, Leon, Felix) som med sin
tydlighet och sitt positiva engagemang skapat forutsattningar for traning som givit resultat och positiv utveckling.

Né&r mitt barn gor mal
Cup Norrtélje

Manga men mest ndar man ser att grabbarna har kul

Na&r sonen som sallan gor mal gjorde ett och blev saa glad. Samt att han har fatt en helt ny tandning att trana och 6va efter att ha varit pa
traningslager med laget.



Halor

Vardegrundspriset

Tror att hela aret varit toppen ;-)

Vara underbara tranares positiva peppningar under tréaning och match.

Nar hela laget var pa traningsldger i augusti fredag -sondag

Cuperna

Roliga cuper och matcher som mitt barn deltagit i med sitt ordinarie lag.

Varje traning sa klart men ocksa avslutningen pa sommarcampen nar brandbilen var pa plats och sprutade vatten pa barnen.
Nar killarna kdmpade sig till 0-0 mot Akademin.

Att fa fokuserad malvaktstraning

roligaste fotbolls minnet ar ju givetvis alla glada miner och all genenskap grabbarna har med varandra!

Min sons glddje dver att ha mkt fotboll. "Jag skulle kunna tréna varje dag!" sdger han ofta.
Var medverkan i internationell cup i Tyskland i September

Nationaldagscupen, killarna spela sAY bra, allt som vi Aqlvar pA¥ satt §Y~€

Né&r mitt barn fick vardegrunds pris

VAxndningen till 4-2 mot DjurgA¥rden 8Y"f

Nar jag fick aka pa fotbollscup i Tyskland!

Flera ganger, da laget spelat bra ihop och tack vare fint lagspel och kdmpargléd vunnit 6ver lag dar flera enskilda spelare hallit en hogre niva
individuellt.

Hammarby dagen

Match mot sickla

Traffa nya kompisar

Har lart kdnna massa nya kompisar fran andra lag

En av sanktan-matcherna som var bade jamn och bra plus att vi vann!

Nar vi akte till Gothia Cup med grabbarna. En hojdare!

kommer inte pa

Personligen ar det att se sonens positiva utveckling, dar Plantskolan har en stor paverkan.
Hal6r cup

N/A



Orebrocupen.

Alla snygga spelmal

Vet ej

Vet e]. Finns manga.

Finns valdigt manga, svart att vdlja ett. Mycket gladje och skoj har det varit under aret.
En cup pa Aland!

Sista derbyt Dif-Bajen.

Fotbollslagret i somras. Det var grymt bra! Ungarna stralade varje dag.

Vet inte

Vet ej.

Alla trdningar med fint vader, nya och gamlakompisar. Det mesta med plantis ar kul!
Att var sons lag vann tva olika cuper for pojkar -07

Att mitt barn fick tillbaka gladjen med fotbollen.

Allsvensk match Bajen -Djurgarden

Engagemanget och sammanhallningen, gldadjen och gléden.
N&r MFF tog smguld

bérjade spela med 9 m och ofs

Sm-guldet for U17!

Nar han skot ett riktigt hart skott!

Derbyt mot Djurgarden

Har svart att valja ut ett.

Derby mot Djurgarden i Sanktan.

Den gladje alla visst i laget tex att det en mork regnig oktober kvall kommer 13 grabbar och tranar trots att det ar en stor sjo framfor ena
malet...

Sonen uppskattar Tim Markstréom och pratar fortfarande om att Joseph Aido var dar.
Norrtullscupen
sommarlagret vid johanneshov

Sommarcupen i Roslagen da hela vart lag 6vernattade tillsamman under en helg.



Nar killarna har superkul!

Né&r Mathias var borta och Jesper Sporre vikarierade, solklart basta plantis passet ;)



