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Enkät Plantskolan Hammarby IF FF 2016

1. I vilken åldersgrupp deltar ditt barn i den ordinarie lagverksamheten?

Har du flera barn i verksamheten var vänlig gör ett enkät svar per barn.
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2. Har ditt barn deltagit i Plantskolan under 2016?

Plantskolan är klubbens verksamhet som håller till vid Hammarbyhöjdens IP på onsdagar. Verksamheten leds av utvalda ledare från klubben. 
Plantskolan som är öppen för flickor och pojkar födda 2002-2008 pågår från april - oktober och håller stängt då skolorna har skollov. Kostnaden 
för årets Plantskolan har varit 1.700 kr.
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3. Har ditt barn deltagit som? 
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Namn Procent
Målvakt 9,6%
Utespelare 90,4%
N 83

 
 

4. Var hittade du information om Plantskolan? 
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5. Vad anser du om kostnaden 1.700 kronor?
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Namn Procent
Det är för dyrt 21,7%
Det är en lagom kostnad 77,1%
Det är för billigt 1,2%
N 83

 
 

6. Vad anser du om onsdagar som träningsdag för Plantskolan? 
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7. Vilket klockslag önskar du starta ditt plantskolepass?
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Namn Procent
Kl 16.30 3,6%
Kl 17:00 19,3%
Kl 17.30 18,1%
kl 18.00 33,7%
kl 18.30 20,5%
kl 19.00 4,8%
N 83

 
 

8. Hur har du som spelare och förälder blivit bemött av ansvariga (Bo Wester samt Jeppe Sporre) i samband 
Plantskolan?
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9. Hur har ditt barn blivit bemött av våra instruktörer i samband Plantskolan?
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10. Vad anser du generellt om våra instruktörer vid Plantskolan? 
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11. Vad anser du generellt om träningspassens innehåll? 

56.6%

36.1%

7.2%

Mycket bra övningar Bra övningar Dåliga övningar
0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Pr
oc

en
t

Namn Procent
Mycket bra övningar 56,6%
Bra övningar 36,1%
Dåliga övningar 7,2%
N 83

 
 



Enkät Plantskolan Hammarby IF FF 2016 2016-11-09 21:14

Powered by www.questback.com

12. Här kan du ge förslag på vad du som deltagare upplevt varit bra samt eventuellt saknat i 
träningsinnehållet (ex teknikträning, passningar, tvåmål)

Jag har upplevt att nivån på tränarna brister när det kommer till pedagogik. 
Flertalet av övningarna har tagit lång tid att få fäste och det har inte varit beroende på svårighetsgraden utan något låg kompetens.
Flertalet av barnen har hoppat av och jag tror inte dom tycker det varit tillräckligt roliga träningar.
Nivån på övningar och antalet övningar kan jämställas med deras ordinarie träningar. Jag har inte upplevt att barnen blivit bättre med 
anledning av Plantskolan.

Min son har varit nöjd med plantskolan och variationen på träningen.

Vore kul om man tränade på saker som var uttalat att det är önskvärt för alla detta ska ni "kunna" som spelare i Hammarby. Tex utmaningar 
man mot man så att man kan se det som en röd tråd genom alla åldersgrupper

Gällande träningspass och instruktörsnivå kan jag ej kommentera detta då jag inte varit på plats. Dock är min son mkt nöjd

Min kille har gått målvaktsträningen och är så grymt nöjd! Med tränarna och glädjen att få öva tillsammas med andra killar och tjejer med 
samma intresse.

Har ingen åsikt

Oftast samma övning som upprepas, 
mer avancerade övningar för pojkar över 12 år.
Mera tydlighet är önskvärt
Barnen ska ha så mycket boll som möjligt och undvika kötid.
Lite större ytor i övningarna, speciellt anfallsövningar

Finter, kroppsfinter, och ta hand om bollen.

-

skott på mål, hörna

För mycket sup och vänta på sin tur, rörigt, inte så utvecklande övningar. Oengagerad tränare, dåligt med feedback från tränare.

Tränare som dödar fotbollsintresset, hos såväl utvecklade spelare som mindre utvecklade, på grund av osund ledarstil.

Mer två-mål. 
Instruktörerna bör undvika negativ feedback och surt beteende.

Mera bilteknik

Jag applåderar Plantskolan. Ni gör ett fantastiskt jobb!

Ibland tycker jag dock att tränare inte är helt lämpade för barnträning, då dom verkar anse att dom tränar elitsatsande vuxna. Vi var flera som 
fick pusha barn att gå till träningen fast dom inte ville, p g a tränarna. Efter sommaren blev det mycket bättre.

Barnen hade Jesper vid ett tillfälle och det gjorde hela skillnads tror jag. Dom glänste efteråt!
Roliga övningar (enligt min son) som skiljer sig från det han gjort tidigare. Mkt kondition/spring övningar mm.
Om jag (förälder) ska vara petnoga så har det tagit ca 10 min ibland innan träningen kört igång och det är lite för lång tid, annars jättebra.
Det är dålig motivation hos flera tränare. De börjar inte i tid och övningarna är inte motiverande och körs väldigt långa pass. Min son tycker 
inte att det är någon utmaning och gruppen alldeles för ojämn. Vissa tränare har över åren varit bättre men i regel är tyvärr nivån för låg. Ett år 
skulle det vara special träning för att stärka position spelet, det blev inget av det alls. Så på det hela taget, om tränarna är där, se till att gör det 
till något som motiverar .
Saknat matchspel och det har varit lite för mycket väntan i och mellan övningar vilket lett till lite strul och lågt tempo. Annars många bra 
övningar.

Lite mer variation kring  övningarna, inga skottövningar.

Lite mycket nötande. Jag förstår skillnaden mellan vanliga lagen men ibland känns det lite onödigt "tråkigt".

Kanske lite mer feedback, både positiv och negativ såklart, när spelarna utför en övning. Gärna stanna spelet och ta det med hela gruppen, 
eller enskilt utanför spelet.
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13. Hur har ditt barn upplevt nivån i sin träningsgrupp?
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14. Skulle du vilja ingå i nivågrupperad Plantskoleverksamhet?

Vid nivåindelade grupper deltar spelarna på liknande nivå kunskapsmässigt sett ur ett fotbollsperspektiv.
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Namn Procent
Ja 54,2%
Nej 20,5%
Vet ej 25,3%
N 83

 
 

15. Är det viktigt för ditt barn att ingå i en grupp med kamrater från egna Bajenlaget?
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16. Skulle ditt barn ha något emot att ingå i en grupp med barn man inte känner? 
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Namn Procent
Ja 20,5%
Nej 79,5%
N 83

 
 

17. Har Plantskolan utvecklat ditt barn inom fotbollen?
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18. Tycker ditt barn att det är kul på Plantskolan?
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Namn Procent
Ja 88,0%
Nej 12,0%
N 83
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19. Här kan du i fri stil ge oss  synpunkter om- och idéer till Plantskolans verksamhet?

Jag tror man behöver se över Plantskolan till att fokusera på kvalitet istället för kvantitet i antal barn.

Tycker att det har varit bra. Bra tider. Bra upplägg, trevliga tränare. Bra att ha tränare som han inte har de övriga två träningsdagarna.

Mera härliga initiative för målvakterna:)

Vill bara framföra att min son tycker träningarna är roliga och utvecklande och det tycker vi som föräldrar också. Tränaren lyckas få barnen att 
vara fokuserade och han har deras respekt.
Om nivån är anpassad som ger barnet ännu mer utveckling inom området fart samt teknik är detta en fördel och då behöver man inte gå i en 
grupp med spelare i laget, däremot om man hamnar i en grupp med underåriga och känner att man måste hålla igen så är det en nackdel.
Det är just nivåerna som är snackisen bland föräldrar till barnen, vissa lag pushar för att ALLA skall gå i laget, men ett antal är inte riktigt 
motiverade, sammanfallande med sämre dagar så blir det såklart lägre ambitionsnivå, av egen erfarenhet med min son, där t.ex bedömningar 
av beteenden hanteras olika från gång till annan och då lätt uppfattas som orättvisa som blir gnagande.
Det är ett klurigt jobb för ledarna att få igång energin hos yngre spelare, jag inser hur svårt det är att få igång positiv gruppdynamik vid så få 
kontakttillfällen och därigenom motivationen.
 Men Ni ALLA gör ett kanon jobb hursomhelst med Plantis för barnen och ledare i Blocket!
Möjlighet att se individuellt på spelarna under träningarna och kanske plocka ut till en mer samspelt grupp med intensiva övningar. För mycket 
lek efter 12 år. Våga tro ,  satsa och ni vinner mer per spelare .
Hade önskat man inte hade ett helt lag som tränade ihop för det blir lite förmkt snack och larv under träningen. Vilket va svårt för den unga 
tränaren att stävja. Nu på slutet har det dock varit bättre koncentration.
Här återger jag vad min 10-åriga son säger, som under flera år gått på Plantskolan

-samma övningar 
-långsamt tempo 
-jag lär mig inget 

Jag har haft svårt att motivera honom att gå de sista gångerna på Plantskolan. Tyvärr! Jag vet inte varför riktigt, han missar annars aldrig en 
träning.

Min son hade tyckt att det vore roligare att ingå i en grupp utan kamrater från det egna laget. Kanske frågan kan ställas vid anmälan.

Saknar mer diciplin, många gånger är det barn som larvar sig och det förstör för resten av gruppen. På plantskolan tycker jag att enskild 
träning (vad just jag behöver träna mer på) ska utmärka sig, för så är det aldrig på de ordinarie träningarna och ibland behöver man få en knuff 
i rätt rikning och utvecklas som individ och inte bara som i grupp.
Vej ej om programmet ändrats eller sonen född 2007 mognat men iår har han gillat Plantis medan han förra året tyckte det ofta var tråkigt. 
Kanske skall man inte satsa på detta för tidigt? 
Ibland har det varit stökigt i gruppen och tror tränarna kan vara ännu strängare. Av ngn konstig anledning är det otroligt disciplinskillnad i 
fotboll och kampsport (sett judo, taekwando o jujutsu). Speciellt på egna träningar med laget men även i Plantis är det allmänt mycket mer 
okoncentration och snack o ibland småbråk än jag ngnsin sett när samma killar o andra i samma ålder tränar kampsport. Kan fotbollen lära ngt 
därifrån? Och framförallt hur stränga får Knattetränarna vara och vilka "verktyg" har de? Där sätts ju grunden. Skulle ngn förälder kunna ta 
ansvar som ordningsvakt i de yngre grupperna? Vet att jag själv ibland var hes efter att lett träningspass de första åren och det var ju inte så 
kul. 
I skolan är det minst lika stökigt men vore kul att se detta som en punkt föreningen hade som lite fokusområde och peppar både tränare, 
föräldrar och barn på alla nivåer. Respekt till lärandet och till varandra genom fokus och koncentration.

Sonen tycker att det skulle vara något längre, men jag tycker det är lagom med en timme.

Angående fråga om nivåindelad plantskola, beror det på vilken ålder man har det på. Skall vara i de äldre åldrarna

Mitt barn var med även förra året och då var det andra instruktörer med bättre ordning på övningarna (dock var det annat som inte höll 
måttet, tex hopslagning av grupper) och mitt barn utvecklades tekniskt ganska mkt då. I år känns det som att mitt barn utvecklas mer i den 
ordinarie träningen, eftersom övningarna inte är tillräckligt intressanta, ledaren oengagerad samt att det är lång väntetid på "sin tur" så är inte 
mitt barn särskilt intresserad av att gå till Plantskolan.

Ha tränare som är bra instruktörer och inte är direkt dåliga ledare som inte ens lever upp till Hammarbys värdegrund.

Instruktörerna bör vara mer uppmärksamma på negativa kommentarer mellan spelarna
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Kanske, någon gång, spela match mot någon annan grupp på träningen.

Vi har diskuterat hemma och pratat kring om plantskolan och klubben Hammarby ger vår son tillräckligt mycket. Vi tycker att det finns ett stort 
glapp mellan akademi lagen och de vanliga lagen/Plantskolan. De finns många barn som ligger nära gränsen att platsa i akademilag och för 
dessa saknas en nivå som utmanar och utvecklar dem tillräckligt. Vi befarar att vår son (och några av hans duktiga lagkamrater) kommer att 
tröttna om han på sikt inte får träna på den nivån som han ligger, och då får vi undersöka vilka andra möjligheter som finns. Vår önskan är att 
Hammarby även satsar på några utvecklingslag som är nivån under akademilagen, och att Plantskolan kan indelas i flera nivåer.
Vår son tycker att det är ett bra träningsupplägg men vissa instruktörer har lite för långa talande instruktioner, dvs pratar lite för mkt,vilket gör 
att det kan bli tråkigt,
Skulle vara intressant att få en uttalad strategi från Hammarby ungdom angående toppning av lag och tankar med att barn på "samma" nivå 
ska spela tillsammans. Vad underbygger man denna teori med och vad är visionen med den? Kan säga att det bubblar av dålig stämning i 
många lag både bland föräldrar och barn. En stämning som, enligt mig, inte är direkt förenlig med ledorden som Bajen förmedlar.
Mycket borde handla om att bygga en gemenskap där man kämpar mot samma mål och inte bygga ett vi och dem.
Kan därför också tycka att det är märkligt att man frågar föräldrarna om man ska "kunskapsindela" barnen. Vad är Hammarbys egna idé? Det 
är väl Hammarby som ska ha en väl underbygd tanke med det?
Saknat viss flexibilitet. Kanske byte av grupper under säsong, spel mellan grupperna, mixa mera. Det känns som att det har varit mycket strul 
vilket lett till att engagemanget  minskat. Tycker att hela iden med Plantis är kanon men att det inte riktigt nått hela vägen. Kan ju också bero 
på att barnen i denna grupp är 8 år vilket kanske är tidigt. Känns som att det varit väldigt olika engagemang och inställning inom gruppen.
- Bra om man får komma in i grupper där man lär känna nya barn. 
- Bra med nivågruppering när de blir äldre
Plantskolans bästa grej är tillgången till andra tränare. Jag är helt övertygad att en nedläggning av akademi verksamheten i alla fall upp till ca 
13 års ålder skulle kunna frigöra dessa fantastiska resurser (tränare) till en uppsökande verksamhet i breddlagen. Tänk vad underbart att säg 
var tredje vecka få besök av en superduktig tränare som hjälpte laget och tränarna att utvecklas. Det vore Hammarby på riktigt!
Gärna lite besök av A-lagsspelare. Tror jag skulle uppskattas oerhört efter att ha hört sonen prata så gott om Tim Markström, som är härlig 
med sitt glada humör och engagemang. En stor eloge till honom.
Nivåanpassning känns viktig då ojämna grupper inte är bra för någon av deltagarna, särskilt i kombination med bristande tålamod hos 
tränaren.
Träningsgruppens UTV tränare borde hålla i samma TG på plantskolan, möjlighet att se och lära känna spelarna bättre.

20. Känner du till Plantskolans verksamhet?
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21. Här skriver du, anledning till varför du inte deltagit vid Plantskolan 2016. Exempelvis för dyrt, fel 
veckodag, för mycket andra aktiviteter, känner inte till Plantskolan, mindre bra kvalitet i Plantskolan mm

Krockade tidsmässigt med basketträning. Tycker det är viktigt att få hålla igång flera intressen, träningsformer.

Krockar med andra aktiviteter

Två dagar i veckan träning + match räcker bra för vår son. Skola och kompisar går före.

Den ordinarie träningen har varit tillräcklig för mitt barn.

Lite dyrt Samt det blir för mkt fotboll med upp till 5 ggr i veckan för en 8åring

Blir dyrt m 2 pojkar som ska delta sen har vi redan ca 4 fotbollsaktiviteter i veckan.

Vi tycker att två träningar i veckan plus en eller två matcher i veckan var tillräckligt.

Har helt enkelt känt som att det blir för mycket med tre pass per vecka sedan matcher hela helger eller cup plus match.

För dyrt

Krockar med träning i annan sport och då räcker det med de två ordinarie träningarna i fotboll. Men tycker att Plantskolan är ett utmärkt 
komplement för de som vill träna mer.

För dyrt

Går inte på fotboll

1) Kostnaden. 2) De tränar redan för mycket enligt min åsikt (den ordinarie träningen).

För mycket tid går åt till fotboll, inget annat hinns med (läxor, lek, andra aktiviteter etc)

Kände inte till det.

Det krockar med elbas och trum kurserna. Annars hade han deltagit.

Plantskolan för yngre barn börjar tidigt på eftermiddage och det gör även de två ordinarie träningarna. Då vår son inte själv kan ta sig till 
träningarna måste vi gå tidigt från våra jobb för att skjutsa till träningarna och det blir tufft att gå från jobbet tidigt tre dagar i veckan.

Laget har egen extra träning

Min son vill inte spela mer fotboll än han redan gör.

Svårt att förena med 2 andra tränings tillfällen + matcher och extra cuper

Jag vet att den finns men inte mer.

Liten yta och otillräcklig kvalitet på andra spelare

Känner inte till Plantskolan

För dyrt

?

Alldeles för dyrt...

Vår grabb tränar 2 ggr i veckan och har inte högre ambition i dags läget. Dessa räcker gott.
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Blir för mycket aktiviteter då fotboll är inte den enda sporten som tränas :)

Blir för mycket för en 7/8 åring att träna två gg i veckan samt match plus plantskola

Det var i slutet av förra plantskolan ofta övertalning till träningen plantskolan dock aldrig till den vanliga träningen. När det blev dags att 
anmäla sig 2016 ville sonen ej det, inte ens efter lite försök till övertalning. Glädjen till fotboll har hållt i sig och det är det viktigaste. Lagets 
tränare David och Marco är grymt bra!!
Vi har inte deltagit då vi hört från lagkamrater till vår son att träningarna inte varit tillräckligt givande. Det beror ju givetvis vilken nivå barnet 
är på. Och det har varit mycket "stå och vänta " vilket bidrar till mindre bollkontakt.

Är en kombination av anledningar. För dyrt, blir för mycket med fotboll 5/6 dagar per vecka.

Krockat med annan aktivitet

För mkt aktiviteter. Men ska nog prova nästa säsong.

Tycker inte att 8-åringar ska ha fotbollsträning tre gånger i veckan plus matcher. Det riskerar att tappa intresset och det blir mer krav än kul. 
De är för unga.

Tillräckligt med träningar med egna laget

Har inte varit motiverad att köra 5 dagar i veckan

Gillar att man spelar med sitt eget lag. Med 2 träningar per vecka och en hel del matcher räcker detta tycker gossens föräldrar.

Andra aktiviteter

För mycket aktiviteter med hänsyn till syskon

Det finns fler aktiviteter än fotboll att ägna sig åt. Känner inte att sonen "platsar" varken vad gäller engagemang /motivation eller talang.

Kände inte till att detta allternativ fanns förens vi började söka info om MER fotbollsträning för vår son.

Känner inte till plantskolan så bra.

Har hört väldigt mkt bra om plantskolan, men för vår del är det priset som sätter stopp. Det blir lite för mkt pengar på fotbollen .

Var med förra året men sonen tyckte inte det var roligt. Det var stressigt att hinna i tid och den gång vi kom försent fick han en utskällning och 
efter det försvann lusten och var bara ett stressmoment för hela familjen. 
Sen hade jag förväntat mig att de som gick på plantskolan verkligen var där för att de tycker det är kul med fotboll men gruppen var väldigt 
ofokuserad vilket gjorde att kvalitén på träningen vart dålig.

För dyrt

En anledning för dyrt. Tycker det ska vara mer lustfyllt, glädje och possitiv anda. Alla får vara med vi ska ha roligt tillsammans. Mindre 
elittänkande.

Har inte haft tid pga andra aktiviteter

För mycket för andra aktiviteter,  fel veckodag

Räcker med 2 träningar och match

Måste finnas tid för läxor/annat/dyrt

Tror att det är bra för barn på 8 år att hinna leka med kompisar också.

För lite tid.

Svårt att mäkta pendling till aktivitet. Men också att jag vill att mitt barn ska ha utrymme att ha även annan aktivitet än fotboll.

Redan väldigt mycket matcher(helger och veckodagar i vissa fall) och träningar(2ggr veckan), så vi kände att vi inte hann med. Dessutom spelar 
äldre syskon också fotboll.
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Mitt barn träna extra med andra

Priset samt annan verksamhet den dagen.

Inte fått eller sökt information.

för dyrt

Har varit med tidigare år. Går nu i Bajens fotbollsklass i Nybohovsskolan och det känns som att det är samma övningar fast mer i skolan.

Tillräckligt med två träningsdagar + matcher på helger.

22. Finns intresse att delta i Plantskolan 2017?
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23. Vilket är ditt roligaste fotbollsminne från säsongen 2016?

Cuperna

När Nisse bombade in 2-0 på Bala Town FC.

Att killarna fick träffa Alex.

Förälder: att få se barnen utvecklas tillsammans. Det har hänt mycket detta år!

Barn (det är förälder som tror): att få spela fotboll med lagkompisarna, Särskilt matcherna.

Som förälder vet jag inte min sons roligaste fotbollsminne. Tror de är en kombination av bra träning och roliga cupmatcher.

Derbyvinsten mot djurgården :)

När sonen fick det gröna kortet plus fick göra ett superfint mål i samma matchen. Då var även några av våra bekanta med och tittade så han 
fick visa upp sina skills!

Gothia cup

Senaste derbyt mot Djurgården och den upphämtningen - ingenting är omöjligt och vi ger aldrig upp, också viktigt medskick till ungdomarna

Alla spännande matcher i S:t Erikscupen.

Matcher i allmänhet

Att IFK Göteborg vann mot AIK

Mycket 7 mannaspel och att vi vann Söderpokalen!

De cuper som laget deltagit i.

Vetej

Det är roligt att se barnen glädjas med varandra. Det är egentligen det som är det viktigaste.

Varje gång har varit en höjdpunkt!

Att resultatet på vår långsiktighet börjar att synas sakta men säkert.

.

Nu svarar jag som mamma på denna enkät men han var oerhört lycklig över sitt värdegrundspris:)

Gothia cup

Att få spela med äldre

Går inte på fotboll

Inget.

xx

När man får beröm och blir sedd av tränare

Hammarbys seger över Djurgården i hemmaderbyt
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Cupresa till Örebro

generellt, matcher när det är jämna lag. 
tråkigaste, när det är ojämna lag och det blir 20-0 och barn i förlorande laget står och gråter eller inte vill vara med på planen. kan ju inte 
främja någon att det ser ut på det sättet.

Att få träffa spelare från andra lag

Obesegrade i gruppspelet på Gothia Cup :)

Har varit ett ganska kasst år måste jag säga :)

Planering och genomförande av utvecklande träningar.

Närhetsprincipen . 
Dåligast:  att inte finna möjlighet till bra utveckling ,gehör hos individuell spelare. Hammarby är bra på kamratskap och inte våga utveckla och 
satsa , utan  det skall lekas fram !

Aros-cup i Västerås i somras.

Lära känna nya kompisar och bra träningar.

Att Hammarby klarade sig kvar i Allsvenskan

Allt som är med fotbollen att göra!

EM

Lätt- och Medelcupen i Spånga som blev en perfekt avslutning av säsongen!

barnens glädje vid några minnesvärda segrar, och varmt hejande vid sidlinjen och firande från föräldrar och småsyskon

Alla cuper

Vet ej

-

Fina fotbollsmatcher tillsammans med värme och sol:)

När vår målvakt får en ganska dålig bakåtpassning och på ett tillslag, under press, vänder spelet på rättvänd back. Nästan religiös upplevelse.

Plantisträningen då vi mixade och spelade tvåmål.

När Sverige slog Danmark i kvalet till EM

St Erikscupen

Plantskolan

Kameatskapen

Hammarby F08 - AIK F08 6-0

Cup med laget

Vet ej

?
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Första 7 manna matchen mot BP

Plantis

Allt :-)

Det roligaste är att få ha en extra träning och få göra denna träningen med andra tränare och spelare

Vet ej

Roligt med alla pass speciellt när man får medalj :)

"Vi kom på idag att det inte finns någon bättre känsla än att göra mån, visst, det är skönare att göra mål på San Siro än på hammarbyhöjdens 
ip, men känslan är ändå bäst"

Lagaktivitet utanför  (!) planen på Tolv i Tele2. Då alla killarna var med.

Allt kämpande i laget på alla matcher

.

Tävlingarna på slutet.

Alla matcherna med utv laget

Dalia cup

NÃ¤r Alex hÃ¤lsade pÃ¥ ðŸ˜€

Att se att sonen fortfarande har kvar glädjen i fotbollen och vill fortsätta.

Vet inte.

För sonen tror jag att det var att laget kom på andra plats i förra helgens Siggesta cup.

Vårat personliga minne är vår vinst i Matrix cup . Om man nu bortser från det A-laget presterat under hösten.:)

En match där vi spelade föräldrar mot barn.

Inget särskilt tillfälle

Matchen mot Boo. Då visade de upp de saker som vi tränat på :-)

Allt

När ungarna är glada efter match trots förlust.

Sommarlägret! 
Semifinalen i cup förra helgen där sonen avgjorde med 6tte straffen i sudden death. Det var nervpirrande och så underbart att se killarnas 
glädje efteråt som om de vunnit os guld. Det blev silverpokal och då kom tårarna i stället för de värsta vinnarskallarna. ..
Som förälder är det att följa min son på målvaktsträningen för 04/05 varje vecka. Otroligt duktiga ledare ( Tim, Leon, Felix) som med sin 
tydlighet och sitt positiva engagemang skapat förutsättningar för träning som givit resultat och positiv utveckling.

När mitt barn gör mål

Cup Norrtälje

Många men mest när man ser att grabbarna har kul

När sonen som sällan gör mål gjorde ett och blev såå glad. Samt att han har fått en helt ny tändning att träna och öva efter att ha varit på 
träningsläger med laget.
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Halör

Värdegrundspriset

Tror att hela året varit toppen ;-)

Våra underbara tränares positiva peppningar under träning och match.

När hela laget var på träningsläger i augusti fredag -söndag

Cuperna

Roliga cuper och matcher som mitt barn deltagit i med sitt ordinarie lag.

Varje träning så klart men också avslutningen på sommarcampen när brandbilen var på plats och sprutade vatten på barnen.

När killarna kämpade sig till 0-0 mot Akademin.

Att få fokuserad målvaktsträning

roligaste fotbolls minnet är ju givetvis alla glada miner och all genenskap grabbarna har med varandra!

C

Min sons glädje över att ha mkt fotboll. "Jag skulle kunna träna varje dag!" säger han ofta.

Vår medverkan i internationell cup i Tyskland i September

Nationaldagscupen, killarna spela sÃ¥ bra, allt som vi Ã¶var pÃ¥ satt ðŸ˜€

När mitt barn fick värdegrunds pris

VÃ¤ndningen till 4-2 mot DjurgÃ¥rden ðŸ˜ƒ

När jag fick åka på fotbollscup i Tyskland!

Flera gånger, då laget spelat bra ihop och tack vare fint lagspel och kämparglöd vunnit över lag där flera enskilda spelare hållit en högre nivå 
individuellt.

Hammarby dagen

Match mot sickla

Träffa nya kompisar

Har lärt känna massa nya kompisar från andra lag

En av sanktan-matcherna som var både jämn och bra plus att vi vann!

När vi åkte till Gothia Cup med grabbarna. En höjdare!

kommer inte på

Personligen är det att se sonens positiva utveckling, där Plantskolan har en stor påverkan.

Halör cup

N/A
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Örebrocupen.

Alla snygga spelmål

Vet ej

Vet ej. Finns många.

Finns väldigt många, svårt att välja ett. Mycket glädje och skoj har det varit under året.

En cup på Åland!

Sista derbyt Dif-Bajen.

Fotbollslägret i somras. Det var grymt bra! Ungarna strålade varje dag.

Vet inte

.

Vet ej.

Alla träningar med fint väder, nya och gamlakompisar. Det mesta med plantis är kul!

Att vår sons lag vann två olika cuper för pojkar -07

Att mitt barn fick tillbaka glädjen med fotbollen.

Allsvensk match Bajen -Djurgården

Engagemanget och sammanhållningen, glädjen och glöden.

När MFF tog smguld

började spela med 9 m och ofs

Sm-guldet för U17!

När han sköt ett riktigt hårt skott!

Derbyt mot Djurgården

Har svårt att välja ut ett.

Derby mot Djurgården i Sanktan.

.

Den glädje alla visst i laget tex att det en mörk regnig oktober kväll kommer 13 grabbar och tränar trots att det är en stor sjö framför ena 
målet...

Sonen uppskattar Tim Markström och pratar fortfarande om att Joseph Aido var där.

Norrtullscupen

sommarlägret vid johanneshov

Sommarcupen i Roslagen då hela vårt lag övernattade tillsamman under en helg.
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När killarna har superkul!

När Mathias var borta och Jesper Sporre vikarierade, solklart bästa plantis passet ;)


