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Superhelg

Under hosten kommer det att finnas
inte bara supersondagar utan dven
superhelger. Dessa innebér att det
kan vara matcher fran fre kvaill
genom lordagen med avslut sondag
em. Gillen igdng och massa roke
supportrar pa plats! Harligt!

Bra att veta

En kick off for ledare och styrelsen
har genomfOrts under augusi.
Manga givande diskussioner och
vardefulla asikter kom in som
styrelsen kan arbeta vidare med.

Slar dven ett extra slag for att du
som medlem erbjuder forédlder el
andra anhoriga att vara stodmedlem
for 100kr och stotta foreningen. Se
mer info pd hemsidan hur man blir
medlem.

Viktiga datum

23/8 Premiér, Damerna spelar sin
forsta match hemma 14.00

5/9 Fotografering yngre lagen upp
till HJ tar kort i matstéllen

5/9 H2 cup i qpoolen

19/9 foreningsdag pa stan
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Da hélsar vi nya och gamla medlemmar vilkomna till en ny sdsong hos
Roke innebandy. For er medlemmar som dr nya sé finns det
nyckelband med roke loggan. Vill man ett sddant finns dessa i
kioskerna for 30kr/st. Men dven pa foreningsdagen den 19/9 se sep.
Bilaga.

Vi har startat ett nytt H5 d4 vart gamla H5 gick upp i H4. Ar du sugen
pé att provtrana for HS ga in pé deras del p&d hemsidan och kontakta
“Lovet” for mer information. Kédnner du ndgon annan som kan vara
lamplig for laget s& dela informationen!

For att spara pa bade ekonomin men dven pé miljon behver vi vara
forsiktiga med allt material. Men dven sjukvardsmaterialet. Om din
lagledare lindar dig med en linda, &r dessa ateranvéndbara och gar att
tvittas 1 maskin och lamnas tillbaka.

Tider for fotograferingen 5/9 kommer respektive lag skicka ut. Men
heja gédrna fram H2 pa deras hemma cup. Tréja far du av din ledare,

men du ska med dig svarta shorts och svarta strumpor samt
innebandyklubba. Malvakter har sin utrustning pa sig.

Med vinlig hilsning

Roke innebandystyrelse
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Damerna drar igang med ordinarie
forvintansfulla och ser fram emot att

Ytterligare info

« Triningsschemat ht 26

Under sommaren  har  ett
traningsschema tagits fram for
26/27. Visionen ar att spelarna ska
kunna ges mdjlighet att dubbla med
andra lag. De som varit ansvariga
har forsdkt ta hansyn till alla olika
bitarna, men kan tyvirr inte tillgodo
se allas onkan.

+ Kiosken pa T4

Péminner om att se Over
kioskrutinerna om du &r ny. Du ér
aven vialkommen att besoka ett
annat lag nir de har match for att se
hur de gor. G16m inte kanelbullarna
i frysen. Virm nagra i taget.

+ Kiosken pa Qpoolen

Kioskvagnen é&r bygd for att
underlétta for alla inblandade. Men
alla fordldrar behdver hjilpas &t
med att ldmna rummet och den
rullande kisken i fint skick pafylld.
Tar négot slut maila kioskansvarig
direkt. Bemanningen av senior
matcherna &r tillsatta och schema
har kommit ut. Vill du byta tid hor
av dig till laget du vill byta med och
sedan till Ronja sa hon vet nér hon
ar matchvérd vem som ska komma.
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Herrar

Herrarna drar igdng med ordinarie trdning efter forsdsongstréningen.
Trénarna och lagledaren &r taggade och har hdga ambisioner for éret.
De har redan spelat delar av skdnemaésterskapet.

Damer

traning efter forsdsongstrianingen. Trénarna och lagledaren &r
folja laget under &ret. De har redan spelat delar av skanemésterskapet

JH18

Mikas och Philips grabbar har trinat en hel del fys under sommaren
som vi hoppas ska ge bra resultat i seriespelet. Nyhet for laget &r att
Kevin Svensson kommer stotta upp i trdnarstaben. Kevin har varit
tranare i Lund sen tidigare och det kénns spannande att hilsa honom
vialkommen till Roke.

H4

Sebastian Nilssons HS tog sig fran San till 4an.. Delar av H5 laget
kommer nu att spela i 4an, men dven med négra nya spelare i truppen
kommer det bli spannande att foja detta lag.

HS

Da HS5 forra aret tog sig upp i H4 kommer det att presenteras ett nytt
HS. Tranare for laget kommer Erik Lovstom. Laget kommer betsé av
stora delar juniorspelare, men dven en del seniorspelare nya som gamla
for roke.

Lag pa gron, bla och rod niva

Flera av de yngre lagen har dven de borjat med sina ordinarie tréningar,
nagra av dem har setts under sommaren for trining. Om det finns fa
spelare i ett lag &r det béttre att sla ihop lag och styrelsen ser over detta i
uppstarten av sdsongen.
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7 Foreningsdag pa stan/2~
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g : é Lordag 19 september kI, 10:00 - 15:00

Vilkomna till Foreningsdag pa stan 2026! s
Idrott, sociala foreningar, kultur, musik m.fl. pa

()

en och samma plats.

i

Lordagen 19 september Kkl. 10-15 ges alla
foreningar i Hissleholms kommun mojlighet att
visa upp sin verksamhet och erbjuda "prova pa”.

Evenemanget sker omkring i centrum, fran

stortorget till skateparken. ,é/?

Deltagandet ir kostnadsfritt och vid anmadlan ‘ ) )
anges yta ni behéver, om tilt 6nskas eller behov
av el.

Vid fragor kontakta Destination Hissleholm pa
info@destinationhassleholm.se

Foreningsdagen arrangeras av
Destination Hassleholm och Hassleholms
kommun.

95111/4( destination kickiad 3}‘
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Hassleholms 5s eptember
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ROKE IBK HERRAR A

- HEMMA CUP

MATCHTIDER
ROKE - GENARP

HOVSHAGA - HALMSTAD

GENARP - HOVSHAGA
HALMSTAD - ROKE
GENARP - HALMSTAD
ROKE - HOVSHAGA
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