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Diskussionspunkter  
 

• Träning. Tränarens uppgifter är att meddela sin grupp om träningsstart och slut på varje 
termin samt att skicka meddelande via SportAdmin om detta. 

 
• SportAdmin. Tränaren ska planera hela terminen i förväg med eventuella lov, helger och 

läger. Träning på ”röda” dagar ska endast ske undantagsvis om det är t.ex. läger. 
 

• Hemsida. Tränaren har möjlighet att via SportAdmin lägga ut gruppinformation för att 
informera och intressera eventuella besökare för att gå med i gruppen. 

 
• Gradering. Klubben behöver på sikt fastställa vilka kunskapskrav som gäller för alla 

grupper. Gemensamma graderings krav behövs för att övergång mellan grupper inte skapar osäkerhet. 
 

• Tränaren skall se till att gruppen hålls underrättad och uppdaterad om kommande 
aktiviteter t.ex. läger, tävlingar, graderingar mm. 
 

• Ersättning för utlägg t.ex. utbildningar, läger eller tävlingar ska bestyrkas med kvitton 
eller reseräkning. 
 

• Tränare. Huvudtränare under hösten är Vlado, Ilhan, Christian, Krisztian Schneider, 
Sören. Hjälptränare Mikael Björklund, Simon Larsson, Sara Paradzik. 

 

Träningsschema Hösten 2018   
Måndag & Onsdag  Tid 
    

Fortsättning ungdom -12 år från gult bälte  17:30 
Avancerade ungdom -15 år 18:30 

Tisdag & Torsdag    
Nybörjare ungdom 7-9 år 17:30 
Nybörjare ungdom 10-14 år 18:30 
Seniorer 19:30 

Fredag   
Avancerade 17:30 

Söndag    
Judolek 4-6 år 12:00 
• Planeringsmöte för klubben bör hållas inför varje terminsstart. 
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