Sdodertalje Judoklubb
Tranarmote

Plats: Klubbrummet SJIK
Datum/Tid: 2018-09-05
Inbjudna: Tranare i SJK
Narvarande: Vlado Paradzik, Christian Lemon, Ilhan Demir, S6ren Soderqvist/protokoll

Diskussionspunkter

e Traning. Tranarens uppgifter ar att meddela sin grupp om traningsstart och slut pa varje
termin samt att skicka meddelande via SportAdmin om detta.

e SportAdmin. Tranaren ska planera hela terminen i forvag med eventuella lov, helger och
lager. Traning pa "roda” dagar ska endast ske undantagsvis om det ar t.ex. lager.

e Hemsida. Trénaren har mojlighet att via SportAdmin lagga ut gruppinformation for att
informera och intressera eventuella besokare for att ga med i gruppen.

e Gradering. Klubben behdver pa sikt faststélla vilka kunskapskrav som géller for alla
grupper. Gemensamma graderings krav behdvs for att Gvergang mellan grupper inte skapar osakerhet.

e Tranaren skall se till att gruppen halls underrattad och uppdaterad om kommande
aktiviteter t.ex. lager, tdvlingar, graderingar mm.

e Ersattning for utlagg t.ex. utbildningar, lager eller tavlingar ska bestyrkas med kvitton
eller reserékning.

e Tranare. Huvudtranare under hosten ar Vlado, Ilhan, Christian, Krisztian Schneider,
Soren. Hjalptranare Mikael Bjorklund, Simon Larsson, Sara Paradzik.

Traningsschema Hosten 2018
Mandag & Onsdag Tid
Fortsattning ungdom -12 ar fran gult balte 17:30
Avancerade ungdom -15 ar 18:30
Tisdag & Torsdag
Nyborjare ungdom 7-9 ar 17:30
Nyborjare ungdom 10-14 ar 18:30
Seniorer 19:30
Fredag
Avancerade 17:30
Sondag
Judolek 4-6 ar 12:00

e Planeringsmote for klubben bor hallas infor varje terminsstart.
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