Svarteborg Gyms policy och ordningsregler 

Policy:

· Medlemmar ska behandla varandra med respekt. Alla medlemmar har lika rätt att använda föreningens tillgångar. 

· Medlemmar ska stödja föreningens arbete för en dopningsfri träningsmiljö.
· Håll god hygien samt undvik starka dofter för våra allergikers skull.
Ordningsregler: 

· Inga ytterskor får förekomma i lokalen, ställ dem i entrén!

Ingen får vistas i träningslokalen barfota, detta pga. ev. smittorisk. 

· Var och en ställer tillbaka vikter efter sig, lämna inga vikter kvar på redskapen. 

· Torka av konditionsredskap och bänkar efter dig. 

· Håll en ren och snygg miljö, skräp slängs i papperskorgen. 

Är den full så töms den i soptunnan på utsidan gymmet. 

· Personlig utrustning får inte förvaras på gymmet mellan träningspassen.

· Är du sist i lokalen se till att det är låst (dörrar och fönster stängda) och släckt. 
· Du ansvarar för personer du släpper in på gymmet (dvs. att personen följer föreningens          stadgar och att träningsavgiften är erlagd). 

Bryts någon av ordningsreglerna kommer en eventuell varning att utfärdas. Om medlemmen, trots varning, fortsätter att bryta mot ordningsreglerna kan en avstängning bli aktuell. 

Övrigt:
· Alla medlemmar tränar under eget ansvar. 
Vuxna som har med minderåriga ansvarar både för dom samt för eventuella skador som kan uppkomma på gymmets inventarier.

· Föreningen ansvarar inte för medlemmars personliga värdesaker under träning.
· Alla stölder polisanmäls. 

