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Alkohol och droger

Policy for Haninge Cheer Elite
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1.

3.

Allmanna Principer

Haninge Cheer Elite stravar efter att skapa en trygg och positiv miljo for alla
medlemmar. Var forening varnar om fysisk, psykisk och social hélsa och tar avstand
fran anvandningen av alkohol, tobak och droger bland vara aktiva och ledare.

Ansvar for Medlemmar

Alla medlemmar, oavsett aktivitetsniva, forvantas avsta fran anvandning av
narkotiska preparat eller dopningsmedel bade under sin fritid och néar de
representerar Haninge Cheer Elite. Nolltolerans galler for alkohol i samband med
foreningens aktiviteter.

Under foreningens evenemang, tavlingar, och resor dar man interagerar med laget, ar
det strikt forbjudet for foraldrar, fortroendevalda, anstéllda i foreningen och tranare att
konsumera alkohol. Detta géller oavsett om man narvarar som privatperson eller
representerar foreningen. Vi uppmuntrar en trygg och ansvarsfull milj¢ for alla vara
medlemmar, och att avsta fran alkohol under dessa tillfallen &r avgérande for att
uppratthalla var gemenskap och framja ett positivt foredéme for vara deltagare.

Ansvar for Tranare och andra med fortroendeuppdrag i foreningen

Tranare och andra med fortroendeuppdrag i foreningen representerar alltid
foreningen vid resor, tavlingar och andra evenemang.

Vid traningar och tavlingar dar de har ansvar for ungdomar ska tobak undvikas och
nolltolerans galler for anvandning av alkohol.

4. Atgarder vid overtradelser

Om en aktiv ungdom, (under 18 ar), bryter mot policyn kommer féraldrarna att
kontaktas och den pagaende aktiviteten avbryts omedelbart. Beslut om vidare
atgarder fattas av Haninge Cheer Elites styrelse.

Om en myndig aktiv bryter mot policyn kommer den pagdende aktiviteten att
avbrytas omedelbart, ett samtal med styrelse och sportchef kommer att genomféras
och en personlig handlingsplan kommer att utarbetas.

Om tranare, andra med fortroendeuppdrag i, eller anstallda av foreningen inte foljer
policyn kommer ett samtal med styrelse och sportchef att genomféras och en
individuell handlingsplan kommer att utarbetas.
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5. Kommunikation och utbildning
Foreningens policy kommer att presenteras vid foraldramoten och for nya
medlemmar. Policyn kommer ocksa att finnas tillganglig pa foreningens hemsida.

6. Fakta om Alkohol och Tobak
Informationsomraden om de negativa effekterna av alkohol och tobak kommer att
belysas under internutbildningar och sammankomester for tranare och ledare.

Haninge Cheer Elite stravar efter en gemenskap dar varje individ kan vaxa och
utvecklas pa ett hdlsosamt sétt. Vi tackar alla medlemmar och deras familjer for att
de bidrar till en positiv och trygg atmosfar i var forening.



