Vad hander efter TRYOUT?

| ar kommer resultatet fran var tryout inte leda till en exakt placering i nagot av vara lag. | stallet ger
vi alla aktiva mojligheten att avancera och utvecklas under vara sommartraningar och sedan ha en
"team reveal” den 17/8 da samtliga aktiva far veta vilket lag de tillhor. Triana och Dalton har haft
detta upplagg i tidigare foreningar och upplevt att det ar mycket fordelaktigt och mer utvecklande for
de aktiva.

Efter tryout kommer du/malman fa ett mail med inbjudan att sommartrana i:
Level 1,2 eller 3 — gymnastik/hopp/styrka (tisdagar)
Och

Level 1, 2 eller 3 — bygg och byggteknik (onsdagar)

Du kan saledes hamna i gruppen level 1 gymnastik och level 2 bygg om du har mer kunskap i bygg jmf
med gymnastik.

Vi l3ser oss alltsa inte till en level i sin helhet.

OBS! det ar ingen garanti att du blir placerad i ett lag med hogre level dven om du erbjudits tranai
den leveln under sommaren.

Under sommartraningarna kan du bli erbjuden att byta level for din fortsatta utveckling, vi laser oss
alltsa inte heller har vid den level du blir tilldelad efter tryout.

Sommartraningarna halls 25/6 — 7/8 i Lyckeby och kostar totalt 490:-/aktiv.

IM

Den 17/8 pa var "team revea
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kommer vi dven ha var arliga HCE-dag med massa annat skoj!



