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» Verksamhetsplanering 2017

= Styrelsen 2017

= Kommunfotbollen

= UFC, Mattias

= Utbildning, Johanna

= Kladsel, Nils-Petter |
= Samverkan mellan lagen J(// d W ¥ -
= Verksamhetsplan { | :
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Vasterbottens

Idrottsforbund

e Arsstamma

« Torsdag 27 April, 18.00-20.30
@ Scandic Hotell, Skelleftea

« Arets ledare

- Lamna forslag redan idag
« Forandringar i LOK-stodsnivaer 2017

- Lagre ersattningsnivaer per deltagare och aktivitetstillfalle

—=#)

SISU

|ldrottsutbildarna




STYRELSEN 2017

« Klara

*  Per Sandstrom
«  F04, Veronica Goransson Wirth, ersatter Marika Larsson
P05, Johanna Qvarnstrom

e Saknas

. Ordférande (Anders Naslund)
. Dam (Patric Eriksson Junes)
. F0102 (Jonas Alsback)

. FO3

. FO5

. FO6 (Magnus Soderlund)
. FO7

. FO8 (Marcus Thysell)

. FO9

. P0203 (Mattias Lindberg)
. P04 (Magnus Soéderlund)

. P06
. PO7 (Nils-Petter Augustsson)
. P08

. P09 (Pernilla Holmberg)
e Hur gar vi vidare?




KOMMUNFOTBOLLEN

Anmalan senast 15 mars

« 24 timmar innan matchstart meddela lagre x-manna spel
« Cuptillstand soks via VFF for alla, 250:-
« Ingen serietabell till och med 12 ar, galler aven cuper

- Boter kan utfardas om man bryter mot detta
 Matchvardar

- Annu inte obligatoriskt i Vasterbotten men rekommenderas
- Ta hand om ledare, domare, publik, flkaansvarig mm
« ROttt kort

 Brev hem till malman — minst en match avstangning
 Registrering/Licensiering

e 12 ar respektive 15 ar
 VFF Lager ersatter zonverksamheten — fritt antal deltagare



FOTBOLLENS
SPELA LEK & LAR

Alder 2017 form Traningar Matchtid match spelare Cuper utb

6 ar 2011 Bollek 1-2, 60 min
7 -8 ar 2009-10 9-10 5 1-2, 60 min 3x15,2x20 6-8 10-25 1
9-10 ar 2007-08 7-8 5 1-3,60-90 min 3x15,2x 20 6-8 20-25 2 C
11-12 ar 2005-06 5-6 7 1-3,60-90 min 3x20,2x30 9-10 20-25 2 C
13 -14 ar 2003-04 3-4 11/9 2-4, 75-90 min 2x35 10-12 25-40 3 B
15-17 ar 2000-02 2 11 2-5, 75-90 min 2 x40 13-16 25-40 4 B
17-19 &r 1998-00 1 11 2-5, 75-90 min 2 X 45 13-16 25-40 4 B
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UFC - SAMARBETE

UMEA FC




UTBILDNING

\

% SVENSKA FOTBOLLFORBUNDETS
4

TRANARUTBILDNING

UEFA PRO
TRANARUTBILDNING TRANARUTBILDNING
UEFAB UEFAA .
TRANARUTBILDNING TRANARUTBILDNING

C od UEFA ELITE
YOUTH A

TRANARUTBILDNING
B UNGDOM

_ MALVAKTS-
TRANARUTBILDNING

UEFAA*

MALVAKTS- y
TRANARUTBILDNING TRANARUTBILDNING o g TRANARUTBILDNING

C

* Foérbehonrighetkravs
MalvaktstranarutbildningC, B, A
samt Tranarutbildning UEFAB.




TRANARUTBILDNING C

1, Vasterbottens Fotbollforbund SISU

Idrottsutbildarna

i)
L

UTBILDNINGSKOMMITTEN Tranaruthildning G

Kursprogram
Deltagare:
Fornamn Efternamn
Kursprogram: Nils-Petter Augustsson
. M . . . Mileael Henriksson
08.30 - 02.00 Inledning - Aterkoppling till webbuppgifter Sara Olsson
09.00 - 10.30 Teori 3 - Att kunna och torsti totboll (fika) Maria Elmros
Triningsplanering. Rlﬂfafd E’fﬂ"ssof‘
10.30 - 11.00 Paus och ombvyta leom Pa,l,mqmm
o s . . Mileael Widmark
11.00 - 12.30 Praktik 3 - Anfallsspel. Speluppbygenad - spelbarhet och spel: Hugo Persson
12.45 -13.30 Lunch Mikael Fransson
13.30 - 15.00 Teori 4 - Tranarens forhallningssatt under match, Petter Tfmeuf
Leken som metod (fika k1. 14:30) Emma Eadq,ﬂrom
o Tommy  Perdinandsson
15.00 - 15.30 Paus och ombyte Frida Magnusson
15.30 - 17.00 Praktik 4 - Fysisk trining i barnfotbollen genom lek Johannes Noord
17.00 - 17:30 Awvslutning Karolina ~ Virm
Viktoria  Ersson
Kenneth  Koskenniemi
Joakim Larsson
Lars Modig

Emil Sperring

Forening
Ersmarks IK
Ersmarks TK
IFK Umed
Marichem SK
Marichem SK
Marichem SK
Marichem SK
Sandékerns SK
Spéland Vinnds IF
Spéland Vannis IF
Sérfors IF
Sérfors IF
Sérfors IF
Sértors IF
Sérfors IF
Tafted IK
Tafted IK
Tafted IK
Tafted IK
Tafted IK




AKTUELLA KURSER

Utbildning

Tranarutbildning C,
Skellefted

Trénaruthildning C, Umed

Tranarutbildning C, Umeé

Tranarutbildning C,
Skellefted

Tranarutbildning B
Ungdom, Umed

Arrangir

Vasterbottens
Fotboliférbund

VWasterbottens
Fotboliférbund

Vasterbottens
Fotboliférbund

Vasterbottens
Fotboliférbund

VWasterbottens
Fotboliférbund

Startdatum

2017-02-04
08:30

2017-02-11
08:30

2017-04-08
08:30

2017-04-22
08:30

2017-04-22
08:30

Slutdatum

2017-03-18
18:00

2017-03-18
18:00

2017-05-13
18:00

2017-05-20
18:00

2017-06-04
18:00

Platser

20(5
lediga)

25 (4
lediga)

25 (20
lediga)

25 (22
lediga)

25 (25
lediga)

Anmilan

Anmadlan (Gppnas i nytt
fdnster)

Anmadlan (Gppnas | nytt
fdnster)

Anmdlan (6ppnas i nytt
fdnster)




ERSMARKS
KLADSEL O

* InterSport och SportAssistans

 Representation

vINTER®

« Profilguide pa natet @ /SA\I:S)CS)IF§;ANS

« Sammanhallning

www.sportassistans.com

o http://www.aditeam.se/forening?AssociationlD=24c6d17c-
Ocfd-4916-9bfd-de277529d7a9#/

« Foreningskoppling pa Clubkortet = 3% kickback

[ 4
Fotboll J‘ \X
\
.IA‘B’tl.J\ 14 S/S Jersey b.’ixrrv?tx 16 Sho with brief
Klu bbp klu bbp o 340 SEK 365 SEK L@@p}.f |;| b.bp”'”‘
230su< 479 SEK 4395“ 160 sex 150 sex w

Klu bbp
E 15 Stadium Jacket CORE 15 Stadium Jacket Y
Ord. pris 800 SEK
\ klubbpris klubbpris
y 63 O SEK 5 5 0 SEK
y
A
Tiro 15 Backpack Tiro 15 Teambag (M) 5
) 1331 $1330.
B G e IVIRO‘15 Training Jacket 1{5«)15 Training Jacket Y .fl, . M s Mitano 16 Sock CORE 15 Trainin o Jrsey
Rl S M6 klubbpris klubbpns 0-46/48 : - x‘

klubbpris Kiu bbp klubbpris klubbpris SEK SEK klubbpris kI Dbp

50 sex 60 sex 445 se« 400 sex 60 sex ]ZOSEK


http://www.aditeam.se/forening?AssociationID=24c6d17c-9cfd-49f6-9bfd-de277529d7a9#/
../2017/SportAssistans Order -Förslag.pdf

DSEL -

2017

y
e

STRIPED 15 5/S JERSEY. Klubbpris: ~ TABELA 14 S/S JERSEY
AA3726 : 239 F50273
Ord. pris:
299
MILANO 16 SOCK Klubbpris: ~ MILANO 16 SOCK
AJ5906 8 | A
Ord. pris:
89
TIRO 17 TRAINING TOP Y Klubbpris: ~ TIRO 17 TRAINING JACKET
BQ2754 359 | BQ2710
Ord. pris:
4Ly

 §

TIRO 17 COTTON POLO Klubbpris:  COR

279

E 15 TRAINING JERSEY

17 TRAINING PANT Y

Ord. pris:
349

TIRO 1

7 TRAINING PANT

Klubbpris:  TIRO
399 B
Ord. pris:

g

Klubbpris: ~ TABELA 14 S/S JERSEY Klubbpris: ~ PARMA 16 SHORTS W BRIEF Klubbpris: ~ PARMA 16 SHORTS WBRIEF Klubbpris:
179 179 | A 159 A 159
Ord. pris: Ord. pris: Ord. pris: Ord. pris:
229 229 199 199
Klubbpris: ~ TIRO 17 PRESENTATION JACKET Klubbpris: 17 PRESENTATION JACKET Y Klubbpris: ~ TIRO 17 TRAINING TOP Klubbpris:
69 | BQ2771 5 479 82 - 39 | B 2 399
Ord. pris: Ord. pris: Ord. pris: Ord. pris:
89 599 499 499
o
4 H
—
Klubbpris: ~ TIRO 17 TRAINING JACKET ¥ Klubbpris:  TIRO 17 COTTON POLO Klubbpris: ~ TIRO 17 COTTON POLO Klubbpris:
439 715 399 | BG2 279 | BQ268S 219
Ord. pris: Ord. pris: Ord. pris: Ord. pris:
549 499 349 349
Klubbpris: ~ CORE 15 STADIUM JACKE* . Klubbpris:  CORE 15 RAIN JACKET -.x_ Klubbpris: ~ CORE 15 RAIN JACKET Y “. Klubbpris:
1% M 5 - 639 M 319 d 279
Ord. pris: Ord. pris: Ord. pris: Ord. pris:
29 799 399 349
Klubbpris: ~ TIRO TEAMBAG (M) 4

319 B
Ord. pris:

'\

.

b

Klubbpris:  TIRO BACKPACK Klubbpris:
319 | BS4739 BSA4761 g 279
Ord. pris:

Ord. pris:




SAMVERKAN
MELLAN LAGEN

 Ojamna forutsattningar vad galler:

- Antalet ledare och motivationsniva
- Antalet spelare och deras nivaer
« Ojamnt resultat

Leder till forlorade arskullar & spelare

« Ersmarks IK vill...

- Behalla individen sportsligt aktiv
upp till vuxen alder

- Bedriva individanpassad
trdning och tavling

 Hur genomfdr vi detta?




VERKSAMHETSPLAN

« Klar till 2017-02-15, mall finns under dokument pa eik.se

- Antal spelare
« Organisation/Roller (www.elk.se)
- Mal for sdsongen
- Sasongsplanering — per manad
« Traningar, matcher, cuper, buss mm
- Material som behovs under aret
« Tranar/ledarutbildning
«  Ekonomi
« Speciella regler
«  Ovwrigt

-

 Verksamhetsberattelse 2016
se 2015 — Arsredovisning.pdf pa eik.se




