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Agenda

Utbildning — Ledarutb. Spelarutb. UFC
Anlaggningen

Nya spelformer

Sportadmin - LOK

Praktiska fragor

Samverkan - Vision 2020
Verksamhetsplan -18

Ovrigt



Ledarutbildning - UFC

Fortsatter i nagon form under 2018

Syfte — Implementering av SvFF:s Spelarutvecklingsplan

Tranarutbildning
Franarutbidning C——2018-02-18- Struken

Tranarutbildning C 2018-04-21




EIK Arena och
Ersmarksgarden

Nyckel (Daniel Satre 070-5864193)
Gemensamt material férvaras i garaget
Bollpump finns dar

Fikat ordnas i kiosken (garaget) “inte inne pa
garden”

Vatten, kaffebryggare o termosar finns dar

Nyckel till grind 7 manna finns har inne. kod
2017
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Staddag arenan och garden

2018

Anlaggning Garden

e Kratta plocka skrap runt planer
e Fixa malburar

* Fikabord med tak 7 manna

e Nytt boll fangarnat 11manna

* Evbastill 9/7 manna

. mMmMmmm

2st ur varje lag
Kallelse skickas i maj

Grovstada omkladning, rensa
avlopp osv

Kratta o plocka skrdap runt garden

Fonsterputsning invandigt o
utvandigt

mm mm




Vad jobbar vi pa kortsiktigt (2018)

* Nytt klippsystem pa vara * Ny liten Arena (tennisplan)
grasytor for 3x3 spel (6-7aringar)

* Ny miljovanlig * 2 stnya7 manna mal som
linjemalningsmaskin ska std vid 11 manna plan

* Nytt bevattningssystem 11
manna plan
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Vad jobbar vi pa langsiktigt (5-10ar)
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Tavlingsmatris VFF — nya spelformer 2018

Division
Alder
Spelform

Speltid

Planstorlek (rekommenderad)
Malstorlek

Bollstorlek

Domare

Svar/enkel

Offside

Retreat linje

Extra spelare (4mal)
Hematspel till malvakt
Inkast

lgangsattning MV

Rek. matcher/vecka/spelare
Rek. Antal spelare till match

Straff/Frispark

Gula/Rdda kort

10-8
7-9ar
5-5

3x15 (3x10)
vid sammandrag

30x20m
5-m
3
Forening
Ja
Nej

Ja 1/2-plan
Ja
Ja
Nej, inspark
Rulla
1
7
Ingen straff
Frispark
=indirekt
Anv. ej

Byt ut spelare

7-6
10-11ar
7-7 liten

3x20
50x30m
7-m
4
Forening
Ja
Nej

Ja 1/3-plan
Ja
Ja fotter
Inkast
Rulla/kasta
1
10

Ja

Utv. Spelare

ersatts

Fogis
5
12ar
7-7 stor

3x20
55x35m
7-m
4
Forening
Ja
Nej

Ja 1/3-plan
Nej
Ja fotter
Inkast
Rulla/kasta
1
10

Ja
Utv. Spelare
ersatts

Fogis
4
13ar
9-9 liten

3x25
65x50m
7-m
4
Forening
Ja
Ja sista 1/3
Ja 1/3-plan vid
inspark
Nej
Ja fotter
Inkast
Inspark
1
12

Ja
Utv. Spelare
ersatts

Fogis
3
14ar
9-9 stor

3x25
72x55m
11-m
5
Forening
Ja
Ja sista 1/3
Ja 1/3-plan vid
inspark
Nej
Ja fotter
Inkast
Inspark
1
12

Ja

Ja

Fogis
2-1
15-19ar
11-11

2x45
105x65m
11-m
5
VFF
Nej
Ja

Nej
Nej
Ja fotter
Inkast
Inspark
Minst 1
14

Ja

Ja



Aktiviteter 2017

Aktiviteter 2017 Aktiviteter 2017
Fotboll All idrott




Aktiviteter 2017

Fordelning av intakter

o 2%
5o 3%

LOK Stod i kronor

250000
200000
5%
150000 1% 5% i
Damjun ® F04 ™ FO5 = F06 " Fo7 " Fo8
P0203 P04 P05 P06 »PO7 m P08
100000
i Bra gallande aktivitet —
t | ﬁ J _L tyvarr manga "krockar”
i \ i N " .
0

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017



Medlemshantering infor sasongen -18

 Lagg inte upp nya medlemmar utan lat dem registrera sig
sjalva via "Bli medlem" pa eik.se, men skicka garna ett mejl
| forvag till kansliet att de ar pa G.

* Markera spelare som slutat.

 Meddela kansliet om férandringar av ledartruppen.

« Bekrafta alla som ar med i Sportadmin.

 Bollek (2011) samt Bollkul (2012) ska separeras till tva
grupper, en killar och en tjejer, dar maste ledarna komma
Overens om vilka som tar vad.



Ersmarks IK:s vision (pojkar) Umed fC

ERSMARKS
1K)

TEAM
THOREN

1987
——————— 2o| Ios

Pojkar Pojkar Herrar
Div 4 Div 3 A-lag

Annan
Samarbets-
Farmaravtal

Drop out

15-17ar 17-19ar(+5 overariga)



Ersmarks IK:s vision (flickor)
ERSMARKS)

IK)

Flickor
Div 4

15-17ar 17-19(+fritt antal dverariga)



Ersmark IK Flickor,
Forslag samverkan 2018.

Senior
(ca 23 st)

FO7
(ca 14 st)

FO6
(ca12st)

FO4
(ca 20 st)

FO5
(ca 18 st)

FO8
(ca 15 st)

_ . : DamJun
Div 7 grp2 Div 6 grpl Div 5 grp2 Div 4 grpl Div 2
7-m liten 7-m liten 7-m stor 9-m liten 11-m

Div 7 grpl Div 6 grp2 Div 5 grpl Div 3 grp2
7-m liten 7-m liten 7-m stor 9-m stor

Forslag till serieindelning 2018 — med samverkansserier.
Uppskattat antal spelare/aldersgrupp.

Ungeféarligt antal spelare per match.

Prata ihop er infor serieanmalan.



Ersmark IK Pojkar,
ErRsMARKs] FOrslag samverkan 2018.

1K)

ulv

P02/03 .
Divl Norra

(ca 25st)

Herrjun
Div 2

P07
(ca 18 st)

P06
(ca 16 st)

P04
(ca 12 st)

Div 7 grp2 Div 6 grp2 Div 5 grp2 Div 4 grp2 Div 3 grp?
7-m liten 7-m liten 7-m stor 9-m liten 9-m stor

Div 7 grpl Div 6 grpl Div 5 grpl Div 4 grpl
7-m liten 7-m liten 7-m stor 9-m liten

Forslag till serieindelning 2018 — med samverkansserier.
Uppskattat antal spelare/aldersgrupp.

Ungeféarligt antal spelare per match.

Prata ihop er infor serieanmalan.



Kommunicera med
varandra om serier och
traning.

Fordelningsmote 25/3
Anmalan serier ungd. 15/3

Ledare med gemensamt tank & gemensam vardegrund.
Ledartraffar mellan de som berors - Kommunikation mellan lag.
Samarbeta via fordelning av tider

Trana i anslutning tillvarandra

Delning av traningsyta

Spelarutbyte som tranarna styr



Ersmarksmodellen

*Varje lags gruppidentitet och suveranitet ar viktig, vill vi bibehalla.

Vi tvingar inte till samarbeten (annu)

*Vi VILL se samverkan och vill skapa forutsattning for det dver aldrar.

* Vi vill ha gemensamt tank gallande seriespel och viss del av traningstid/yta.
Traningsytan

) $z—

Smalagsspel Individuell teknik.
Sammansatta Koordination
ovningar

Spelévning

Sjdlvgaende
Lek ovningsbana
eller hinderbana,

¢mmm e




Paradigmskiftet A B

Vi behdver fa ekonomi i verksamheten och star infér utmaningar. Klubben
vaxer aktiviteterna liksom kostnader 6kar. Hur kan vi moéta framtiden och en
vaxande verksamhet utan att bromsa och i stéllet hjalpas at att gasa? Vad
gor ni i era lag och vad kan vi gora for foreningen?

Idag!

Externa system + ideellt arbete 60’
Grasytor 75
Lokal/planhyra 200°
Domarkostnader 100’
VFF- Lanslag 80’
Cupavgifter 90’
Bussresor 150’
Medlems/traningsavgifter 275
Aktivitetsstod 2017 kommun 250°
Forsaljning av alla aktiva Okr

Sponsorer Okr

Framtid?

Offert Idrottsservice fran 200.000kr

Offert robotklippning 150.000kr Konstgras?

Foljer verksamheten Egenagd hall/anlaggn?

Foljer verksamheten

Andrat!

Okade avgifter/cup/ar, Begransningar? Forslag t. cupstege
Andra milantal? OK — forbihall ang. séakerhetsaspekten!
Kan vi hoja? Var gar gransen? — diffrentierad avgift?

Ev. nya regler, tapp pa ca 25%

Sverigelott/Bingolotto, Newbody, Restaurangchans.etc.
?7?



Mindre bra saker fran aret -17

Eget och dvergripande

Nyckelfragan —”Vem har den?”, bara en nyckel per lag
Traningstider — yngsta lagen behoéver 17-19-tider.
Malvaktstraning

Natet bakom 7-mannamalen. [ i
Flamsiga spelare
Svart att fa domare till de dldsta lagen 9/11-manna

Rorigt med domare, fogis, hemmamatcher vid sammandrag.
Domare som vill ha betalt med Swish.

Ej synligt samarbete mellan lagen.

Svart att fa frivilliga foraldrar att stalla upp pa olika uppdrag.
Saknar hantering for sponsorer. Gemensam sponsor for EIK?
Svart att praktiskt fa till samarbete mellan lagen.
Hjartstartaren — registrera och satt upp.

ERSMARKS
1K



Positiva saker fran aret -17

Eget och 6vergripande

Inga avhopp

Engagerade tranare

Ersmarksdagen

Bra resultat

Kombinerad traningstid med annat lag.

Gott om domare till de yngre lagen.

Bra planer och gront gras.

Bra forradsutrymme med tillbehor

Bra med tillganglighet och narhet fran
skola/hem

Samarbetet med UFC

Bra foreningsanda — hejar pa varandra
Facebook-gruppen for ledare.
Hemsidan ar battre, bra info och
dokument.
Snabb respons fran styrelsen.
Materialsidan har fungerat bra.
Traningslager pa Ersmarks IP.
Flexibilitet att boka tider pa andra
anlaggningar.
Samarbetet mellan lagen.




Det har tar vimed oss fran -17 Gy

Eget och overgripande
Roligt med Cup och évernattning — Lycksele.
Bra narvaro pa traningar.
Foraldraengagemang bra och daligt
(vill betala sig fri och tjat om saker som ska goras)
Ingen press pa att ga till slutspel pa UFF.
Givande ledarmoten med bra dialog. 1
Sasongsplanering i ett tidigt skede. >
Etablerat juniorverksamhet pa pojksidan.
Deltagande i Sverigecupen.
Lyckat med serie 6ver aldersgranser 08/09.
Roligt med PSG.




Andra funderingar fran -17

Eget och dvergripande

Kan foreningen bygga upp en spelplan/spelidé for olika
stadier, typ Goteborgsfotbollen?

Hur kan vi hitta riktade samarbeten?

Hur tar vi hand om vara domare?

Hur hanterar vi Gront kort?

Har klubben en kostpolicy, t.ex. vad som saljs vid matcher,
utbildningar av spelare/tranare?

Kan vi samordna vad alla lag saljer? Alla kan inte salja pasar.

Kan foreningen “ragga” arbetsdagar och fordela bland lagen?

Kan vi ordna sjukvardsutbildning for ledarna?




EIK-ledarnas A-B-C

FRAGORNA:

1. BehOvs den?

Vad behover inga dar?

2. Fungerar hemsidan
tillfredsstéllande som
iInformationsbas?

3. Hur kan ditt arbete
underlattas utan att nagon
annan ska gora det?

SVAREN:

1-2. Ja/nja

« Bra med lathundar till system, t.ex.
bokning av lokaler, planer, andra
rutiner — Ersmarksdagen

* Hur fungerar LOK-stod?

Info och utbildningstillfallen

« Faddersystem?

« Rekommendation gallande
utbildningsstegen och
spelarutbildningsplan.

3.Traningstider som passar in i

livspusslet, kan man ta in 6nskemal?




Domare

| ar behover vi utbilda alla

foreningsdomare pga nya spelformer.

FRAGORNA:

1.

Vilka ser ni att vi ska uppmuntra att
ga vidare och genomfora
distriktskurs?

Vissa foreningsdomare far inga
matcher, andra manga, hur har ni l6st
er situation?

Ska vi utbilda alla till
foreningsdomare i vissa
aldersgrupper eller satsa pa dem
som vill?

Hanterar ni betalning enligt
foreningens 6nskemal?

SVAREN:

1. Satsa pa dem som ar intresserade.

2. Problem att hitta domare till 9- och
11-manna. Har anlitat samma hela
tiden. Vissa lagsyskon har fatt fortur.
Prioriterar domare som — svarar —
tackar ja och upplevs kunna hantera
situationen.

3. Prioritera efter onskemal, sloseri med
tid och resurs

4, Ja.




Uppmaningar fran VFF att hjalpas at att dampa "spelar- ledar- och féraldratrycket”.

Matchvardar

FRAGORNA:

1. Hur tar vi emot domare och
motstandarlag?

2. Skulle vi kunna ha och klara av att
ha "matchvard” kring vara
arr/matcher?

3. Vad kan vi tédnka pa infor

kommande sasong gallande
matcharrangemang?

SVAREN:

1.

2.

3.

Vi kan bli battre, sarskilt pa andra
anlaggningar t.ex. Nolia.

Borde vi klara, kan vi ha en
gemensam linje i féreningen?
Trycka upp vastar "Matchvard”
Nyttja mojligheten att anvanda
garaget till fika och forsaljning.




ldrotten vill
Barnidrott — ungdomsidrott

| direktiven for svensk idrott delar man in verksamheten i barnidrott (t.o.m. tolv ars alder) och
ungdomsidrott (tonaringar och unga vuxna 13-25 ar).

| ungdomsidrott och vuxenidrott skilier man pa breddidrott och elitinriktad idrott. Principer om lekfullhet
och allsidig traning som galler inom barnidrotten ska ocksa galla under de forsta aren av ungdomsidrott.

FRAGORNA: SVAREN:
* Hur hanterar vi svensk idrotts « Anpassade traningar.
styrdokument i var "Ersmarksmodell”? « Vi maste jobba tillsammans som férening
« Hur ser vi pa overgangen fran barnidrott for att mojliggora bade bredd och
till ungdomsidrott? elitforberedande verksamhet.
* Hur kan vi och kan vi erbjuda en « Tajtare samarbete mellan arskullarna.
kombination med idrott for barn och « Ha utbildade ledare.
darefter bade breddinriktad idrott for « Ledare som ar pa dessa moten.
ungdom och elitférberedande idrott for
ungdom?
« Vad kan vi lara av varandra?




Kallelser — Traning och Match

FRAGORNA:

1. Hur tanker vi kring kallelse till
trdning och match?

2. Anvands Sportadmin? Hur fungerar
det?

3. Hur hanterar vi speltid och antal

matcher?

Vilka svarigheter har vi stott pa?

Vad kan vi tédnka pa infor

kommande sasong?

oA

SVAREN:

1.

W N

Kallar alla till tréning, malséattning att
alla ska spela lika mycket, kallas till lika
manga matcher.

Anvander Sportadmin, funkar bra.

Vi kallar till match, ej traning men vill ha
meddelande om man inte tranar. Vi
kallar till traning och match.
Traningsnarvaro genererar speltid i takt
med stigande alder.

Foraldrar som inte svarar pa kallelser
ar ett problem.

Kallelser aven till traningar i ar. Lattare
att planera bra traningar.




Nya spelformer

Under 2018 bdrjar nya spelformer att galla.

FRAGORNA: SVAREN:

1. Hur paverkar det var 1. Knepigt och otydligt med
verksamhet? offsidelinje vid 1/3-plan.

2. Hur hanterar vi egha 2. Mer linjer, offside, retreatlinje, hur
arrangemang gallande blir det? Ritar vi upp dem? Konar
spelformer? av planer?

3. Vad kan vi tanka pa infor 3. Hoppas pa fortydligande fran
kommande sasong? forbundet.




' I l Verksamhetsplan 2018
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Organisation:

Lagledare

Tranare

Tridnare /
Trénare /
Trdnare /
Trinare

Lagféraldrar

Styrelserepresentant

Ansvarig lokalbokning

Ansvarig ekonomi

Ansvarig material

Ansvarig web

Sésongsplanering

Lag/Grupp:

Uppskattat antal spelare:

Antal ledare:

Ev. utbildningsniva?

Uppskattat antal aktiviteter
under aret:

Varawv antal tréningar:

Varav antal match/cupdagar:




Verksamhetsplan 2018
Ska vara klar och inskickad 25/2.

Verksamhetsberattelse for 2017
Ska vara klar och inskickad 25/2.

e '/’/fl‘/;qa
Anmala till serier och cuper dafu
senast 15/3, serie + DM for P/F 16ar och Junior h

Arsmote och fordelning av traningstider
25/3

Registrering av spelare
Ungdomsregistrering (fodda -06)
Licensiering (fodda -03) SENAST 31/3
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Tack for visat intresse!!




