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Tillsammans är vi Ersmarks IK – tillsammans gör vi det möjligt



BARNKONVENTIONEN

Blir lag 2020 och artikel 12 lyfts särskilt fram i kopplingen till idrotten.

Diskutera med dina grannar:

Varje barn har rätt att 

uttrycka sin mening och 

höras i alla frågor som rör 

barnet. Barnets åsikt ska 

beaktas i förhållande till 

barnets ålder och mognad. 

• Hur ger vi barn inflytande och delaktighet i vår verksamhet? 

• På vilket sätt lyssnar vi på barnen och deras åsikter? 

• Kring vilka saker kan och får barn vara med och bestämma? 

• Kan vi använda oss av individuella samtal och utvärderingar, och 

i så fall ifrån vilken ålder? 

Beslut på mötet:

Obligatoriskt från 13 år då man går från barnidrott – ungdomsidrott.



VIKTIGT

• Lägg in aktiviteter i Sportadmin – träningar och matcher. Bocka för närvaro

• Tänk på minst 60 min.

• Minst en ledare

• Lägg upp för varje dag ni har aktivitet (ex. cuper)

• Alla typer av aktiviteter, även möten och annat.

• Lägg in träningar och matcher på gräsytorna i kalenderfunktionen på eik.se

• Instruktioner från VFF

• Matchvärd SKA finnas på alla matcher – västar i garaget

• Grönt kort används vid alla ungdomsmatcher

• Garaget – snälla hjälps åt att hålla ordning.

• Materiel är till för alla, markeringskonor, repstegar mm.

• Fika ordnas i kiosken – inte inne på gården.



MER AV DET VIKTIGA
• Alla betalningar via klubben – utlägg för cuper etc. Betala in till klubben, 

BG eller ert swish-nr. Kassören betalar. Utbetalningar till privatpersoner 

tangerar löneutbetalningar = PROBLEM

• Förbättring krävs gällande domarkvitton.

Fullt ifyllda kvitton skannas och mailas till Per alt. i kuvert i brevlådan. 

(GDPR-eländet). Inga egna swish-betalningar. (ersätts ej)

• Referenser: På bokningar ex. EIK, F06, Fredrik Granström

• Vi vill veta (fyll i Sportadmin) roller och ansvar i lagen

• Kontaktuppgift på resp. lagsida.

• Verifiera kassörens mail ang. bokningar.

• Boka inte Campus m.fl. ytor som ej ägs av Umeå kommun

• Alla med tider på Nolia – ansvarar för att avboka det ni ej använder

• Anmäl er till Ledare i EIK på Facebook, ni som har



TRÄNINGSTIDER

Träningstider Ersmark konstgräs Sommar 2019 fr.o.m 10/6
Tid Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

16.30-17.30 PF13 F11 F11/F12 P07 (17-18)

17.30-18.30 P11/P12 F10 P11/P10 F10

18.30-19.30 P09/P10 F09 P09 F09

19.30-20.30 F05

Träningstider Ersmark 9-m Sommar 2019 fr.o.m 10/6
Tid Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

16.30-17.30

17.30-18.30 P08 F08 P08 F08
18.30-19.30 P07 F07 P07 F07

19.30-20.30 P06 F06 P06 F06



TRÄNINGSTIDER 

Träningstider Ersmark 11-m Sommar 2019 fr.o.m 10/6
Tid Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

16.30-18.00 F06 22/7-16/8 pga Nolia F05 F04

18.00-19.30 P04 F04 P17 F05

19.30-21.00 Dam P17 Dam/F04 P06

Träningstider Nolia 1, t.o.m 20/6 + 19/8-29/9 2019
Tid Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

16.30-18.00 P17

17.30-19.00 P04 P17 P17 P04+IFKU (1/2)

19.00-20.30 F06/F04 Dam/F04
(19.00-20.30
gäller även 1/7, ej 24/6)

Träningstider Nolia 2, 
Tid Måndag Tisdag Onsdag Torsdag

16.00-17.00 F04  till 27/6

18.00-19.00 Alla övriga tider på Nolia 2 avbokas 

fr.o.m 10/6. F04 ansvarar själv för 

bokningen Nolia 2 tors 16-17

Dam, onsdag F04, onsdag, torsdag

P17, tisdag, onsdag P04, måndagar

Har tider både på Nolia och i Ersmark samma dag, 

avboka det ni inte använder. Dam/F04 behöver prata 

ihop sig om onsdagstiderna 



ÖVRIGT

• Domarlistan

• Målning av gräsytor

• Patric och Jonas mäter och målar upp, gör utskick om vad 

som bestäms.

• Klippare och målburar

• Nyckel till grindarna i nyckelskåp vid prisskåpet (Kod 2017)

• Övrigt?

Tillsammans är vi Ersmarks IK – tillsammans gör vi det möjligt


