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Landslagets fotbollsskola 2018 (€ LANDSLAGETS
FOTBOLLSSKOLA

Utbildning - Ledarutbildningsprojekt UFC —
Intresserade ledare?

Ungdomsregistrering -06 och Licensiering -03

SPORT
ASSISTANS
Klader

Se eik.se for mer information v INTER
SPORT



http://www.aditeam.se/eik

Bussar — milgrans 10 mil
kvarstar. Stort ledaransvar.

« paverka lottning

 undersok flera bussalternativ
« samakning andra lag

Cuptrappa infors fran 2018

< 9ar  3000kr
10-12ar  4000kr
13-14ar  5000kr
> 15ar  Enligt lagbudget

VFF-lager — sjalvfinansieras



ATT GORA NU:

LAGG IN TRANINGARNA | SPORTADMIN

ALLTID MINST 60 MINUTER EJ
ALLTID TRANING/MATCH/FOTBOLL _f_p_e’?rmdte
“ALDRIG FLERDAGS” e
BEKRAFTA AKTIVITETEN DIREKT Héstyran
Bollkallar
OVemattnin
AVBOKA 4 DAGAR INNAN - UMEA FRITID kﬁgﬁ'ggﬂ;ﬂ

mm,




Ersmark IK Flickor, 2018

Junior 03:or
(cal0 spelare)

Senior
(ca 20 st)

1K)

DamJun
Div 1

FO7
(ca 13 st)

FO6
(ca 12 st)

F10
(ca 11 st)

FO8
(ca 17 st)

FO5
(ca 18 st)

FO4
(ca 19 st)

Div 7 Div 6 grp? Div 5 svar Div 4 grp?

enkel 7-m liten 7-m stor 9-m liten
7-m liten

??7?
Div 6 grp2
7-m liten

Div 5 grp? Div 3 grp?
7-m stor 9-m stor

Div 9 grp? Div 7 Svar
5-m 7-m liten

‘ Anmalda serier med mdjlig samverkan
Uppskattat antal spelare/aldersgrupp.

Q Ej anmalda serier — méjlig samverkansserie Ungefarligt antal spelare per match.



Ersmark IK Pojkar, 2018

P02/03
(ca 30st)

ui7
Divl Norra

ERSMARKS|
1K)

Herrjun
Div 2

P07
(ca 19 st)

P06
(ca 18 st)

P10
(ca 16 st)

P09
(ca 16 st)

P08
(ca 18 st)

P05
(ca 13 st)

P04
(ca 14 st)

Div 7 grp? Div 6 svar Div 5 latt Div 4 grp?
7-m liten 7-m liten 7-m stor 9-m liten

Div 9 svar Div 8sVAr Div 5 latt Div 5 svar
5-m 5-m 7-m stor 7-m stor

10st

Div 9 latt
5-m

‘ Anmalda serier med mojlig samverkan Uppskattat antal spelare/aldersgrupp.

Ungeféarligt antal spelare per match.
Q Ej anmalda serier — mojlig samverkansserie



Traningstider Ersmark konstgras

2018

Tid Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sondag
16.30-

17.30 F11/P11 FO9/F10 PO09/P10 F12/P12
17.30-

18.30 FO9/F10 PO09/P10 FO8 P08 FO4 F11/P11
18.30- 18.30-20.00
19.30 FO8/FO7 PO08/PO7 FO7 PO7 P06/P07
19.30-

20.30 FO6 P06 FO6 P06 P06/P07




