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DM/UDM/Para-DM 
7-8 november 2026 

Tävlingen avgörs under två dagar i Vattnets Hus i Ängelholm.  

Tävlingsplats:  Vattnets Hus, Ängelholm 
 25m x 8 banor, helautomatisk tidtagning 
 Tävlingen kommer att finnas på Swimify 

Tävlingstider: Pass 1: insim 08.00-09.40 Tävlingsstart 10.00 
 Pass 2: insim 14.30-15.45 Tävlingsstart 16.00 
 Pass 3: insim 07.30-08.45 Tävlingsstart 09.00 

Pass 4: insim 14.00-15.15 Tävlingsstart 15.30 

OBS! Ändrade tävlingstider på pass 3 respektive pass 4. 
 

Startlista: Publiceras på Swimify livetiming senast 31 oktober 2026. 

Strykningar: Strykningar till pass 1 skall göras senast kl. 18:00 fredagen den 6/11.  
Strykningar till pass 3 ska vara inne senast kl. 20.00 lördagen den 7/11, efter detta 
kommer vi att seeda och lägga upp heatlistan på Swimify.  
Skulle det bli någon strykning till under natten till pass 1 och 3 så ska dessa vara 
gjorda i Swimify Coach appen senast kl.07.00 lördag morgon respektive söndag 
morgon, därefter kommer en ny seedning att genomföras. 
Observera att vi inte tar in några reserver vid denna seedning. 

 Strykningar till pass 2 och 4 ska vara inne 30 minuter efter avslutat pass.  

För sent inkomna eller uteblivna strykningar kan debiteras med 300kr/missad 
strykning oavsett orsak. 

Resultatlistor: Publiceras fortlöpande på Swimify livetiming.  

Ledarmöte: Lördagen den 7 november klockan 09.10 på anvisad plats.  
Följ anvisningarna i anläggningen. 
Tävlingsledare: Mats Johansson  
Mobiltelefon: 0731-41 11 66 alt. mail: Mats Johansson 

Tränarfika: Serveras på anvisad plats. Fritt kaffe/Te. Fralla/smörgås/bulle  
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Priser: De 3 främsta i varje gren erhåller pris.  

Prisutdelning sker med två grenars förskjutning.  

Avsimning: Erbjuds i två undervisningsbassänger i anslutning till 

tävlingsbassängen. 

OBS! Söndag eftermiddag finns endast en bassäng 

tillgänglig för avsimning. 

Parkering: Parkering och parkeringshus finns i närheten av 

Vattnets Hus. 

Kostalternativ: Tillsammans med Bistro TakTak erbjuder ÄSS energigivande och goda 

lunchmöjligheter. För detaljer se bifogat dokument. 

Logi: I samarbete med Hotell Erikslund erbjuder ÄSS extremt förmånliga 

övernattningsmöjligheter. För detaljer se bifogat dokument. 

Försäljning: Freker Sport kommer att finnas på plats under lördagen för att visa upp 

och sälja all tränings- och tävlingsutrustning du kan tänkas behöva. 

Övrigt: Hänglås krävs för att kunna låsa omklädningsskåp. 

 
Funktionärer: Vid distriktsarrangemang deltagande föreningar ställa upp och hjälpa till med 

funktionärer för att säkerställa att arrangemangen kan hållas. 
Föreningar med 1–5 simmare uppmanas ställa upp med 1 funktionär per pass. 
Föreningar med 6 eller fler simmare förväntas upp med minst 1 funktionär per pass. 
Anmäl funktionärer till mailadress: kansliet@simess.com 

Kontakt: kansliet@simess.com 
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