VERKSAMHETS- OCH FORVALTNINGSBERATTELSE FOR 2022
ESLOVS SIMSALLSKAP

Verksamhetens art och inriktning

Eslovs Simséllskap bedriver simtraning for barn och ungdomar i dldern 7 ar och uppat. Simgrupperna
vid arets ingang 2023 bestod av 83 aktiva simmare i olika aldrar.

Ordféranden har ordet

Verksamhetsaret 2022 har liksom féregdende ar varit tufft for klubben. Vi har inte dterhamtat oss fran
det stora medlemstapp som féljde av Covid-19-pandemin och ett Karlsrobad som var stangt for
renovering. Antalet simmare har dock arligen 6kat sedan bottennoteringen 2020.

En satsning behovs for att aterbygga underifran genom att jobba t.ex. med 6kad synlighet. Klubben
ldagger dven stor vikt vid att bibehalla kvalitet i tréanings- och tavlingsverksamhet for att vara fortsatt
attraktiv for vara medlemmar. Vi har ekonomi fér att klara svara ar.

Forutom direkt paverkan pa klubbens intdkter sa paverkar medlemsantalet dven majligheterna att
hitta foraldrar som vill stalla upp och engagera sig for sina barn. Klubben ar helt beroende av ideella
krafter i funktionarskar, tavlingskommitté och styrelse.

Att bedriva egen tavlingsverksamhet ar en viktig del i klubbens identitet och ger bra mojligheter for
vara simmare. Det ar gladjande att fler férdldrar under aret utbildat sig till funktionarer och att fler
har lart sig den tekniska utrustningen. For att kunna bemanna egna tavlingar framoéver behéver det
under kommande ar fyllas pa med dnnu fler.

Tranargruppen har under 2022 bemanningsmassigt haft stora utmaningar men har med stort
engagemang, uppoffringar och noggrann planering lyckats fa ihop schemat for vara simmare.

Stort tack till alla engagerade tranare och foraldrar!

Kalle Folkesson
Ordférande Eslévs Simsdllskap

Ekonomiaret 2022

Ingangen 2023 har ESS 83st aktiva medlemmar, samma tid 2022 hade vi 72st medlemmar. Det &r
forvisso en positiv trend, men ringar samtidigt in simklubbens utmaning att vi idag fortsatt bara ligger
pa ca halften av det medlemsantal jamfort fore pandemin och ombyggnaden av Karlsrobadet. Detta
faktum genomsyrar analysen av resultatrakningen 2022.

Antalet medlemmar har en direkt korrelation till aktivitetsbidrag som ar en vasentlig inkomst, men
aven simklubbens majlighet att bedriva intdktsbringande tavlingsverksamhet paverkas av detta
eftersom en bred bas av engagerade intressenter kravs dar.

2022 har vi erhallit storre bidrag kopplat till de ansokningar till stiftelser att utveckla just det senare
och dessa medel har gatt till inkdp som ligger som anlaggningstillgangar och avskrivs 6ver tid.

Simklubbens kostnadssida har pressats 2022, framst under personalkostnader (jamfort budget) och
manga av de andra kostnaderna ar fasta oavsett klubbens storlek. Klubbens tidigare framgangsrika
inbjudningstavlingar upplevs idag dven rumphuggna av nya riktlinjer fran forbundet som finns kopplat
till barnidrott (simklubbens priméara mallgrupp).



Okar inte klubbens medlemsantal kommer det vara svart att presentera svarta siffror utan att
traningsavgifter hojs. Att pressa kostnadssidan ar mer utmanande och riskerar férsvara en positiv
utveckling framat.

Budget 2023 dr malsatt att leverera ett nollresultat med rimliga forvantningar pa intdktssidan och
fortsatt fokus pa kostnadssidan. Men det gar inte att bromsa i en uppférsbacke och att med pris hoja
trosklarna for medlemsrekrytering dr kontraproduktivt.

Dessa bekymrade tongangar till trots, simklubbens balansrakning &r stark, till och med mycket stark
jamfort omsattningen i ovrigt. Det ar en trygghet som har hjalpt oss igenom de senaste svara aren
och ocksa ar kapacitet framat. Dessutom finns det heldgda EBF i bakgrunden som en potential.

PA Landmyr
Kassér Eslévs Simsdillskap

Tranings- och tavlingsverksamheten 2022

Allmant

Efter tva tuffa ar i pandemins spar kunde vi antligen boérja ar 2022 med forsiktig optimism. Vi kdnde
oss hemmastadda i den nyrenoverade bassdangen och sag verkligen fram emot ett nytt ar med normal
traningsverksamhet och ateruppstartad egen tavlingsverksamhet.

De forsta veckorna i januari har dock aterigen pamint oss om att restriktionerna kommer fortsatta
vara en del av var vardag. De allmanna raden géllde fortfarande for hur vi skulle bete oss pa traning,
fore och efter i omkladningsrum. Vi hade en standig dialog med kommunen om antalsbegransningar
pa badet och var tvungna att Iamna in var narvarolista veckovist.

Klubben genomgick ett naturligt generationsskifte efter de tidigare tva arens jobbiga tid. Flera
simmare slutade eller gick 6ver till andra klubbar. Under andra delen av aret har trenden antligen
vant och ett forsiktigt 6kat medlemsantal var synbart. Nyrekrytering av yngre simmare resulterade i
en ny stor crawlgrupp och vi valkomnade under aret flera nya simmarfamiljer. Det var mycket
gladjande da spets kan byggas bara fran en stor bredd och for ESS har breddverksamheten alltid varit
ett prioriterat omrade. Parallellt med det fortsattes det tuffa arbetet med att ater bygga upp en stark
och aktiv funktionarskar.

Ett generationsskifte skedde dven hos tranarassistenterna under aret. Vara aktiva simmartjejer Jenny,
Ida, Ebba och Kajsa borjade hjalpa vara utbildningsgrupper som assistenter parallellt med sina
simmarkarriarer. Vi lyckades darmed med en av vara viktigaste malsattningar, namligen att bemanna
alla vara grupper av egen kraft — att behalla och utbilda aldre simmare i klubben som blivande
tranare. En tid under hosten hade vi dock riktigt tufft bemanningsmassigt da Filippa bestamde, efter
manga framgangsrika ar i klubben, att ga vidare till ett nytt tranarjobb. Beskedet kom mitt under
hostterminen och hon lamnade ett stort halrum bakom sig. Vi avtackade Filippa under en gemensam
middag och 6nskade henne stort lycka till.

Aret blir ihagkommit dven om en rad forandringar vi behovt anpassa oss till: Svenska Simférbundets
styrelse fattat ett inriktningsbeslut enligt vilket nya regler skulle for all tavlingsverksamhet for barn till
och med 12 ars alder gélla fran och med 1 januari 2022. Den nya inriktningen innebar bland annat att
resultatlistor endast skulle presenteras i bokstavsordning oavsett resultat och kdn samt att tavlingar
skulle genomféras med mixade klasser utan konsindelning.



Traningsverksamhet

Vi beholl var gruppstruktur under aret med fungerande grupper och véldefinierade malsattningar,
intagnings- och uppflyttningskrav. Den valbeprévade ryggraden var fortfarande vara
utbildningsgrupper Crawl och Medley, tavlingsgrupperna Simiaden och Sumsim samt den populdra
Vuxencrawl. Sma justeringar skedde med jamna mellanrum i syfte for att alltid se till simmarnas
optimala utvecklingsmajligheter. Var filosofi enligt vilken "ratt man ska vara pa ratt plats” innebar att
simmarnas kunskapsniva och installning ar avgérande i vilken grupp man hamnar i. Standig
uppféljning pa traning och tavling samt konstruktiva aterkopplingar och diskussioner pa vara
tranarmoten resulterade i homogena grupper dar barn med ungefar samma kunskaper kunde trdana
pa samma bana.

Traningarna flot pa utan storre avbrott och konstigheter bade i vattnet och pa land i Actics lokaler
under bade var- och hostterminen. Att ha tillgang till en sa valutrustad innebassang och till en
utomhus 50 meters bassang ar en riktig tillgdng. Vara tavlingsgrupper tranade flitigt under hela
sommaren. Vi erbjod som vanligt vart traditionella Sommarsim fér mindre barn under de forsta tre
veckorna i juni.

Har vill jag framféra ett stort tack till vara duktiga tranare Josefin, Iréne, Emely och Filippa (tom
oktober) som alltid stéllde upp nar det behdvdes som mest. Utan deras kunskap, forstaelse och
flexibilitet kunde inte verksamheten rulla sa smidigt som den gjorde. Filippa tilldelades dven
Sparbanken Skanes Idrottsledarstipendium for fina insatser och engagemang!

Tavlingar
Restriktionerna satte spar dven pa tavlingsverksamheten under varen. Flera tavlingar blev installda
under januari och februari och vi var tvungna att stalla in terminens forsta Utmanare.

Under senare delen av varen och sommaren kom tavlingarna igang pa riktigt och vi hade tavlande
fran de yngsta grupperna i vara egna utmanartavlingar till fina prestationer pa DM och Sumsim.
Daremellan hade vi flera lokala tavlingar i Skane. Simmarna visade vilken kraft och engagemang de
lagger ner for att forbattra sina basta resultat och vinna medaljer. Antalet barn som ville tavla var
dock fortfarande lagt och den fragan kommer att ha ett fortsatt stort fokus i framtiden.

En kort sammanfattning av tavlingar vara simmare deltog pa (i kronologisk ordning)
Spackhuggarsim 5-6 mars, Eslov

Den forsta tavlingen pa hemmaplan under 2022 var var populara Spackis. Vi invigde forst den nya
delen Minispackis med simmare fran Medley och Simiaden pa l6rdag. Isabelle, Tilda, Marika, Leo,
Felicia H och Benjamin hade stora framgangar i vattnet. Det var Benjamins forsta riktiga tavling och
han klarade pressen med bravur. Darefter kordes Spackhuggarsim igdng pa sondagen med simmare
fran Sumsim. Ella, Fabian F, Hanna, Ida, Adam, Nino, Johannes, Jenny och Ebba RP visade att de inte
ville bli sémre resultatmassigt an vara ungdomar dagen innan.

Seriesim 27 mars, Eslov

Under varen tavlade klubben i division 4 tillsammans med Hassleholm, Klippan och Hoganas.

Den avslutande 4:e omgangen var i Eslév. Snabba simningar av vara simmare August, Theodor, Felicia
H, Isabelle, Nora, Ebba G, Hanna, Ida, Ebba RP, Fabian F, Fabian J, Fabian H, Jenny, Johannes, Tilda,
Felix, Joshua, Astrid, Felicia S och Leo bidrog till att vi hamnade tvaa i divisionen.

Kungsbacka Swim Meet 8-10 april, Kungsbacka
Ella representerade klubben pa denna stora tavling. | tuff konkurrens kom Ella tvaa pa 200 brost med
fin personlig basta tid!



Aggadoppet 18 april, Sjdbo
Pa Annandag Pask var Marika, Ebba G, Ebba RP, Ida, Hanna, Felicia H, Leo och Isabelle och tévlade i en
fullspackad simhall i Sjobo. Manga fina pers sattes pa bland annat nya strackor.

Varsimiaden 7-8 maj, Hoganas

En av dem storsta tivlingarna for simmare 12 &r och yngre var Varsimiaden. Arets upplaga gick av
stapeln i Hoganas. Klubben representerades av Felicia H, Nora, Ebba G, Marika och Leo. Vara duktiga
ungdomar hade flera topp 6 placeringar i distriktet.

Utmanaren 22 maj, 18 september, 11 december

Vi anordnade interntavlingen Utmanaren vid tre tillfallen under vilka vara yngsta simmare, under
avslappnade former, fick mojlighet att skaffa nyttig erfarenhet infor framtida stérre tavlingar. |
samband med Utmanaren anordnade vi som vanligt var traditionella Interna tavling. De ungdomar
som avklarade guldtiderna pa Utmanaren testade langre distanser, 100 och 200 meters stréackor. En
nyttig erfarenhet infor storre tavlingar.

Citadellsim 28-29 maj, Landskrona
Fabian F, Felix, Jenny, Adam, Ebba RP, Hanna, Felicia H, Fabian J och Isac gjorde manga personliga
rekord i lang bana pa den forsta tavlingen under sasongen utomhus.

DM/JDM 4-5 juni, Horby
Pa Skanes Distriktsmasterskap i Horby hamnade Adam pa 8:e plats pa den langsta distansen 1500
frisim.

Farsingadoppet 11-12 juni, Sjébo
Utover fint vader sa bjod tavlingen pa riktigt fina tider och priser. Dar tavlade Jenny, Ida, Hanna,
Fabian F, Adam, Felix, Nino, Tilda och Felicia H.

Special Olympic Games 18-19 juni, Malmo

Fanny representerade Eslévs Simséllskap pa Special Olympic Games i Malmo.

Detta var Fannys forsta externa simtavling samt parasimtavling. Hon simmade hem en guldmedalj och
tva bronsmedaljer som placerade henne som den snabbaste simmaren pa 25 m ryggsim, tredje basta
simmare pa 100m frisim och som femte basta simmaren pa 50m frisim i hela Sverige!

LH Games 8-10 juli, Landskrona

Vara simmare Jenny, Ida, Felicia H, Ebba RP, Fabian F och Adam deltog pa varterminens sista
utomhustavling LH Games som arrangerades tillsammans av Landskrona och Helsingborg Simsallskap.
Massor med fina prestationer och personbasta tider i langbana! Adams guldmedalj pa 400 frisim var
naturligtvis gradden pa tartan i tavlingens sista individuella gren.

UGP 15-16 oktober, Sjébo
Adam, Fabian, Jenny, Ebba RP, Ida och Hanna tavlade pa UGP3 i Sjobo dar det bjods pa pers pa nastan
alla lopp!

Para SM 21-23 oktober, Eskilstuna

Under tre dagar uppe i Eskilstuna pa Para SM-RM kammade Fanny hem 5 guldmedaljer av fem
mojliga. Med 6ver 100 parasimmare och 6ver 40 klubbar pa plats fick Fanny ocksa se flera nysatta
svenska rekord samt ett nytt varldsrekord!

Novembersim 5-6 november, Eslov
16 av vara simmare fran grupperna Medley och uppat forsvarade klubbens farger pa denna roliga
hemmatavling. Simningarna gav manga priser men ocksa personbasta tider pa nastan alla strackor.



Tranarna vill tacka an en gang alla funktionarer och foraldrar som har stallt upp och méjliggjorde att
tavlingen blivit av!

Sumsim Region 12-13 november, Karlshamn

Jenny, Ebba RP, Ida, Adam och Fabian F representerade Eslovs Simséllskap pa den prestigefyllda
tavlingen. Massor av fina pers sattes under helgen. For Ebba, Ida och Jenny var det dven forsta
Sumsim Region. F6r Adam var det hans sista innan han gar 6ver pa JSM.

Hostsimiaden 3-4 december, Osby
Hostsimiaden for 12 ar och yngre var traditionsenligt i Osby. Pa l6rdagen deltog Marika och Felicia H
och pa séndagen Freja. Fina pers och medaljer levererades pa I6pande band.

Lager och andra roliga aktiviteter

Filippa och Fanny var med pa Skane Simforbunds paraldger i Malmé i borjan av oktober. Det innehdll
forelasning om kost, roliga aktiviteter, massor av fina nya kontakter och sjalvklart 5 timmar simning pa
det nybyggda Burlovsbadet.

Den 18/11 arrangerade vi ett vattendisco pa Karlsrobadet for arskurs 4-6, samt alla som simmar i
Simiaden-grupperna oavsett alder. Tranarna och simmarna i Sumsim var pa plats som badvakter. Kul
grej med lite extra klirr i kassan!

Sumsim och Simiaden hade ett daglager i slutet av oktober med simtrdning, landtradning,
restaurangbesdk, bowling och simtraning igen. Allt avslutade med lagkapp tillsammans med
Vuxencrawl. Fantastisk sammanhallning!

De dldre simmarnas samarbetsférmaga testades pa Prison Island i Malmd under Mellandagarna i
december. Det var en rolig dag med mycket skratt, men dven en och annan dalig forlorare.

Avslutningsvis vill jag tacka Ella, Fabian F, Fanny och Johannes som tavlade for ESS under aret och
presterade utmarkta resultat. Stor lycka till med er framtida simmarkarriar!

Gyoérgy Czabafy
Chefstrdnare Eslévs Simsdllskap



