
Följande gäller spelare 0-14 år - inte licensspelare;  

   

Svenska FF:s regelverk säger att en spelare bara får representera en förening under en 

spelperiod och att han/hon har rätt att byta förening inför en ny speltermin. Året är indelat i 3 

spelterminer;  

   

1 mars - 30 juni  

1 juli - 31 oktober  

1 november - 28 februari  

   

De generella reglerna innebär att om en spelare spelat en bindande match (serie, DM eller 

cup) i en speltermin så är spelaren bunden till den föreningen för hela den spelterminen.  

   

Om spelaren tillhör IF Lödde så medger vi inga övergångar förrän till den nya spelterminen, 

utom i undantagsfall (flytt till annan ort kan vara ett sådant undantag).  

   

Om en spelare vill till IF Lödde så skall spelaren meddela sin egen förening, få ett namn på en 

kontaktperson i den förening som spelaren lämnar, som ungdomsansvarig (se hemsidan) ser 

till blir informerad om att spelaren vill till IF Lödde. Detta skall ske oavsett om det är inom en 

speltermin eller inför en speltermin. Om det är inom en speltermin så respekterar vi det svar 

som den lämnande föreningen ger - d v s är det inom en speltermin så kan inte övergången 

verkställas utan den föreningens tillstånd.  

   

Om det handlar om spelare i 13-14 års åldern och om det uppstår diskussioner efter att ledarna 

lämnat ovanstående information hänskjuts frågan till vår licensgrupp - se hemsidan. Du skall 

som ledare aldrig ta en diskussion med en spelare eller dennes förälder om hur reglerna skall 

tolkas eller hanteras.  

   

Följande gäller spelare från 15 - licensspelare som inte är kontrakterade;  

   

Fri träning och övergång kan ske till ny förening i den sk frimånaden under perioden 15 

november - 15 december. Om spelaren inte är registrerad för en ny förening den 16 december 

inför varje nytt spelår tillhör spelaren IF Lödde under hela det kommande året och en 

övergång till eller träning med endast kan ske med tillstånd från licensgruppen. IF Lödde är 

mycket restriktiva till övergångar eller träningar med nya förening i mellanperioden. Det finns 

flera anledningar till detta;  

   

1. Vi vill att alla skall behandlas efter samma regelverk (duktig eller mindre duktig, gammal 

eller ung, kille eller tjej) och inte tvingas ta ställning till att spelare A får lämna/träna men inte 

spelare B  

2. Under januari månad görs anmälningar till innevarande års serier och då tycker vi att det är 

rimligt att spelare som inte lämnat i frimånaden fullföljer spelåret i IF Lödde för att det lag 

som spelaren representerar också skall kunna fullfölja sitt seriespel  

3. Om en spelare tillåts träna med annan förening så uppstår det genast frågor i i en del fall 

oro i den grupp spelaren tillhör - vi vill vara tydliga med vad som gäller  

4. Försäkringsfråga   

   

 

 

 



Följande policy gäller; 

 

Alla övergångar skall i möjligaste mån ske i frimånaden. När en spelare inte tränat- eller 

spelat matcher med oss det senaste året, ställs inga anspråk på hen vid önskemål om övergång 

till annan förening (gäller SV FF kontrakterade spelare) 

 

Ex 1: Spelare X tränar med IF Lödde under våren år 1 men slutar att träna och spela 

matcher i maj det året. Under hösten år 2 vill X övergå till ny förening – ok enligt policy  

 

Ex 2: Spelare Y tränar med IF Lödde under våren år 1 och även några gånger under 

perioden augusti-september samma år. Under sommaren år 2 vill Y övergå till ny förening 

– ingen övergång enligt policy 

 

Ex 3: Spelare W tränade och spelade i IF Lödde under hösten, innan frimånaden, år 1.W 

meddelar dock efter frimånaden i december/januari att hen slutar med fotbollen. Inför 

höstsäsongen, år 2, får hen ny aptit på fotbollen och vill börja spela i annan förening  

- ingen övergång enligt policy 

 

- Alla licensspelare skall informeras om vår policy innan kommande frimånad 

 

Beslut om undantag från ovanstående generella policy skall alltid tas i styrelsen. Exempel på 

undantag kan vara flytt till ort utanför vårt verksamhetsområde eller övergång till föreningar 

hemmahörande i landets två högsta divisioner.    

 

Spelare som innehaft Sv FF kontrakt och som spelat ut sina kontrakt, kan lämna IF Lödde 

efter kontraktstidens utgång, så länge spelaren innehar status ”kontraktslös professionell”.   

 

Som tränare eller annan ledare skall du alltid hänvisa till licensgruppen när fråga om 

övergång eller träning med annan förening ställs (förutom i frimånaden) och alltså aldrig 

svara på den typen av frågor. Återigen vill vi ha en enhetlig hantering av den här typen av 

frågor - därav att alla frågor hänvisas till licensgruppen.  

   

Om en spelare ställer en fråga till dig som ledare om han/hon får komma till IF 

Lödde så gäller egentligen samma sak. En spelare är alltid välkommen till IF Lödde men 

meddela licensgruppen namn på spelare samt en kontaktperson i dennes förening 

som licensgruppen kan kontakta för att dels försäkra sig om att spelaren informerat sin 

moderförening och dels att han/hon har tillstånd att träna med IF Lödde. Skulle det sedan bli 

fråga om en övergång sköter licensgruppen den.  

   

Som ledare för IF Lödde förutsätts att du är rak och tydlig i kommunikationen till spelare 

och ev. föräldrar om vad som gäller och givetvis också att du efterlever dessa interna 

instruktioner/regler.    

   

 

 


